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Resumen 
 
El presente trabajo forma parte de un estudio más amplio sobre la formación profesional del Psicólogo en 

los estados de Veracruz y Tlaxcala. El objetivo de dicha investigación es detectar el número de egresados 

por año y la demanda real de dichos profesionales en el mercado de trabajo. 

El reporte que aquí se presenta se limita a presentar un breve recorrido de los inicios de la formación del 

psicologo en México y en los Estados de Veracruz y Tlaxcala. Se reporta la oferta educativa que existe en 

dichos estados así como, el número y genero de egresados y titulados en psicología de cada institución en 

el ciclo escolar 2011-2012. 
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Introducción 

El presente documento presenta un avance de investigación sobre la formación de psicólogos en dos 

Estados de la Republica. Tomando en cuenta que en el país se titulan, en cada ciclo escolar,  cerca de 

7,000 egresados de las licenciaturas en psicología (ANUIES; 2013) y que no existen datos que informen 

sobre el mercado laboral y de posgrados que tienen dichos egresados, en la investigación que aquí se 

reporta se ha planteado como objetivo general conocer el número de programas de licenciado en 

psicología que existen en los estados de Veracruz y Tlaxcala y cuál es el mercado laboral y de estudios de 

posgrado que tienen dichos egresados. La estrategia metodológica que se ha elegido para el diseño de la 

investigación es la de Estudio de casos. 

Los avances que aquí se presentan incluyen un breve recorrido a  los inicios de la formación del psicologo 

en México y en los Estados de Veracruz y Tlaxcala. Se reporta la oferta educativa que existe en dichos 

estados así como, el número y genero de egresados y titulados en psicología de cada institución en el ciclo 

escolar 2011-2012. 
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Los inicios de la formación de psicólogos en México 

De acuerdo al estudio reportado por Zanatta Colin y Yuren Camarena (2012), la formación profesional del 

psicólogo en México comienza en el año de 1937, cuando se ofrece, por primera vez en el país, la carrera 

de Psicología en la Facultad de Filosofía y Letras de la Universidad Nacional Autónoma de México 

(UNAM). 

En relación a las universidades privadas, la Universidad Iberoamericana fue la primera en ofrecer dicha 

carrera en 1950 con el estatus de “incorporada a la UNAM” (Zanatta Colin y Yuren Camarena, 2012) 

El primer plan de plan de estudios de la UNAM (1937), que se mantiene vigente por ocho años, otorgaba 

en tres años de estudios el grado de Maestro en Psicología y las disciplinas y sus contenidos tenían una 

fuerte influencia de la psicología europea y de la filosofía, en cambio el siguiente plan de estudios, que se 

establece en 1945, “….se caracterizó por un enfoque biogénico que intercalaba asignaturas como 

Psicología de la Educación, Biología y Fisiología Humana. Sin embargo, estas coexistían con otras que 

conservaron los contenidos y enfoques teóricos del primer plan de estudios, en el que se imponía el 

psicoanálisis ortodoxo. La planta docente se integraba principalmente por médicos, filósofos y otros 

profesionales”. (Zanatta Colin & Yuren Camarena, 2012, 154). 

En el analisis curricular reportado por Zanatta y Yuren (2012) se señala que, en la decada de los 50s, la 

influencia que tuvieron los ideologos norteamericanos en la reforma universitaria en el país, conllevo a 

centrase en la ciencia y la investigación como pilar de la formación profesional, lo cual a su vez originó la 

profesionalisación de la psicología.  

De tal forma que, de acuerdo a los datos proporcionados en la página WEB de la UNAM1 fue hasta 1973 

que la psicología fue reconocida como profesión por la Dirección General de Profesiones. El analisis 

realizado por Zanatta y Yuren reporta dicho hecho un año después: 

 “No fue sino hasta 1974 que se obtuvo el reconocimiento oficial a la carrera de Psicología, que 

daba derecho a los estudiantes a obtener la cédula profesional” (ibid, 152). 

                                                           
1
 Facultad de Psicología –UNAM Dato recuperado  el 8 de febrero de 2014 en 

http://www.psicologia.unam.mx/pagina/es/32/antecedentes 
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Otro de los aspectos que muestran la influencia del pensamiento cientifico de la época fue el cambio al 

tercer plan de estudios de la carrera de psicología de la UNAM, (1949) en donde además de que se 

aumentaron créditos y materias optativas, la enseñanza de la metodología en investigación y en la clínica 

fueron ejes centrales en la formación del psicólogo. Dicho enfoque se continuó en los siguientes planes de 

estudio, con la diferencia de que en el quinto (1955) la formación clínica tuvo una fuerte tendencia 

psicoanalitica. (Zanatta Colin y Yuren Camarena, 2012, 154-155). 

En 19602 se implemente el sexto plan de estudios de la carrera de psicología en la UNAM, en éste, ya con 

el sesgo conductista de la época, se puso un mayor énfasis en la psicometría y la metodología ya que: “El 

modelo psicométrico, que en ese momento se encontraba en la cúspide, fue determinante para la 

investigación, la formación y el ejercicio profesional del psicólogo” (Millán, 1982, reportado por Zanatta 

Colin y Yuren Camarena, 2012,156). 

El septimo plan de estudios se lleva a cabo en 1967, aumentando tanto el tiempo  (nueve semestres)  

como las materias a cursar (en el primer plan de estudios eran 16 y en este 72). 

El siguiente plan de estudios, el octavo desde su creación, se implementó en 1971 y permaneció (con 

algunas diferencias en el número de materias) hasta la decada de los noventa. Dicho plan, con una fuerte 

sesgo conductista en más del 80% de las materias, mantenia un tronco común y áreas de especialización 

que se cursaban en los últimos tres semestres. Como respuesta a las “luchas” ideologicas de alumnos y 

maestros (conductista, cognoscitivistas, psicoanalistas), en 1977, buscando la pluralidad, se realiza un 

nuevo plan de estudios, sin embargo, Zanatta Colin y Yuren Camarena (2012) señalan que dicha pluralidad 

no se logró ya que la fuerza de la influencia del conductismo prevaleció. Las autoras mencionan la 

realización de trabajos ineditos, tesis y monografias, que reportan evaluaciones curriculares que mostraban 

lo obseleto de dicho plan de estudios, en especial en las últimas etapas de su vigencia. Las autoras 

señalan que dicho plan de estudios,  

“mostraba serias deficiencias en su articulación y coherencia, no respondía a las necesidades de 

formación y no incorporaba los avances disciplinares y la estructura epistemológica requeridas por 

la psicología. Insistía en que el plan era más informativo que formativo, pues se centraba en la 

                                                           
2
 Otro cambio importante fue que, a partir de 1960, el consejo universitario de la UNAM considera por primera vez 

tres niveles de formación universitaria: Licenciatura, Maestría y Doctorado. 
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adquisición de conocimientos y dejaba en segundo plano el desarrollo de habilidades. En su 

opinión, adolecía de la formación complementaria elemental: desarrollo del criterio y ética 

profesional, estimulación del pensamiento autónomo y autorreflexivo en el alumno, formación de 

estrategias de estudio y espíritu de innovación e investigación, y estimulación para que el alumno 

pudiese analizar y resolver problemas” (Zanatta Colin & Yuren Camarena, 2012, 157). 

No obstante a las críticas y controversias no fue sino hasta el año 2008 que se implementa el plan de 

estudios que se encuentra vigente hoy en día. De acuerdo a lo reportado en la pagina WEB de la facultad 

de Psicologia de la UNAM, dicho plan contempla para la formación de los alumnos tres áreas de formación: 

Area de Formación General (1ero al 4to semestre), Área de Formación Contextual (1ero al 8vo semestre) y 

el Área de Formación Profesional (5to al 8 vo semestre). 

La formación profesional del Psicologo en el Estado de Veracruz 

La formación profesional en Piscología en el Estado de Veracruz, se oferta por primera vez en 1963, en la 

Universidad Veracruzana (UV), zona Xalapa. 

Durante 16 años la Universidad Veracruzana (UV) campus Xalapa fue la encargada de la formación 

profesional de psicólogos, de ahí que cabe suponer que los docentes que iniciaron la formación de las 

licenciaturas en otras ciudades del Estado, en por lo menos los diez años siguientes, fueron casi en su 

totalidad egresados tanto de la UNAM como de dicha universidad. 

Al analizar en las bases de datos de la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion 

Superior (ANUIES) y la Subsecretaria de Educación Superior (SES-RVOE) el número de licenciaturas en 

Psicología en el Estado de Veracruz y el año en que estas se iniciarón se observa (ver Tablas I y II) que 

una segunda etapa en la historia de la  formación profesional de los psicólogos de la región se da con dos 

acontecimientos: la primera oferta en el sector privado de la carrera de psicología en el Puerto de Veracruz 

en 1979 por la Universidad Villa Rica, A. C. y el inicio de las Licenciaturas en Psicologia en los campus de 

Veracruz y Poza Rica de la UV en 1980. 

Un tercer momento de posibilidades de formación en psicología la ofrece la Universidad Privada Cristobal 

Colon, A.C. en 1988 al integrar dentro de sus programas de estudio la Licenciatura en Psicología. 
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Una cuarta etapa, que se podria considerar como la exploción de la oferta y la demanda en la formación 

profesional del psicologo en el Estado de Veracruz, la encontramos a partir del 2000  ya que, como se 

puede observar en la Tabla I aproximadamente cada año hasta la fecha se crean más de un un nuevo 

programa de licenciatura en psicología en el estado. Además si tomamos en cuenta los nueve RVOE en 

tramite podemos asegurar que dicho crecimiento no se ha detenido. 

 

 

Tabla I 
Año de inicio de los Programas de Licenciatura  

en psicología del Estado de Veracruz 

Licenciaturas en Psicología en el Estado de Veracruz 

Año de inicio Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje  
acumulado 

1963 1 1.8 1.8 

1979 1 1.8 3.6 

1980 2 3.6 7.1 

1988 1 1.8 8.9 

1998 1 1.8 10.7 

2000 2 3.6 14.3 

2002 2 3.6 17.9 

2003 2 3.6 21.4 

2004 3 5.4 26.8 

2005 7 12.5 39.3 

2006 3 5.4 44.6 

2007 2 3.6 48.2 

2009 5 8.9 57.1 

2010 2 3.6 60.7 

2011 7 12.5 73.2 

2012 2 3.6 76.8 

2013 2 3.6 80.4 

s/f 2 19.6 100.0 

RVOE en tramite 9 

Total 56 100.0  
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En la Tabla II, se muestran las universidades que ofertan licenciaturas en psicologia en el Estado de 

Veracruz. Los datos se presentan por el orden alfabetico de la ciudad en donde se encuentran e incluyen la 

licenciatura, el año de inicio, el tipo de RVOE o acuerdo y el número de programas por universidad. 

Al contar el número de programas de estudio en psicología que se ofertan por ciudad, se detecta que es en 

Xalapa, Boca del Rio, Coatzacoalcos y Veracruz  en donde se encuentran el mayor número de ofertas 

educativas. 

En relación a las 33 universidades en el Estado de Veracruz que ofrecen la formación profesional en 

Psicología, se encontró que es la Universidad del Golfo de México la que más programas de psicologia en 

el Estado oferta. Dicha universidad se encuentra presente en 12 ciudades y dos de sus licenciaturas se 

encuentran aún con su RVOE en tramite (Ver tabla II). 

Con respecto al reconocimiento y acreditación de programa de calidad otorgado por el Consejo Nacional 

para la Enseñanza e Investigación en Psicología, A.C. (CNEIP). En Veracruz, solo tres programas de 

Psicología lo tienen y estos son los de la Universidad Veracruzana zona Xalapa y Veracruz y El Colegio 

Cristobal Colon, A.C. ( CNEIP-1971-2014). 

Tabla II3 
Universidades del Estado de Veracruz con Licenciaturas en Psicología 

CIUDADES  UNIVERSIDADES Licenciatura 
INICI

O 
Tipo 

RVOE 
TOTA

L 

Álamo 
Comunidades Educativas 
Unidas 

Psicología 2009 Federal 1 

Boca del Rio 

Centro de Estudios Veracruz Psicología 2012 Federal 1 

Colegio La Paz de Veracruz Psicopedagogía 2010 Estatal 1 

Une Universidad Empresarial 
Psicopedagogía 2007 Estatal 

2 
Psicología de Negocios 2005 Estatal 

Universidad del Desarrollo 
Profesional 

Psicología Industrial 
2011 Federal 

1 

Universidad del Valle de 
México 

Psicología 
2011 Federal 

1 

Universidad Villa Rica Psicología 1979 Estatal 1 

Cdad. Mendoza, 
Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
2000 Estatal 

1 

                                                           
3
 Elaboración propia con  datos de ANUIES y Subsecretaria de Educación Superior RVOE 



 

7 
 

Coatepec 
Escuela de Estudios 
Superiores 

Psicología Empresarial 
2013 Estatal 

1 

Coatzacoalcos 

Centro Universitario 
Istmoamericano 

Psicología 
Organizacional  

2013 Federal 
≠ 

1 

Instituto de Estudios Superior Psicología Industrial  
s/f Estatal 

≠ 
1 

Universidad Ceunico  Psicología  2003 Federal 1 

Universidad de Sotavento, 
A.C. 

Psicología (UNAM) 
s/f incorpor

ada 
1 

Universidad Valle del Grijalva 
Psicología 2011 Federal 

2 Psicología 
Organizacional 

2011 Federal 

Universidad del Desarrollo 
Profesional 

Psicología Industrial 
2011 Federal 

1 

Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
s/f Estatal 

1 

Córdoba 

Centro Universitario 
Interamericano 

Psicopedagogía 2010 Estatal 1 

Inst. de Estudios Superiores 
del Golfo 

Psicología 2011 Estatal 1 

Instituto Universitario Puebla 
Psic. Jurídica y 
Criminalista 

2003 Estatal 1 

Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 2006 Estatal 1 

Cosamaloapan, 
Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
2006 Estatal 

1 

Coscomatepec 
Universidad del Golfo de 
México 

Psicología (Mixta) 
2002 Estatal≠ 

1 

Jose Azueta 
Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
s/f Estatal≠ 

1 

Martinez de La 
Torre 

Centro de Estudios Superiores 
Psicología 
Organizacional 

2005 Estatal 1 

Minatitlán 

Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
2000 Estatal 

1 

Universidad Oriente de México Psicología Industrial 2005 Estatal 1 

Orizaba 

Instituto Atenas de Orizaba 
Psicología 
Organizacional 

2004 Estatal 
1 

Universidad de Sotavento, 
A.C. 

Psicología  (UNAM) 
s/f Incorpor

ada 
1 

Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
2000 Estatal 

1 

Poza Rica Centro de Estudios Superiores Psicopedagogía 2005 Estatal 1 
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Univ. de La Huasteca 
Veracruzana 

Psicología 
Organizacional 

2004 Estatal 
1 

Universidad Veracruzana Psicología 1980 Acuerdo 1 

San Andres 
Tuxtla 

Centro de Estudios Superiores 
Psicología 
Organizacional 

2005 Estatal 
1 

Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
2000 Estatal 

1 

Tantoyuca 
Instituto de Educación 
Superior 

Psicología  
2004 Estatal 

≠ 
1 

Tierra Blanca 
Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
2000 Estatal 

1 

Tuxpan 
Universidad del Desarrollo 
Profesional 

Psicología Industrial 
2009 Federal 

1 

Veracruz, 

C. de Est. Univ. 
Latinoamericano 

Psicología 
2009 Estatal 

1 

Universidad Cristóbal Colon Psicología 1988 Estatal 1 

Universidad de Oriente-
Veracruz 

Psicología  
s/f Estatal 

± 
1 

Universidad del Golfo De 
México 

Psicología 
2009 Estatal 

1 

Universidad Mexicana 
Psicología Social 1998 Federal 

2 
Psicología social (Mixta) 2006 Federal 

Universidad Veracruzana Psicología 1980 Acuerdo 1 

Xalapa 

Centro Mex. de Estudios de 
Posgrado 

Psicología Educativa  
s/f Estatal 

≠ 
1 

Escuela de Estudios 
Superiores Calmecac 

Psicología Educativa 2005 Estatal 
2 Psicología Industrial 

(Mixta)  
2009 Estatal 

≠ 

Universidad Anáhuac Psicología 2011 Federal 1 

Universidad de América 
Latina, 

Psicología 
2005 Estatal 

1 

Universidad de Xalapa Psicología 2007 Estatal 1 

Universidad del Golfo de 
México 

Psicología 
2005 Estatal 

1 

Universidad Euro 
Hispanoamérica 

Psicología 
2005 Federal 

1 

Universidad Filadelfia de 
México 

Psicología 
2012 Federal 

1 

Universidad Veracruzana, Psicología 1963 Acuerdo 1 

Total 56 

≠ : (RVOE en trámite)  
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En relación al número de estudiantes matriculados, egresados y titulados como Psicologos, la ANUIES, 

reporta (20124),en el Estado de Veracruz, durante los inicios del ciclo escolar 2011-2012 a 20 instituciones 

con programas de licenciatura en psicología, en las cuales se encontraban 4,500 alumnos matriculados, 

580 egresados y 449 titulados de dichas licenciaturas (Tabla III). 

Tabla III 
Programas de Licenciaturas en Psicología por Institución 

Ciclo 2011-2012 Estado de Vercaruz 
 

Instituciones del Estado de Veracruz Licenciatura 
Matrícula Egresados Titulados 

H M 
Tot
al 

H M 
Tot
al 

H M 
Tot
al 

1 Universidad Veracruzana Psicología 472 
1,0
93 

1,5
65 49 

13
8 187 

5
2 

15
8 210 

2 
Universidad /Golfo De México, 
Rectoría Centro Psicología 119 400 519 17 83 100 

1
1 65 76 

3 Universidad /Golfo De México Norte Psicología 
92 261 353 7 43 50 

1
7 

36 53 

4 Universidad /Golfo De México, A.C. Psicología 66 271 337 17 41 58 0 6 6 

5 Universidad /Sotavento, A.C. Psicología 44 169 213 10 24 34 1 4 5 

6 Centro / Estudios Cristóbal Colón, A.C. Psicología 32 129 161 2 8 10 0 7 7 

7 
Instituto Veracruzano /Educación 
Superior Psicología 36 111 147 6 19 25 2 19 21 

8 Universidad Mexicana, S.C. Psicología Social 65 201 266 4 18 22 0 19 19 

9 Universidad /América Latina Psicología 38 85 123 1 10 11 3 2 5 

1
0 Universidad Istmoamericana 

Psicología 
Organizacional 31 87 118 4 13 17 2 3 5 

1
1 Universidad Villa Rica Psicología 14 78 92 4 16 20 2 10 12 

1
2 Universidad Euro Hispanoamericana Psicología 64 171 235 6 24 30 3 14 17 

1
3 

Centro /Estudios Superiores de Mtz de 
La Torre, S.C. 

Psicología 
Organizacional 2 9 11 1 7 8 2 6 8 

1
4 

Instituto /Estudios Superiores Morelos, 
A.C. Psicología 9 23 32 2 3 5 0 3 3 

1
5 

Centro /Estudios Superiores de Los 
Tuxtlas 

Psicología 
Organizacional 0 0 0 0 3 3 0 0 0 

1
6 

Escuela /Estudios Superiores 
Calmecac, A.C. 

Psicología 
Educativa 22 107 129 0 0 0 0 2 2 

                                                           
4 El Anuario 2012 contiene información estadística del inicio de cursos correspondiente al ciclo escolar 2011-2012. 
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1
7 Universidad/La Huasteca Veracruzana 

Psicología 
Organizacional 9 50 59 0 0 0 0 0 0 

1
8 Universidad/De Xalapa Psicología 13 35 48 0 0 0 0 0 0 

1
9 Universidad Oriente De México 

Psicología 
Industrial 4 11 15 0 0 0 0 0 0 

2
0 Centro/Estudios Latinoaméricano Psicología 10 67 77 0 0 0 0 0 0 

Total general 
1,1
42 

3,3
58 

4,5
00 

13
0 

45
0 

580 
9
5 

35
4 

449 

Elaboración propia con datos del Anuario de ANUIES 2012 
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Los datos reportados indican que en cinco instituciones aún no se reportaban egresados y en la 

Universidad de los Tuxtlas su matricula es de cero, lo que supone el cierre del programa en el periodo 

señalado. 

Por otro lado, si se observa el porcentaje de alumnos matriculados, encontramos que despues de la 

Universidad Veracruzana, la Universidad del Golfo de México, Rectoria Centro, es la que mas alumnos 

tiene matriculados y egresados tiene. 

Otro dato importante es el porcentaje de matriculados por genero (Gráfico I), más de un 70 por ciento de 

los alumnos que cursa, egresan y se titulan de las licenciaturas son Mujeres. Lo cual se repite en todos los 

programas y en todas las instituciones. 

Gráfico I 
Egresados por genero 

Ciclo escolar 2011-2012 

 

La formación profesional del Psicologo en el Estado de Tlaxcala 

La universidad Autónoma de Tlaxcala es la primera institución en el Estado de Tlaxcala que ofrece la 

formación de psicólogo a nivel univeristario. 

Este primer programa se inicia en el año 2000 con un enfque sociologico ya que se construye como parte 

de la formación que se ofertaba en la Facultad de Trabajo Social. Actualmente y a partir del plan de 

estudios del 2012 se ofertan 4 áreas de Profundización: Psicología de la Salud, Psicología Social, 

Psicología Educativa y Psicología Organizacional (FTSSYP/UATx,2014:6) 

Hoy en día a dicha se le denomina “Facultad de Trabajo Social, Sociología y Psicología”, y a partir del 2013 

en dicha Facultad se ofrecen junto a las otras licenciaturas la Licenciatura en Psicoterapía. 

Egresados Hombres 

Egresados Mujeres 

130/22% 

450/78% 

Egresados de licenciaturas de Psicología 
 en el Edo. de Veracruz 

2011-2012 
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En Tlaxcala, los programas de psicología de la universidad Autonoma de Tlaxcala y el de la Universidad 

del Valle de Tlaxcala son los únicos programás que cuentan con acreditación del CNEIP. 

En la Tabla IV se muestran las instituciones y programas que se ofrecen para la formación de psicologos 

en el estado de Tlaxcala. Los datos reportados en la página WEB del RVOE  (Tabla IV) indican que son 9 

programas con RVOE y solo dos de ellos no son escolarizados ya que se ofrecen en la modalidad “Mixta”. 

Sin embargo los datos del anuario Estadistico de la ANUIES (2012) reporta la matricula y egresados de 

cinco programas (Tabla VI). 

Tabla IV* 
Programas de psicología ofertados en el Estado de Tlaxcala 

Ciudad Universidades y programas 
inici

o 
RVOE 

Tota
l 

Modalidad 

Huamantl
a 

Instituto Franciscano de Oriente: Lic. en Psicopedagogía 2007 Estatal 1 
escolarizad

a 

Tlaxcala 

Centro de Estudios Universitarios A. Serdán A.C.:  
Lic. en Psicología Educativa 

2008 Estatal 1 
escolarizad

a 

Universidad del Valle de Tlaxcala: Lic. en Psicología 2011 Federal 1 
escolarizad

a 

Universidad Autónoma de Tlaxcala: Lic. en Psicología 2000 
Autónom

a 
1 

escolarizad
a 

Colegio Humanista de México, S. C.: Lic. Psicología 
Humanista 

2009 Estatal 1  

Apizaco 
Instituto Mexicano de Psico-oncología, Sociedad Civil:  
Lic. en Psicopedagogía y Psicología 

2012 Federal 
2 

Mixta 

2012 Federal Mixta 

Santa 
Cruz  
Tlax. 

Universidad Metropolitana de Tlaxcala, S.C.:  
Lic. Psicología Clínica y Psicopedagogía 

2007 Estatal 
2 

escolarizad
a 

2007 Estatal 
escolarizad

a 

Total 9 Programas 

*Elaboración propia con datos de ANUIES (2012) y Subsecretaria de Educación Superior RVOE 

Es decir, no se encontraron datos de egreso de cuatro programas de los cuales uno se encuentra en 

Huamantla, dos en Apizaco y otro más en la Ciudad de Tlaxcala ( verTabla IV). 
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Tabla V 
Programas de psicología en Tlaxcala 
por matricula, egresados y titulados 

Municipios 

Instituciones y  
programas  

en Psicología  
del Estado de Tlaxcala 

Matrícula Egresados Titulados 

H M 
Tota

l 
H M 

Tota
l 

H M 
Tota

l 

1 
Santa Cruz 

Tlaxcala 

Universidad Metropolitana  
de Tlaxcala/ Psicología 
Clínica 

27 68 95 2 3 5 0 0 0 

2 

Tlaxcala 

Colegio Humanista de 
México, S. C./Psicología 
Humanista 

8 22 30 0 0 0 0 0 0 

3 
Universidad Autónoma 
 de Tlaxcala/Psicología 
Social 

170 618 788 7 79 86 8 37 45 

4 Totolac 
Universidad Virtual 
Hispánica 
de México, S. C/. Psicología 

12 33 45 0 0 0 0 0 0 

5 
Tzompante

pec 
Universidad del Valle  
de Tlaxcala/ Psicología 

21 55 76 2 2 4 2 12 14 

Total general 238 796 
1,03

4 
11 84 95 10 49 59 

Elaboración propia con datos de ANUIES (2012) 
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 Con respecto al genero de los egresados, se observa, al igual que en el estado de Veracruz,  el porcentaje 

de mujeres que se intereza por formarse como psicologa es mayor que el de los hombres. En el caso de 

Tlaxcala, durante el inicio del ciclo escolar 2011-2012, la ANUIES (2012) reporta que el 88% de los 

psicologos egresados son mujeres (Grafica II). 

Gráfica II  
Los egresados de Psicologia en  

Tlaxcala por genero 
2011-2012 

 
Elaboración propia con datos de ANUIES 2012 

 

El Mayor número de egresados en Psicología en el Estado provienen de la Universidad Autónoma de 

Tlaxcala, en el ciclo escolar que aquí se analiza tenemos que 91 por ciento de los egresados pertenecen a 

dicha Universidad (Tabla V). 

A manera de cierre 

El análisis realizado nos indica claramente que en el Estado de Veracruz, la formación de psicólogos tiene 

mucho más antigüedad que en el Estado de Tlaxcala, sin embargo, a pesar de que en este último estado 

las instituciones que ofertan las licenciaturas en Psicología son menos de la mitad de las que se ofertan en 

Veracruz, llama la atención de que en este último estado solo tres programas se encuentren acreditados 

por la CNEIP. 

Los datos señalan también que en general la licenciatura en Psicología es una carrera preponderantemente 

de mujeres. 

Egresados 
Hombres 

Egresados 
Mujeres 

Egresados 
Total 

11 

84 95 

12% 88% 100% 

Egresados de Licenciaturas en Psicología (2011-2012) 
Edo. de Tlaxcala 
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El siguiente paso del estudio será explorar el  mercado de trabajo que se ofrecen en dichos Estados a los 

egresados en Psicología y cuál es la oferta de posgrados que se ofrecen en dichas entidades. 
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