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Resumen

En la educacion a distancia de enfermeria aun predomina el material escrito para la ensefianza,
cabe mencionar que el aprendizaje practico tiene un lugar privilegiado independientemente de
la modalidad en que el estudiante curse sus estudios, por ello se destaca el papel del docente
como facilitador del aprendizaje de los alumnos a través de elementos que permitan desarrollar
su creatividad en la ensefianza a través del desarrollo de video tutoriales, promoviendola

integracion teoria practica , la reflexion y la solucion de problemas.

Palabras clave (maximo 5)

Planteamiento del problema

En Enfermeria, la ensefianza de la practica tradicionalmente se ha llevado a efecto, acudiendo
a las instituciones de salud. Sin embargo actualmente la practica requiere ser repensada ante la
diversidad de situaciones que limitan el aprendizaje como, limitada relacion de los aspectos
 tedricos con los practicos es por ello que se requiere de distintas metodologias para propiciar el
aprendizaje practico reflexivo que responda a las necesidades de cuidado de la salud (Millan,
2014).
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En la educacion formal el conocimiento debe ser contextualizado, aplicado a la realidad del
estudiante, Freire (1970), mencion6 que la tendencia en la educacion es establecer una forma
auténtica de pensamiento y accion, es asi que la educacién problematizadora estimula la

reflexion y la accion de los hombres sobre su realidad y por lo tanto es asi que la transforman.

\ En la educacion a distancia se destaca el papel del profesor ya que se convierte en el
acompanante del estudiante en aspectos motivacionales, de ensefianza y orientacion en el
transcurso del semestre, de propiciar el surgimiento de conflictos sociocognitivos (Pozo, 2006),

dicho apoyo sera a través del entorno virtual.

Justificacion

|En el proyecto se desarrollaran videotutoriales que seran recursos didacticos para la ensefianza
de la practica de la Licenciatura en Enfermeria que se oferta en la modalidad a distancia,ya que
actualmente predomina el uso del texto para el aprendizaje; los estudiantes que cursan en esta
| modalidad en linea, ya son trabajadores del area de la salud con una formacion técnica; cuya

intencion es profesionalizarse.

Es asi que se proyecta el disefio, implementacién y evaluacion de video tutoriales, en un primer
momento dirigido a los alumnos en un tema especifico de la asignatura Tecnologias para el
Cuidado y en un segundo momento, enfocado a los docentes como guia de elaboracién de
' video tutorial para las asignaturas que les correspondan, enfocado a la ensefianza de aspectos

Fundamentacion tedrica

La Licenciatura en Enfermeria se oferta desde el afio 2010 la formacién académica del
profesional de enfermeria tiene que reflejar una formacion integral para ello se requiere unir
teoria practica en sus saberes. El cuidado de enfermeria es una actividad practica e intelectual,
por lo que para llevarlo a efecto se requieren ciertas competencias profesionales, tal como se

ha mencionado en los objetivos fundamentales de la UNESCO(Delors, 1998).



. Toa ‘ |
CURRICULUM 'Br ™
2015 ' *El » POSGRADOS

La practica es aquella actividad especifica que realiza el estudiante durante su formacion
académica, en un espacio y tiempo programado, donde interactua con la realidad, para
recrearla, problematizarla y construir significados y nuevos conocimientos y, mediante la cual se
¥ |enfrenta con problemas especificos de enfermeria que tiene que resolver bajo rigurosos
A\ principios técnicos, metodologicos y éticos (Osuna, 2010).

Un video tutorial es una herramienta que muestra paso a paso los procedimientos a seguir para
i Jelaborar una actividad, facilita la comprensién de los contenidos mas complejos para los
estudiantes y al estar disponible en cualquier momento, le permite recurrir a él cuando desee y
tantas veces como sea necesario (Gonzalez, 2015), al autoevaluarse se espera que le permita

ser reflexivo y critico de su conocimiento.

Objetivos

General:

Disefiar, aplicar y evaluar una propuesta de videotutorial como apoyo a la docencia para la
ensefanza de la practica de enfermeria en un entorno virtual.

 Especificos:
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o Disefar e implementar el videotutorial dela valoracion de la necesidad de oxigenacion de

la asignatura tedrico practica de enfermeria Tecnologia para el cuidado a la salud para
el aprendizaje de aspectos clinicos.
¢ Innovar en los recursos didacticos que fortalezcan la integracion teoria-practica de los

estudiantes de enfermeria, a distancia, a través del video tutorial.
Metodologia

Disefio de videotutorial,como punto de partida teniendo como base el programa de la asignatura
Tecnologia para el cuidado a la salud, en que se selecciona la tematica de valoracién de la
oxigenacion.En un segundo momento se realizara la produccion y edicion del videotutorial, asi
como su colocacion en la plataforma Moodle. Posteriormente se evaluara el impacto en el

Japrendizaje teorico practico de la asignatura, monitoreando en sedes.

Finalmente se realizara la planeacion e implementacién de seminario taller para el diseno de
\videotutoriales, a profesores de enfermeria de asignaturas tedrico practicas y se evaluaraa
través de la elaboracion de los guiones técnicos elaborados por los docentes.

Resultados

El resultado del proyecto se evaluara monitoreando a través de linea, enviando evaluacion para
los alumnos a distancia, ademas de monitorear directamente en una sede foranea el impacto
4 del recurso didactico en el aprendizaje de la practica de enfermeria en el tema oxigenacion de
—'1 la asignatura Tecnologias para el cuidado.El seminario taller se valorara a través de los
'. f productos como los guiones técnicos para la produccion de video tutorial en las asignaturas

practicas de enfermeria.
Conclusiones

La educacion a distancia demanda cada vez mas la incorporacion y diversificacion de recursos
educativos que incorporen las Tecnologias de la Informacién y la comunicacién por la
interaccion que permitan hacer mas interactiva la relacion entre docentes y alumnos, alumnos-
alumnos y que vayan mas alla de la escritura de textos promoviendo la reflexion y resolucion de

problemas en la practica.
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