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RESUMEN: El objetivo de nuestro trabajo fue establecer la influencia del método invariante para la ensefianza de la
lectura y lograr algunos de los aprendizajes esperados que fueron seleccionados del programa de Preescolar 2011,
en un grupo de nifios de edad preescolar. EI método se fundamenta en los postulados de la escuela Historico-
Cultural elaborada por los seguidores de Vigotsky. El registro y evaluacién de datos fue antes y después de la
realizacién del programa fue a través de rubricas con base en los aprendizajes esperados del campo formativo
lenguaje y comunicacion. Se muestran los efectos del método invariante para la ensefianza de la lecturapara el logro
de aprendizajes esperados en un grupo natural de nifios preescolares de 5 a 6 afiosde una comunidad urbana de
Santa Maria Ixtulco, Tlaxcala. Dichos resultados corroboran que el método invariante incide ademas en el desarrollo
de otras areas diferentes a las del lenguaje oral y escrito. El nivel logrado por los nifios fuela materializacién de

sonidos consonantes.

PALABRAS CLAVE (MAXIMO 5)

Aprendizajes esperados, andlisis, fonético, lectura, histdrico-cultural

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: En la actualidad se ha observado que el proceso de ensefianza de la lectura
en el jardin de nifios no es comprensible, sencillo, alegre, motivante y se observa frustracion, lo cual tiene

repercusiones en el aprendizaje posterior y aun mas en el desarrollo emocional del nifio. La falta de articulacion de
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otras actividades que se pueden generar en acompafamiento a éste proceso tales como el juego y el cuento quedan
relegadas a un segundo plano, privilegiando ante todo que el nifio aprenda a leer y escribir antes de egresar,
pasando por alto procesos previos igual de importantes como el acto lecto-escritor. La problematica en mencién ha
sido desde marcos tedricos y metodoldgicos incongruentes entre si, que conllevan a una aplicacién e interpretacion
inadecuada de los programas de estudio y ademas, generan actividades aisladas dentro de la formacién escolar sin
existir objetivos de aprendizajes claros. Debido a la falta de implementacion de practicas diferentes y novedosas en
el aula para generar ambientes de aprendizaje que conlleven a la lecto-escritura impactando ademas en el desarrollo
psicoldgico y emocional del nifio preescolar, se pretende mostrar una metodologia de ensefianza-aprendizaje
basada en los presupuestos tedrico-metodolégicos de la escuela histdrico-cultural. Por ello se plantea que a través
de la aplicacion del método invariante para la lectura, se lograra el desarrollo de algunos de los aprendizajes
esperados del campo formativo Lenguaje y Comunicacion que se proponen en el Programa de Preescolar (2011),
impactando ademas en otras areas que son la base para que el nifio acceda a las exigencias de la educacién
escolar primaria y demuestre que tiene la preparacion suficiente de motivos escolares y las bases que sientan la

adquisicion de la lecto-escritura.

JUSTIFICACION: Los sistemas educativos de muchos paises son objeto hoy dia de monitoreos periddicos mediante
proyectos de evaluacion de alcance nacional e internacional. Una de las evaluaciones mas conocidas actualmente
es la llamada PISA (por las siglas en inglés del nombre Programmefor International StudentAssessment) de la
Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (OCDE). Algunos de los materiales propuestos son
PISA en el aula: Lectura (INEE, 2008), en donde se observan estrategias didacticas disefiadas por los especialistas
tomando como base algunos de los contenidos de los programas de Espafiol 2006. En éste caso se plantea vincular
a la practica acciones como: buscar, seleccionar, y registrar informacion de distintos textos y hacer el seguimiento de
algun subgénero tematico o movimiento en el caso del primer grado (pag. 42). Otra estrategia implementada para
lograr mayor motivacion a la lectura, se plasmé hace algunos afios en el programa "Salas de lectura” del Consejo
Nacional para la Cultura y las Artes (2008). Este programa consiste en difundir |a lectura a diversas comunidades a
quienes se les otorga un acervo bibliografico y se organizan actividades lectoras para todo el grupo. Otra propuesta
ha sido la difusion actual de algunos actores de television para que los padres de familia dediquen 20 minutos de
lectura diaria a sus hijos. Se pueden seguir enumerando acciones, sin embargo, éstas medidas de solucion no han
sido suficientes y continlia observandose en las aulas el aburrimiento, pesimismo y poca motivacion para leer con la

aplicacién de ensefianzas tradicionales, sin tomar en cuenta procesos y actividades previas necesarias para el

desarrollo psicolégico del nifio (Talizina, 2000).
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Por ello, la implementacion del Método Invariante para la Ensefianza de la Lectura permite trabajar con prescolares y
escolares de primaria. Con ayuda de este método se logra la formacion de la lectura y la escritura como actividades
conscientes y voluntarias. Los nifios no simplemente perciben las letras de manera sensorial como aspectos aislados
de su aprendizaje, sino que conocen su verdadera funcion: representar simbolicamente al lenguaje oral. Esta
habilidad se forma no para un solo caso sino para todos los casos del idioma dado, porque puede utilizarlo para el
aprendizaje de otros idiomas en el futuro. A partir del método adquieren la posibilidad de reflexionar sobre los
fendomenos de su idioma, analizar los sonidos, las letras y los diferentes niveles de organizacién del espafiol
(Solovieva, Quintanar, 2005).Comoimplicaciones practicas para la Institucion Preescolar, las actividades dadas son
motivantes para los alumnosypara el docente. Su impacto social ejercera interés de ofras escuelas y generara
investigaciones relacionadas para el beneficio de los preescolares.

FUNDAMENTACION TEORICA: Se reconoce la importancia de impartir una educacion de calidad desde los
primeros afios escolares por ello, las bases que cimientan las primeras experiencias de escolarizacion en el
individuo comienza en el preescolar. Se sabe que desde hace varios afios, en el pais y especificamente en esta
etapa del desarrollo las actividades que se llevan a cabo en la mayoria de los jardines y que en la actualidad
continuan vigentes, se relacionan con modalidades de trabajo por proyectos, secuencias didacticas, talleres efc. en
donde basicamente el nifio realiza manualidades, boleado, ensartado, colorear, pegar, recortar, entre otras cosas.
Un afio antes de concluir el preescolar el docente pone mayor énfasis en el aprendizaje de las letras, palabras e
incluso hasta formar oraciones. En algunas escuelas, desde el segundo de preescolar se inicia el proceso de lecto-
escritura, teniendo la idea de que el nifio necesita salir leyendo y escribiendo puesto que si no lo logra, fue sinénimo
de que “no aprendi6é nada”. El actual programa de Preescolar (PEP o Programa de Educacién Preescolar) tanto del
afio 1992, como en el programa reciente (2011), propone algunas actividades que son necesarias en el nifio
preescolar. Dicho programa compila propuestas de varios especialistas y de manera general muestra una
interpretacién de aquellos autores que han estudiado al desarrollo del nifio, entre ellos a Piaget y Vigotsky, sin
embargo se observa que hay muy pocas citas bibliograficas y fuentes directas de la concepcién real de estos
tedricos, lo anterior da como resultado que los presupuestos simplemente se den por hecho.

El enfoque del cuél parte el método de ésta ponencia es el de la psicologia propuesta por L. S. Vigotsky quién
encontrd el sentido preciso y la importancia de la relacidén cultura-sociedad aplicando dichos conceptos a la
psicologia (Cole y Cols, 2003). Dicho autor a través de la Ley genética general del desarrollo cultural resume su
teoria con el siguiente postulado: “en el desarrollo cultural del nifio toda funcién aparece dos veces primero a nivel
social y luego a nivel individual. Primero entre personas y luego en el nifio. Todas las funciones superiores se

originan como relaciones entre los humanos, todo esto aplica a la atencién voluntaria, a la memoria, a la formacion
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de conceptos y al desarrollo de la voluntad” (Vigotsky, 1995). El nifio no nace con estos procesos es solo al
transcurso de su vida que va a interiorizar, la habilidad tanto para dirigir, organizar, regular y programar su conducta
de acuerdo a un objetivo previamente establecido por él mismo. (Salmina, Filimonova, 2001), es por ello que las
Funciones Psicoldgicas Superiores tales como memoria, atencién, percepcion,lenguajelectura, escritura y calculo se
conciben desde el inicio en el desarrollo en el nifio. De acuerdo a éste enfoque, la base general para la adquisicion
de la lectura se establece en la edad preescolar, representada por un proceso en particular: el lenguaje. El proceso
del desarrollo basico del lenguaje oral permite realizar el paso hacia la palabra escrita, la cual de acuerdo a Elkonin
(1989, en Solovieva y Quintanar, 2005) constituye el esquema de la palabra oral. Los procesos por los cuales se
adquiere inician desde la iniciativa, la ejecucién consciente y gradualmente se reduce e interioriza permitiendo asi
una ejecucion automatizada. Este nivel de lectura debe ser el objetivo final de la ensefianza. Elkonin considera que
el objetivo de la ensefianza de la lectura debe ser el fonema y no la letra. Una de las premisas basicas de este
método formativo es la orientacion general en la estructura fonémica del idioma. El analisis fonémico se dirige al
orden de los fonemas en la palabra. Esta orientacion se debe dirigir hacia la letra que sigue a una letra dada y hacia
el fonema vocal que sigue al fonema consonante. El objeto de este trabajo no es la letra, ni la silaba, sino la palabra
(Solovieva, Quintanar, 2005).

Debido a que las medidas de solucién para la ensefianza de la lectura no han sido las suficientes y los estudios
hechos en el pais asi lo corroboran (Rivadeneyra, 2003; Pastrana, 2002; Garrido, 1999; Ramirez, 2006; Ramirez,
2010; Lara, 2002; Lépez, 2003; Flores, 2001; Bahloul, 2002, Garcia, 2005), la elaboracién y la utilizacion de los
métodos de ensefianza sobre la base de la teoria de la actividad, puede ayudar a solucionar muchos problemas
practicos que enfrentamos en la esfera de educacion de todos los niveles, tanto de nifios normales como en casos
de discapacidades de diversos tipos (Quintanar y Solovieva, 2000). Existe la metddica original de la ensefianza
inicial de la lectura basada en el analisis fonético-fonematico de las palabras y la construccion de su esquema
materializado (Elkonin, 1989, en Solovieva, Quintanar, 2005). En la etapa preescolar ademas del lenguaje, se deben
desarrollar la comunicacion afectivo-emocional con el adulto, juego simbdlico y juego tematico de roles. El
aprendizaje dirigido es la actividad rectora de la etapa escolar y la motivacion para adquirir conocimientos crece
durante la actividad misma. A través de éste postulado la teoria de la actividad propuesta por N. A. Leontiev (1984),
ha proporcionado los elementos clave para entender el proceso de ensefianza-aprendizaje. La organizacion del
trabajo que proponemos sigue necesariamente la logica de la Teoria de la formacién de las acciones mentales por
etapas propuesto por Galperin (1959) y que se puntualizaconTalizina (2000) iniciando el trabajo en el plano material

1| (objetos reales) o materializado (sus sustituciones y representaciones) pasando al plano perceptivo (tarjetas o
cuadros) y sélo posteriormente y a través del apoyo constante del lenguaje (pronunciacion activa de todo lo que hace

el nifio, conjuntamente con el adulto), el nifio adquiere la posibilidad para actuar en el plano interno mental
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(conceptual o de lenguaje interno). De acuerdo con nuestra opinion, la ensefianza de la lectura y escritura debe

seguir todos estos postulados.

OBJETIVO GENERAL:Logro de los aprendizajes esperados de la Tabla 1 mediante la aplicacién del programa del
‘Método Invariante Para La Ensefianza De La Lectura”.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:a) Identificar el estado de desarrollo de un grupo preescolar en los aprendizajes
esperados del campo formativo lenguaje y comunicacion (aspecto de lenguaje oral y escrito) al inicio del ciclo
escolar. b) Aplicacién del “Método Invariante” propuesto por Solovieva y Quintanar (2005) c) Llevar a cabo la
planeacion y organizacion entre la maestra de grupo con apoyo el equipo de USAER 51 (Psicologia, Trabajo Social,
Comunicacion y Aprendizaje).

METODOLOGIA: Fue aplicado de 3 a 4 dias a la semana en una hora durante un ciclo escolar, como actividad
dirigida y organizada por los adultos a cargo La muestra a seleccionar comprendié 1 grupo de 3er grado en
- condiciones naturales del jardin de nifios “Agustin Melgar’, ubicado en la comunidad de Santa Maria Ixtulco,
. Municipio Tlaxcala, Tlaxcala. El grupo al cual se le aplicé la metodologia esta integrado por 14 nifios y 10 nifias, de 5
a 6 afios de edad, incluyendo necesidades educativas especialesde tipo Conductal, Lenguaje, Aprendizaje,
Psicosocial, Barreras para el aprendizaje de tipo familiar, social y nifios con dificultades psicomotoras.La poblacién
atendida proviene de un nivel socio-econdmico medio-bajo, el nivel educativo de los padres de familia es de
secundaria y preparatoria, se emplean en oficios, se observan familias extensas con jefaturas femeninas. El disefio
| de investigacion realizado es pre-experimental, pre-test, post test, con un solo grupo. En donde la variable
independiente es el método y las variables dependientes son los aprendizajes esperados del campo formativo
Lenguaje y comunicacionpropuestos en el Programa de Preescolar 2011. La organizacidn-planeacion se realizé de
manera conjunta, entre la docente de educacion regular y los especialistas de la USAER.EI Instrumento de
evaluacién pre-post fue una rubrica con base en los aprendizajes esperados del campo formativo lenguaje y
comunicacion(en los aspectos de lenguaje oral y escrito).

El material utilizado fue 1) Programa de Preescolar y Plan de Estudios de [aSEP (2011).2) Método Invariante Para La
Ensefianza De La Lectura (Solovieva y Quintanar, 2005, Quintanar, Solovieva, 2008) con las siguientes etapas: 1.
Andlisis fonético oral de las palabras en el idioma espafiol 2.- Andlisis fonético con el apoyo en la accion externa: a)
Introduccion del esquema materializado de sonidos de la palabra. b) materializacion de sonidos vocales. c)

materializacion de sonidos vocales acentuados. d) materializacion de sonidos consonantes. €) materializacion del

wn

sonido blando ‘A" y duro n”. f) materializacién del sonido largo

[To] 7]

rr”y corto “r’. g) andlisis fonético con el apoyo en la
accion grafica que sigue las etapas anteriormente mencionadas. 3.- Introduccidn de letras con el apoyo en la accién

materializada: a) introduccién de letras que corresponden a los sonidos vocales. b) Introduccién de letras que
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TABLA. 1 LENGUAJE Y COMUNICACION. Aspecto: Lengu;je Oral Y Escrito

S APRENDIZAJES ANTES DETA™ DEIPUﬂ\PLICACION DEL  logré No
ASPECTOS ESPERADOS APLICACION DEL E JUEGO Aprend  logré
METODO DE JUEGO izaje  Apren

correspo
nden a
los
sonidos
consonan
tes. 4.-
Introducci
on de la
accion de
la
escritura
de letras:
a)
escritura
de letras
que
determin

an vocales. b) escritura de letras que determinan consonantes. 5) Lectura y escritura independiente de palabras.

RESULTADOS: El procedimiento a emplear se control6 en un lapso de tiempo durante la aplicacion del método (1
afio). Se manipuldé de manera intencional a la variable independiente (la aplicacion del método) y se observé el
efecto de esta manipulacién sobre la variable dependiente (logro de los aprendizajes esperados) y en otros campos
formativos y areas del desarrollo del nifio. Finalmente se comparé el antes y el después a través del instrumento de
evaluacion propuesto. Cabe mencionar que se llegé hasta la etapa: d) materializacion de sonidos consonantes.

La tabla 1 muestra claramente como los nifios evolucionaron en el desarrollo de algunos de los aprendizajes
esperados del campo formativo Lenguaje y Comunicacién e inciden también en el desarrollo de las imagenes

objetales, la reflexion, la funcion generalizadora e intelectual (cognoscitiva) del lenguaje.
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Lenguaje
Oral.

1.Describe  personas,
personajes,  objetos,
lugares y fenémenos
de su entorno, de
manera cada vez mas
precisa

Muestran dificultades en la
representacion  de la
imagen objetal de algunas
palabras de 3 fonemas no
cotidianas y de poco uso
comun (col, sal) por lo que
fue necesario explicar cada
una de sus caracteristicas
con apoyo de imagenes

m
ra. >
=4
-
Logran reconocer y describir las
caracteristicas ~ de objetos

presentados y de objetos no
cotidianos, de méas de 3 fonemas.
Realizan dibujos por si mismos que
expresan caracteristicas esenciales y
diferenciales

2.Solicita y
proporciona ayuda
para llevar a cabo
diferentes tareas

A algunos nifios les hace
falta mayor confianza para
solicitar la ayuda al adulto.

Muestran ~ mayor  seguridad y
confianza para solicitar ayuda, o entre
ellos mismos colaboran

Lenguaje
Escrito

3. Utiliza  marcas
gréficas o letras con
diversas  intensiones
de escritura y explica
“que dice su texto”

La mayoria realiza
solamente el dibujo sin
ocupar marcas graficas o
letras y sin saber qué dice
lo que dibujan al momento

Colocan por si mismos algunas letras
y saben a qué se refiere lo que
expresan al momento de realizar el
dibujo de la palabra vista.

4. Identifica lo que se
lee en el texto escrito,
y que leer y escribir se
hace de izquierda a
derecha y de arriba
abajo.

Ante la colocacién de las
fichas blancas, la mayoria
las  coloca en los
esquemas de derecha a
izquierda o  simplemente
las colocan al azar en
cualquier celda.

Ante la colocacién de los sonidos, la
mayoria, las coloca en los esquemas
de izquierda a derecha y saben cuél
es la posicion exacta de cada fonema
pronunciado  por la  educadora.
Lograron ademas identificar el lugar
de las vocales dentro de las palabras.

5. Intercambia ideas
acerca de la escritura
de una palabra

Solamente algunos nifios
participan  con  algunas

ideas acerca del
conocimiento  de  las
palabras e  imagenes

mostradas por la maestra

La mayoria logra proponer ideas
acerca de la escritura de las palabras
vistas y ademés algunos nifios
explican que si se cambia la vocal,
también la palabra cambia (ejem. Sol
por sal)

6.-  Reconoce la
relaciéon que existe
entre la letra inicial de
su  nombre 'y Su
sonido;
paulatinamente
establece  relaciones
similares  con  otros
nombres y  ofras
palabras al participar
en juegos orales

Se les dificulta el punto y
modo de articulacién de
fonemas (‘c”, r’, “d”, ‘t’, ‘f,
‘") pues las confunden o
intercambian, en la mayoria
de los casos, silabean,
siendo necesario centrar su
atencion hacia la
produccion adecuada.
Durante los juegos de
adivinanzas, se olvidaban
de las palabras con
dificultades para sefalar
caracteristicas  de  las
palabras ya vistas.

Los nifios muestran  conciencia
fonolégica de los aspectos de su
idioma. La mayoria muestra adecuada
produccion del punto y modo de
articulacion. Ya no silabean. El
docente en ocasiones interviene para
centrar su atencién a los fonemas
pronunciados. La mayoria elige el
esquema correcto de acuerdo a la
estructura de la palabra (3 celdas para
3 sonidos, 4 celdas para 4 sonidos,
etc.) Colocan las fichas rojas (vocales)
en vez de las blancas y realizan el
intercambio de las vocales dentro de
la  palabra. Han ampliado su
vocabulario de palabras sencillas a
complejas. Comienzan la colocacion
de fichas verdes (consonantes). Si
algunos nifios inventan palabras sin
sentido, los demas corrigen si se
encuentra o no en el idioma
castellano.
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CONCLUSIONES:

1. Los resultados de esta investigacion muestran que el método invariante para la ensefianza de la lectura desde la
perspectiva de la psicologia histérico-cultural, favorecié el desarrollo del lenguaje oral, escrito y ademas incidié en
otros aprendizajes esperados de los campos formativos segun el PEP 2011 y de lasimagenes objetales, la reflexion,
la funcion generalizadora e intelectual (cognoscitiva) del lenguaje, lo que se considera como un logro adicional.

2. Es necesario realizar ajustes en el tiempo de aplicacién iniciandolo desde el mes de enero de un segundo de
preescolar

3.- No importan factores como desintegracion familiar, necesidades educativas especiales y barreras para el
aprendizaje, el método demuestra que la ensefianza escolar es la que arrastra al aprendizaje y desarrollo de todos
los nifios.

4.- Se concuerda con el PEP que el uso del lenguaje oral tiene la més alta prioridad en el preescolar (de habla,
escucha, nivel emocional, de confianza). No se trata de ensefarlos a leer y escribir de manera convencional, sino
que tengan numerosas Yy variadas oportunidades de familiarizarse con materiales impresos. No significa que debe
ser exigencia para todos en esta etapa escolar, ni a limitar ejercitando el trazo, es un largo proceso (PEP, Campo
Formativo: lenguaje y comunicacion, p. 46)

5.- Es muy importante para el desarrollo de contenidos curriculares un trabajo interdisciplinario (educacion regular y

especial).
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