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COMPRENSION LECTORA DE ORDEN SUPERIOR EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Alejandro Jara Lezama

Resumen

Este es el reporte de investigacion de una tesis doctoral sobre de la comprension lectora de orden
superior en bachillerato. Se estudian en ella los procesos pedagdgicos relacionados a la ensefianza de
la lectura en el aula de comunicacion. La indagacion se situa en tres instituciones urbanas de Puebla,
México. Se propone en el texto un acercamiento desde diferentes disciplinas para impulsar la eficacia

en la formacion de lectores plenos en bachillerato.
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1. Planteamiento del problema

En el centro de trabajo del investigador se detectaron dificultades de comprensién lectora que limitaban
» el desempefio de los alumnos en sus lecciones de lengua extranjera. Esto se revelaba con mayor
3 notoriedad al requerirse procesos de lectura con un grado de exigencia elevado. Estas inconveniencias
de comprension de lenguaje escrito las corroboraron docentes de diversas asignaturas quienes
también declararon que el aprovechamiento de los alumnos en sus materias se veia disminuido por las

| carencias en la comprension lectora de los estudiantes..

2. Justificacion

Es imprescindible para la educacién que los alumnos posean una comprension de lectura eficaz pues

el lenguaje escrito es el principal medio de entrega de los contenidos de las diferentes materias de
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estudio y de transmision de la cultura escolar. Esto es, la lectura puede ser vista como un eje
transversal en el curriculo de bachillerato al que se le debe brindar la atencién que merece. En
educacion media superior se requiere de una comprension lectora igualmente de nivel superior. En la
revision del estado del arte del tema no se encontraron trabajos que se ocupasen especificamente de
los niveles superiores de la comprension lectora en bachillerato. Las necesidades en la formacion de
lectores capaces de penetracion profunda en los diferentes estratos de los textos tampoco son
contempladas por el paradigma de lectura oficial preponderante en la actualidad. La investigacién
pretende ofrecer una forma de desarrollo de la comprension lectora cuyos alcances permitan a los

estudiantes acceder al orden superior de la lectura.

3. Fundamentacion teodrica

Luzuriaga (1980) y Gutiérrez, (1972) caracterizan el desarrollo histérico de la lectura como una
construccion intelectual arquitectonica lograda a través de la historia. Aspectos como la utilizacion del
aparato critico de los textos, de métodos para la interpretacion y el desarrollo de la conciencia acerca
del poder ideoldgico de la letra escrita poseenesa complejidad de construccidn. La lectura vista desde
esa perspectiva presenta una faceta compleja. Para el estudio de tales cuestiones Morin

(1990)aconseja la utilizacion de un pensamiento integrador.

Para lograr tal integracion se tomo el trabajo de Hernandez (2008) como punto de inicio de la propuesta
tedrica de esta investigacion. En él se distinguen tres dimensiones de la alfabetizacion: la dimension
funcional (necesaria para la vida diaria), la dimension cultural (la que permite al sujeto adquirir los
contenidos histéricos y valorales obligados para ser considerado un miembro competente de la
sociedad en la que se vive) y la alfabetizacion critica (la cual implica el uso consciente de la palabra
escrita y del conocimiento cultural imprescindibles para construir la propia identidad y examinar el lugar
que se ocupa en las relaciones sociales que lamentablemente tienden a ser opresivas). Una vez

determinadas éstas dimensiones de alfabetizacion, y entendiendo que la lectura critica es la cuspide

del acto lector, se ubicaron dentro de cada dimensiénlos componentes que describenlos procesos
pedagdgicos de lectura deseables para el desarrollo de la comprension lectora de orden superior. Por

medio de saturacion en la consulta de fuentes, se destacaron autores representativos de cada
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dimension quienes desde su disciplina particular establecen lo que ellos consideran sustancial y

superior en la lectura.

La dimension funcional cuyo estudio se ha realizado preferentemente desde las perspectivas cognitiva
y lingliistica-comunicativa cuenta con aportaciones como las de Van Dijik y Kintsch (1983). En ellas se
explica la manera en la que se construye el sentido combinando textos escritos y conocimientos
previos y experiencias del lector en procesos descritos por modelos de lectura (Solé, 2001). Los
mayores logros del lector en ésta dimension son la construccion de una idea global o representacion
situacional del texto, la identificacién de la intencién comunicativa y de los recursos retéricos que
emplea el autor. Los elementos interpretativos en dicho nivel de lectura se refieren principalmente a
evaluaciones sobre el estilo del escrito en relacion con el propésito con el que fue elaborado (Alonso,

2005) y la realizacion de conexiones superficiales con fuentes diferentes al texto.

En la dimension social, histdrica y cultural el lector adquiere una actitud de cuestionamiento acerca de
la influencia del contexto sobre el texto, su validez, implicaciones histéricas y politicas, el rigor de su
produccion, la autoridad del autor, etc. La comprensidn de lectura empleara en éste nivel procesos
cognitivos elevados para evidenciar las implicaciones explicitas e implicitas del texto y las relacionara
con la propia realidad. Para lograr esto, sera absolutamente necesaria una aproximacion interpretativa
y reflexiva que utilice el anélisis, la sintesis, la analogia, la elaboracion y reelaboracién conceptual y la
gjercitacion de la duda asi como de protocolos y etiquetas que aporten sistematicidad, eficacia y
profundidad a la lectura. Especificamente en la dimension sociocultural se ubican dos pensadores que
han establecido muchas de las bases desde las que en el presente se entiende el desarrollo humano
en convivencia con el otro: Vigotsky (1964) y sus explicaciones sobre la formacion y formalizacién del
pensamiento por medio del lenguaje y Brunner (1987) quien descubre en la educaciéon una posibilidad

de romper con la instruccién opresora.

La hermenéutica también ha sido situada en la dimensidn socio-histérica-cultural pues gracias a su
estudio las personas pueden aprender a interpretar el mundo simbélico en el que se encuentran

inmersos tanto lectores como autores (Michel, 1996). Igualmente, esta disciplina sirve para clarificar la
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manera en la que se logran acuerdos en la interpretacion de textos en diferentes comunidades de
interpretacion (Beuchot, 2004), lo que es aplicable en el aula como en agrupaciones de lectores mas
amplias.En la misma dimensién se incluy6 el trabajo de Adler y Van Doren (1996). Ellos aportan
criterios especificos para el ejercicio de la lectura paralela, la que permite la construccidn de conceptos
propios por medio de la comparaciéon y contrastacion de autores distintos y textos diversos que
compartan un tema dado. Ademas, estos expertos especifican elementos imprescindibles para llevar a

cabo una lectura analitica y formular evaluaciones de los textos de manera responsable y ética.

También fue necesario aclarar el tipo de procesos cognitivos a los que se puede acudir para asegurar
el desempefio intelectual de los alumnos en un nivel de lectura de orden superior. Para ello se
consultaron la Taxonomia revisada de Bloom, publicada por Krathwohl (2002) y la taxonomia de Biggs
(1999) conocida como Structure of theObservedLearningOutcome (SOLO). La primera considera como
superior el cruce de la metacognicion con la actividad creativa. La segunda establece que las mas altas
~ aspiraciones de procesos cognitivos implican cuestiones como el entendimiento de la reciprocidad
existente entre un sistema y sus componentes, la capacidad de citar ejemplos o de utilizar una
estructura estudiada para generar casos practicos. En las taxonomias se pudo apreciar que se da la
posicion mas alta a la abstraccion que trasciende lo dado y permite aplicar lo aprendido a campos

nuevos y mas amplios.

/. Finalmente, se encuentra la dimension critica, la que engloba y da sentido a lo realizado en las
dimensiones anteriores. Tiene ésta mas relacién con implicaciones humanas que con cuestiones
técnicas. Se caracteriza sobre todo por su perfil propositivo y transformador, pues pretende la mejora

| del propio mundo. En esta dimensién es imprescindible conocer el trabajo de Freire (1984; 1989)

4. Objetivos

Objetivo general: integrar una explicacion, compleja y critica de los aciertos, desatinos y omisiones en
los procesos pedagogicos alrededor de la comprension lectora de orden superior acontecidos en el

aula de comunicacién en espafiol en bachillerato.
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Objetivos especificos: a) Crear un marco conceptual suficiente sobre los procesos de ensefianza,
aprendizaje y ejercitacion de lectura de orden superior que favorecen u obstaculizan la plena
alfabetizacion de los estudiantes. b) Obtener informacion de las experiencias de procesos pedagogicos
de lectura de orden superior de los alumnos acontecidos en las lecciones de comunicacion en espafiol
en educacién media superior. ¢) Integrar las contribuciones de los docentes participantesa la
perspectiva conceptual de la investigacion, realizadas a partir de su experiencia, conocimientos y

creencias.

5. Metodologia

Aunque el problema de comprensién lectora se presentd dentro de una sola institucion, se extendié la
investigacion a otras dos escuelas urbanas de la ciudad de Puebla para una mejor comprension del
asunto investigado. Se abordaron los procesos pedagogicos de lectura de orden superior acontecidos
dentro de las aulas de taller de lectura y redaccion vy literatura. Esto se decidié asi debido a que por la
naturaleza de la investigacion se penso que en estas asignaturas se podria acceder a lo investigado

con mayor claridad pues estas son las mas cercanamente relacionadas a la ensefianza de la lectura.

El estudio se determind como exploratorio, descriptivo, transversal y deductivo-inductivo tras consultar
las recomendaciones de Hernandez, Fernandez y Baptista (1991) y Best (1982). Se opté por una
estrategia metodologica mixta que permitiese explorar, describir e interpretar los procesos pedagogicos
de comprensidn lectora desde una vision que reflejase las experiencias tanto de docentes como de
alumnos. De acuerdo a la clasificacion de Arias Valencia (2000) se escogid hacer triangulacion tedrica
a partir de las diferentes corrientes y autores hallados en la elaboracién del marco conceptual y cuya
presencia se ve reflejada en los instrumentos de investigacion. También se llevé a cabo una
triangulacién de métodos, realizada de manera no simultanea administrando primeramente un
cuestionario de trato numérico a estudiantes al que siguieron entrevistas con factura cualitativa a

docentes.

Se llevo a cabo el estudio sobre seis docentes de las asignaturas de literatura y de taller de lectura y

redaccion y doscientos setenta y ocho alumnos de tercer grado de educacion media superior. Por
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haberse aspirado a trabajar con el total de las poblaciones, no fue necesario realizar célculos para

muestreo. En la tabla 1 se muestran detalles acerca de los participantes.

Las dimensiones de lectura encontradas en la investigacion documental permitieron la delimitacién de
las categorias de andlisis de la investigacion. Las subcategorias de andlisis estan dadas por aquellos
elementos que en cada categoria se consideran necesarios para efectuar la lectura de orden superior.
A partir de las subcategorias de analisis se redactaron enunciados para el cuestionario de los alumnos.
De igual manera, éstas fundamentaron la confecciéon de las preguntas integradas a la guia de

entrevista para docentes. (Ver grafico 1)

PROBLEMA

REVISION DE
LITERATURA

g

UNIDADES DE
ANALISIS

ENUNCIADOS I::> CUESTIONARIO

suB- i ;
CATEGORIAS |::> CATEGORIAS

DE ANALISIS DE ANALISIS

PREGUNTAS GUIA DE
ABIERTAS ENTREVISTA

Grafico 1. Ruta de elaboracion de los instrumentos de investigacién. Elaboracién propia.

} El cuestionario se disefid con escala de Likert de cuatro puntos: nunca, a veces, a menudo y siempre.
La entrevista semi-estructurada siguié los procesos recomendados por Diaz de Rada (2011):
elaboracion de guion, un modo de conservar memoria de la informacion (grabaciones de audio en
formato electrénico en este caso), transcripcién e interpretacion a la luz de las categorias y
subcategorias de analisis. También se utilizé un cuaderno de notas y un diario de campo para realizar

anotaciones sobre elementos que pudiesen complementar los aportes de las entrevistas.

En acuerdo con Martinez (2009), se otorgd la mayor importancia a la validez de construccion hipotética
0 de “constructo”, estableciendo una medida operacional a partir de los conceptos inmersos en el

marco de referencia cientifico de la investigacion y su metodologia. A esto se debe agregar la consulta
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| a expertos que verificaron la adecuada construccion de los instrumentos.En cuanto a la confiabilidad,
se efectué un pilotaje con la colaboracion de 32 alumnos de tercer afio de preparatoria de una
institucion particular, lo que permitid hacer ajustes en items cuyas respuestas no mostraron tendencia

clara.

El analisis realizado a la informacion obtenida por el cuestionario tuvo un trato principalmente
estadistico descriptivo que no pretende extender las conclusiones més alla del grupo estudiado (Best,
1982). El proceso subyacente fue deductivo, al buscarse la verificacion de un marco conceptual en las
respuestas de los estudiantes. La herramienta técnica para el analisis de los datos fue el programa de
andlisis estadistico SPSS.Para verificar la validez y confiabilidad del cuestionario se utilizé una prueba
de Alpha de Cronbach. El valor menor de validez (0.631) se encuentra en la dimensién funcional por
habérsele dedicado sdlo cinco variables en el cuestionario. Sin embargo, se encuentra en la categoria
aceptable. La confiabilidad y validez de las variables correspondientes a la dimension socio-historico-
'~ cultural (0.891) y las de la dimension critica (0.801) se ubican en la categoria de alta validez. Con estos
valores se puede afirmar que el cuestionario es un instrumento confiable y valido para los propésitos de

la investigacion.

. Para la entrevista a docentes se aplicd un andlisis de contenido que utilizé el programa Maxgdacomo
herramienta técnica y los conceptos del capitulo tedrico como marco referencial. El proceso intelectual
i subyacente fue principalmente inductivo, pues busco enriquecer el conocimiento antes generado por la
revision documental sobre la comprension lectora de orden superior a través de lo expresado por los
profesores como expertos y practicantes de la ensefianza de comprension lectora. El analisis de
| contenido con énfasis en el significado siguié la estructura de analisis de Kvale (2011), haciendo una
condensacion en cinco pasos: 1) se obtuvo una idea global de cada entrevista, 2) se determinaron las
unidades de significado naturales del texto; 3) se formularon los temas que dominan cada unidad de
significado 4) se continud con la integracién de las unidades de significado y, 5) los temas no

redundantes se enlazaron en una declaracion descriptiva.

6. Resultados
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En la dimensién funcional, se pudo constatar que prevalece la construccion del significado desde el
texto al lector sobre las contribuciones de los alumnos desde sus conocimientos y experiencias previos,
sobre todo al momento de resumir o sintetizar. Esto se agrava en primer lugar por la cortedad del
repertorio semantico que a su vez puede ser un factor que obstaculice la capacidad de parafrasis en la
que al menos se necesita una cantidad suficiente de sinénimos y antdnimos y de conocer los nombres
y la categorizacion de los objetos del mundo. En segundo lugar se encuentra la falta de desarrollo de la
imaginacion y creatividad de los estudiantes por un factor externo al salon de clases: el excesivo
tiempo dedicado a las pantallas de television y de internet que les ubican en un papel pasivo
caracterizado por el muy poco interés de los jovenes en reflexionar sobre los mensajes a los que son
expuestos. Una omisién que si se ubica en el aula es el trabajo sobre diferentes estructuras retdricas.
Ello, ademas de constituir una habilidad académica necesaria para la redaccion de distintos tipos de
texto, se puede consolidar como un medio de proteccion de la poblacién estudiantil hacia los discursos
masivos de los medios, los que con frecuencia utilizan la retorica textual a favor de intereses

econdmicos o politicos.

En la dimension social-histérico-cultural se hicieron hallazgos con respecto a la escases de procesos
que impliquen lectura paralela pues los docentes de literatura se encuentran ocupados buscando cubrir
un programa oficial que privilegia la variedad en las etapas de produccion literaria sobre el estudio
sistematico de temas o estudio a profundidad de un autor dado. También es posible que por esta
premura y por falta de acuerdos en cuanto al trabajo analitico en el aula de literatura se otorgue
preferencia al trabajo sintético limitado a los textos trabajados en el aula. Existe una insuficiente labor
con la estructura logica de las lecturas, su contexto de produccion, conformacién estilistica,
confiabilidad y utilidad para los propios fines de acuerdo al momento de recepcion. Ello se evidencia en
la débil capacidad de los estudiantes para sustentar argumentaciones, reflexionar y negociar la verdad

textual y generar conceptos propios.

En la asignatura de taller de lectura y redaccion, sobre todo si ha sido enfocada a los textos expositivos

y a la investigacion se verificd una mejor sistematizacién de procesos analiticos y sintéticos y
reconocimiento de la importancia de los paratextos para la completitud de la comprensién de una

lectura.
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Finalmente, en la dimension critica, se descubrié que la actividad dialégica no es un proceso planeado
con rigor en las lecciones asi como tampoco existe un ejercicio calculado de la duda. Aunque los
profesores si son conscientes de los valores que pretenden propiciar en los jovenes no se propicia en
ellos la reflexion acerca de los objetivos de formacion que tienen los textos que leen con fines
educativos. Tampoco son suficientes los procesos en los que se ensefie a los alumnos a acercarse a
las lecturas de manera cautelosa y meticulosa. Es decir, los profesores no exponen a sus alumnos de
manera intencionada a textos en los que pudieran descubrir cuestiones como desinformacion,

politizacion, prejuicios, falacias del pensamiento, etc.

7. Conclusiones

Durante la realizacion de la investigacion se generaron dos contribuciones principales. La primera es
una construccion conceptual que ofrece una alternativa a las propuestas de ensefianza de la
comprension lectora existentes. En ella se han ubicado diferentes disciplinas y se han descrito los
procesos de lectura especificos por los que se pueden formar lectores plenos capaces de adentrarse a
los textos con profundidad desde una postura critica y con alcances de formacién del sujeto y
transformacion social. La segunda aportacion es la metodologica, que tiene el potencial de construir
una descripcion detalla de los procesos de lectura ocurridos en el aula. Esto implica a su vez la
posibilidad de revelar fortalezas y areas de oportunidad para reorientar los procesos de ensefianza de

lectura.

Esta investigacidn pone a consideracion un conocimiento inacabado que invita a futuras reflexiones. Se
espera que la estructura de dimensiones de la lectura sea considerada un sistema abierto y que

interese a otros investigadores enriquecer su desarrollo.
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