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Las inteligencias multiples en la orientacion vocacional a través de la tutoria.
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Resumen

La orientacion vocacional debe ser iniciada desde la instituciéon educativa. Su abordaje debe
considerar el trabajo permanente en las areas curriculares y desde la Tutoria, ya que, en la
sesién de tutoria, es una oportunidad para realizar la orientacién vocacional bajo la modalidad
de sesidén grupal con atencién personalizada. No obstante, se pueden programar algunas
sesiones para reforzar la formacién vocacional, ofreciendo oportunidad a las y los estudiantes
de conocerse a si mismos, brindandoles la posibilidad de reconocer sus habilidades,
despertando nuevos deseos de aprender, de ubicarse en su contexto local, regional, y nacional.
Es la oportunidad de ponerlos en contacto con su entorno, con profesiones y oficios de su
comunidad. El énfasis formativo de la orientacion permite que desde los primeros afios de
escolaridad, se pueda adoptar estrategias para dirigir el proceso de orientaciéon vocacional. Por
su parte, las inteligencias multiples permiten acercar al joven a aquellas areas en las que tiene
mayor dominio y/o interés, lo cual, al ser ligado a otros cuestionarios vocacionales permiten una

mejor relacion con el perfil.

Para ello, se aplicé el Cuestionario de Inteligencias multiples de Gardner a 50 estudiantes, y se
compard con un cuestionario de intereses y habilidades. Logrando en un 84% resultados
directos en los cuales, la inteligencia que predomina si tiene relacion con las carreras de
interés. Lo cual, permite observar que al apoyar al alumno con este tipo de orientacion, le

resulta mas sencillo, un plan de vida académico futuro.
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Introduccion

Para orientar a los jovenes sobre su eleccion de carrera, es indispensable orientarlos de la
manera mas precisa para lograr disminuir los indices de alumnos que desertan el primer
semestre de las licenciaturas. En nuestros dias, es indispensable explicar como inciden las
distintas inteligencias planteadas por Gardner, en la decisién vocacional para que los jévenes
perciban la importancia de vincularlas con sus intereses para lograr un éptimo desempefio

académico y profesional (Rios, 2011).
Desarrollo

Gardner asume la inteligencia como un potencial bioldgico y psicol6gico, que permite procesar
informacién activada por un entorno vivencial con la finalidad de resolver problemas o crear

productos que sean valiosos en un contexto cultural (Gardner, 1983).
Las 7 inteligencias que propones Gardner son:

e Verbal: la capacidad de pensar en conceptos y palabras, y emplear el lenguaje para
expresarse y comprender significados complejos.

e Lo6gico/ Matematica: permite abstraer, calcular, cuantificar, considerar hipétesis y
propuestas, realizar operaciones matematicas, extrapolar las consecuencias probables
de nuestras decisiones.

e Visual/ Espacial: habilidad para pensar en imagenes tridimensionales y operar con las
mentales (internas), crear y transformar las externas, orientarse en el espacio, manejo
de disefio y colores.

e Corporal/ Kinestésica: habilita para manipular objetos y controlar al propio cuerpo en
movimientos de alta exigencia y precision. No tan valorada en Occidente como lo
cognitivo; sin embargo, es esencial para la supervivencia fisica, asi como para la
autoexpresion.

e Musical/Ritmica: necesaria para percibir, retener reproducir y crear sonidos de todo
tipo; su altura, timbre y ritmo. Destacada en musicos, compositores, directores de

orquesta, criticos musicales, pero también en actores y politicos.
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e Intrapersonal: el conocimiento de si mismo, la autoevaluacion, la percepciéon de los

propios pensamientos, imagenes, emociones y sensaciones, y su aplicacién para la
planificacién y control de la vida del individuo.

e Interpersonal: comprensién de los demas, comunicacion e interacciones efectivo.
(Gardner, 1999).

Metodologia

Se aplico el test de inteligencias multiples de Gardner, a 50 estudiantes de cuarto semestre de
bachillerato, para corroborar sus intereses sobre las carreras a estudiar con la dominancia de
inteligencia. Se compararon los resultados del Test con un pequefio cuestionario de intereses
para orientar a los jovenes si las carreras de interés se relacionan con su inteligencia

predominante.
Resultados

Al comparar los resultados, se muestra que de las tres carreras de interés en el 80% de los
jovenes estudiados una de ellas si coincide con la inteligencia predominante, sin embargo, sélo
el 35% tiene dos carreras de interés que concuerden con su inteligencia sobresaliente. Y en un

20% ninguna de las carreras de interés estaban relacionadas a ella.

Coincidencias

i
m2
m3

mo

Conclusiones

Elegir una carrera implica experimentar diversas experiencias, personales, familiares, sociales y
académicas en medio de un proceso complejo y constante con la finalidad de decidir y optar un
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estilo de vida. Por eso es importante identificar las distintas habilidades que los jévenes han

desarrollado y reforzado en su entorno (De los Santos, 2006).

A través de la tutoria se enfatiza en apoyar el joven en su orientacion vocacional, es por ello,
gue herramientas como la que aqui se muestra, es relevante, pues permite dar una informacion
mas completa y comparar la habilidad intelectual con los intereses personales de los jovenes. Al
informar los resultados a los jovenes, se hizo énfasis (principalmente en el 20% que no muestra
coincidencia), que no por los resultados obtenidos deben de dejar sus intereses de lado, sino
gque es importante estar consciente de que representard mayor desafio cognitivo y mayor
esfuerzo, con lo cual, se puede apoyar a los estudiantes a fortalecer en medida de lo posible la

inteligencia necesaria a través de actividades y ejercicios.
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Anexos

persana y te parece que K Gffrmocion &5 verce entonces coloca und V {en una hoja funto af
namero de jo pregunta) y i no 40 s, coloca uno F.

£ ___Frefiero hacer un maps Gue xpiicarke 2 alguisn como Sene que liegar,
2.__Si estoy ancjadols] o contento {a] generaiments 54 axactaments por gue.
3._._5etocer [0 antes sabie tocar) Ln instrumento musical.

4. Az0cio la mizica con mis estados ce snmo.

3. Fuedo sumar 0 multiplicar mentaiments con mucha rapidez
wmammuwumwwbmmmm
relacions sentimientos parecidos.
__Megtm?mmmusym
£..Aprendo rapido a Dsilar un rMmo NUevo.

5. NO me &5 gificil decr 10 Que pienzo &n el Arzo de una dscusion o detate.
10, __Disfruto de una busna charts, discurzo 0 Zermon.

11 Siempre cistingD &f norte cel s, 222 Conce ex=.

12 Me zuzta reunir grupos Ce Darsonas en uns fiesta o en un evento especial.
14___Siempre entiendo loz graficos que vienan en las inctructiones ce equUpes o
inztrumentoz.

15.__Me gusta hacer rompecadeas y entretenarme CON Legos electronicos

16.__Me fus fagd| aprencer 8 ancar en diccieta. | o petines]

£7.__Me encjo Cuanco 0igo uns discusian o une afirmecion que parece iogice.
18.__Soy Capaz Oe ConvENcer 3 CLTOZ GUE SEan mis Dianes.

15___Tenzo buen zentico de equitibrio y coorcinacion.

20.__Con frecuencia veo configuracionss y recionss entre NUmMeras Con mMas rapides y
facidad que ctos.

21.__Me pusts construir modeics | o hacer esouturas]

22.__Tenzo agudezs para encontrar 21 Siznificado de s palabras.

23.___Fuedo mirsr un o2jeto Ce UNa manera y Con & mizma faciidad verio.

24___Con frecuencia hago 18 CONEGON entre une piazs de MILZICA ¥ 2igUn evento Ce mi vids.
29___Me pusta trabajer con nameros y figuras

27._Con 2040 mirer is forma de CONSIrUCTIONEs iy estTUCtUras me Sento 8 Zusto.
28__Me gusta tararear, silber y cantar en @8 duchs © CLBndo estoy soia.

23,50y buenojs) pars el atietizmo.

30...Me gusta escribir cartas cetallacas @ miz amigos.

31 Generalmeants me doy Cuents 0= I8 SXpresion que t=ngD =n B crs

32___Me coy cuents de a3 SxXIresionss en ia cars ce Otras personas.

33.__Me mantengo "en contacto” con mis estados ce Bnimo. No me cuesta identificarios.
34___Me coy cuents de 107 £5tados Ce Bnimo de okros

35.__Me coy cuents bastante dien de [0 que ctroz piensan de mi.

Debates en Evaluacién y Curriculum/Congreso Internacional de Educacion Curriculum 2017 /Afio 3, No. 3/ Septiembre de 2017 a
Agosto de 2018.



Bibliografia

e De los Santos, M. (2006). Efectos de un programa Tutorial en la eleccidon ocupacional. Chiclayo:
Publicaciones: Poemario.

e Gardner, Howard (1983). “Frames of mind: The theory of multiple intelligences”. Basic
Books, Nueva York.

e Gardner, Howard (1983). "Multiple Intelligences; The theory in practice”, Basic Books,
Nueva York.

e Gardner, Howard (1999). "Intelligence reframed”. Basic Books, Nueva York.
e Rios, V. (2011). Estilos de personalidad en los procesos de orientacién vocacional en alumnos de
cuarto y quinto grado de secundaria: Apuntes de Ciencia y Sociedad. Universidad Continental; 1

(1): 3-8.

Debates en Evaluacion y Curriculum/Congreso Internacional de Educacién Curriculum 2017 /Afio 3, No. 3/ Septiembre de 2017 a
Agosto de 2018.



