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Resumen

La presente investigacion se realizé en la Universidad Autbnoma de Tlaxcala con la finalidad de
conocer cOmMo se ejecuta la estrategia de aprendizaje que ha logrado un mayor impacto entre
los estudiantes de acuerdo a el area disciplinar denominada Actividad Integradora (Al), se
obtuvieron experiencias de los participantes ademas de la vinculacion que existe con la
formacion profesional de los jovenes.

El colegiado lo conforman maestros encargados de planear, ejecutar, evaluar el proceso y
producto que la Al exige para su desarrollo, el colegiado tiene la funcion de transmitir sus
conocimientos a los estudiantes e invitarlos a profundizar en la busqueda de un nuevo
aprendizaje para que ellos puedan hacer una mejor construccion del conocimiento tedrico
practico, el cual implica poner en practica lo aprendido hacia el campo laboral y vinculacién con
las necesidades de la sociedad a partir del perfil profesional que ejerceran como futuros

egresados. Posteriormente se realizO una entrevista semiestructurada. Como resultado se
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obtuvo las experiencia de los estudiantes y el significado que tiene para ellos, las fortalezas y

debilidades de esta estrategia didactica de aprendizaje que es llevada a cabo a partir de la
reforma curricular del 2012 en plan de estudios y tiene relacion directa con el propoésito y la
finalidad del MHIC (Modelo Humanista Integrador basado en Competencias) donde se apuesta
a formar universitarios que comprenda los aspectos econémicos, politicos y culturales de su
sociedad (UATX, 2012).

Palabras clave: Actividad Integradora, Estrategia Didactica, Competencia, Formacion integral,

Introduccion

La educacion, como uno de los ejes fundamentales de la sociedad, ha tenido que evolucionar
hacia fines y objetivos que permitan a los nuevos estudiantes una mejor comprension de su
entorno que cada vez esta mas impregnado de avances cientificos y tecnoldgicos. Por esta
razon, se dice que la educacion que la educacion en estudiantes universitario debe orientar sus
objetivos y finos no solo a promover mejoras en el aprendizaje sino también impulsar una nueva
vision mas humanista, que promueva en el alumno una mejor comprension de lo que aprende
en el aula y lo que sucede en su posible campo laboral. Para poder desarrollar adecuadamente
estos objetivos el maestro es un elemento fundamental del proceso de ensefianza y aprendizaje
que requiere estar preparado para poder implementar estrategias que favorezcan al discente.
La investigacion realizada trata de mostrar el proceso de una estrategia de ensefianza y
aprendizaje que se refiere a la Actividad Integradora (Al), se realiza por los estudiantes en cada
semestre en las facultades de la Universidad Autbnoma de Tlaxcala, para ello se estudia las
respuestas de alumno y se intenta describir la realidad de dicho discurso, teniendo como base
la metodologia de como y para qué se debe realizar dicha estrategia en el nivel superior. La
presentacion esta estructurada por capitulos, en ellos se habla sobre el por qué se debe realizar
esta investigacion en un contexto universitario y se justifica la eleccién de dicho tema y a los

que participan en ella.
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Planteamiento del problema

En la Universidad Auténoma de Tlaxcala se realiza una estrategia extra curricular para que los
estudiantes integren en una actividad todas las competencias que desarrollaron durante un
semestre. Sin embargo, nos preocupa que al realizar dicha estrategia los estudiantes se hagan
las siguientes preguntas: ¢Para qué me sirve realizar otra actividad que integre todas las
unidades de aprendizaje?¢ Realmente pongo en practica los conocimientos que adquiero en el
aula? ¢La evaluacién de dicha actividad es justa para cada miembro del equipo? ¢Qué
fortalezas y debilidades existen al realizar esta estrategia de aprendizaje?

En general, el aprendizaje de los universitarios ha sido afectada por la mala
comunicacion de los maestros que coordinan dicha practica. En cuanto a las investigaciones se
ha estudiado la practica de docente y el aprendizaje del discente desde un enfoque disciplinar y
pedagdgico, se ha constatado que hay maestros que no cumplen con la preparaciéon adecuada
para manejar con éxito la ensefianza por lo tanto el aprendizaje no sera favorable para los
estudiantes. En esta investigacion se desea conocer como ejecutan la Actividad Integradora y

gque opinan los estudiantes sobre dicha estrategia que sus maestros coordinan.

Justificaciéon

Conocer el significado que tiene para los alumnos la actividad integradora, habilita el panorama
para la mejora continua, estudiar este importante tema desde la opinién del estudiante da pauta
para emprender acciones que inviten al estudiante a darle seriedad a esta actividad y se
considere con la

importancia que tiene para cumplir los objetivos del modelo educativo que rige a la UATx , el
Modelo Humanista Integrador basado en Competencias (MHIC). En la reforma curricular del
2012 se establece que una de las principales particularidades es la integracion de aprendizajes
y movilizacién de saberes que permita al estudiante construir la relacion de los contenidos
declarativos, procedimentales y actitudinales, con los fenbmenos y acontecimientos de su

contexto, sobre todo brindando al estudiante una actividad significativa.
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Ferreiro, V. Brito. J. Garambullo, A. Martinez, C. (2012), conciben y enfatizan que las
IES deben “proporcionarle a la sociedad profesionistas competentes capaces de solucionar los
problemas reales de las organizaciones actuales”. EI compromiso de las instituciones en
nuestros dias debe enfocarse en una educacion integral que favorezca el desarrollo de
competencias para la resolucion de problemas.

Desarrollo

Argumentacién teérica

En nuestro camino como estudiantes dejamos de lado la preocupacion de saber si los
conocimientos que se obtienen en la formacion profesional cumplen las exigencias que el
mercado laboral al que estamos a punto de ingresar requiere. Es asi que solo hasta que
estamos en la realidad laboral verificamos si el aprendizaje realmente ha sido significativo y
responde no solo a nuestras necesidades, si no a las que la sociedad nos demanda como un
ser instruido y competente en el area.

“La educacion superior debe contemplar en sus curriculos, la formacion de profesionales
que puedan enfrentar los desafios del desarrollo cientifico del nuevo milenio. Perfiles
demasiado estrechos corren el riesgo de quedar obsoletos en breve tiempo dada la celeridad
de los cambios en ciencia y tecnologia. Resulta aconsejable optar por perfiles amplios con una
sélida formacién bésica, que permitan al especialista orientarse y buscar soluciones a los
problemas profesionales.

La organizacion de los contenidos en el curriculo ha sido tradicionalmente disciplinar”.
Citado por De Gale, (2018).Para Le Boterf (2000), la persona competente es la que sabe
construir saberes para gestionar situaciones profesionales que cada vez son mas complejas.
Para Roegiers (2007), lo que caracteriza la competencia es que moviliza diferentes
capacidades y diferentes contenidos, pero ademas debe hacerse en “situacion”. Por lo tanto, la
competencia es inseparable de la posibilidad de actuar. Por otra parte, s6lo se puede ser
competente si se es capaz de integrar un conjunto de saberes que se han aprendido.

Para comprender mejor el tema de integracion de los conocimientos es necesario hacer

referencia a la perspectiva planteada por Roegiers, denominada “pedagogia de la integracion”
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gque pretende integrar los conocimientos escolares entre si, del mismo modo que su vinculacion

con la vida.

La integracion se entiende, “no solamente como la articulacion de los diferentes saberes
entre si, sino, sobre todo, la articulacion de estos saberes en las situaciones en que deben ser
movilizados, ya sea en el campo de la concepcion de un curriculo de ensefianza, en el de las
practicas de clase mismo o también en las modalidades de evaluacion”.

Segun Vega (2003), “Los planes de estudio disciplinares, inherentes a la mayoria de las
carreras en la Educacion Superior, responden a una l6gica y a una historia del desarrollo de la
ciencia Entender el significado de la integracién de contenidos en el curriculo disciplinar puede
ser la via para proponer algunas actividades que se pueden implementar para lograr ese
proposito. La ciencia contemporanea se enfrenta a problemas de gran complejidad, que
requieren para su solucion del concurso de diferentes disciplinas. Interdisciplinariedad,
multidisciplinariedad y transdisciplinariedad son conceptos en boga que se manejan en el
espacio cientifico y tecnoldgico y que exigen su traslado al ambito pedagdégico. La educacion
superior debe contemplar en sus curriculos, la formacién de profesionales que puedan enfrentar
los desafios del desarrollo cientifico del nuevo milenio”.

Dentro de la UATX la secretaria de Autorrealizacion es la encargada del desempefio de
los docentes y la realizacion de actividades en el marco de aplicaciéon del MHIC para, contribuir
de manera plena en la formaciéon de los estudiantes. lo anterior nos lleva a tener una
perspectiva de aprendizaje intencionada, tendiente al fortalecimiento de una personalidad
responsable, ética, critica, participativa, creativa, solidaria y con la capacidad de reconocer e
interactuar con su entorno que permita construir su identidad cultural. La UATxX busca promover
el crecimiento humano a través de un proceso que supone una vision multidimensional del
individuo, y tiende a desarrollar aspectos como la inteligencia emocional, intelectual, social,
ética y valores.

Desarrollar e integrar las competencias en los estudiantes a fin de lograr saberes
significativos es una tarea persistente, sobretodo cuando se trata de interrelacionar los
conocimientos adquiridos en mas de una asignatura con un objetivo de proporcionar al

estudiante una experiencia de aprendizaje basada en la gestion y el desarrollo de una actividad
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integradora de competencias, que le permite un conocimiento amplio y real sobre un area del

saber.

La propuesta de implementacion de “Actividad integradora”, de las diferentes
licenciaturas de Universidad Autonoma de Tlaxcala; crea espacios de didlogo interdisciplinar, en
el cual los colegiados de cada licenciatura y de cada semestre puedan evaluar el desarrollo de
los proyectos presentados de manera conjunta mediante reflexion, analisis y criticas segun las
particularidades de las respectivas asignaturas de cada semestre.

La UATx se dio a la tarea de replantearse la pregunta, ya que establece en el proposito
fundamental de su modelo educativo: “Formar personas autoconscientes de la
multidimensionalidad de su realidad, con el fin de asumir el proceso de su autorrealizaciéon con
responsabilidad” (UATx, 2012, p. 24 ).

Es importante visualizar que “con este modelo se apuesta a formar un universitario que
comprenda los aspectos econdmicos, politicos y culturales de su sociedad y las diversas
maneras que tiene para insertarse como trabajador, profesionista y ciudadano, tanto en una
sociedad local como global” (UATX, 2012, p. 25).

Para lograr lo planteado con anterioridad en el MHIC, fue necesario anclar al proceso
educativo desde un enfoque socioconstructivista aunado a un aprendizaje situado en donde “la
movilizacién de saberes ocurre y es pertinente en un contexto o situacién especifica, por lo que
se requiere echar mano de procesos complejos que implican toma de decisiones, elaboracién
de juicios, adopciéon de puntos de Vvista, clarificaciébn de valores o perspectivas éticas para
afrontar la situacion y solucionar la problematica o tarea que se enfrenta”’(Diaz Barriga y
Hernandez,2010, p.15).

Caracteristicas de la Al
La Al debe tener las siguientes caracteristicas para poder implementario de una manera
satisfatoria.

1. El estudiante es el actor principal, ya que es el centro del proceso de aprendizaje,

siendo el propio estudiante quien moviliza los saberes para la realizacién de la Al.
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2. Las A.l. debe de prever la movilizacion de un conjunto de recursos que el estudiante

tiene a su alcance. Estos pueden ser: conocimientos previos, experiencias vividas,
habilidades, destrezas, intereses particulares, entre otros.

3. La A.l. debe estar orientada al logro de una o varias competencias tanto genéricas
como especificas.

4. Dicha actividad debe tener sentido y significado para el estudiante y su aprendizaje.
Desde esta perspectiva, la A.l. debe ser un desafio tanto intelectual como préactico; que
el estudiante vea en su aplicacion, utilidad; lo lleve a una reflexion epistemoldgica acerca
del como esta construyendo saberes; descubra la vinculaciébn de la teoria con la
practica, pero también que sea capaz de identificar elementos ausentes o puntos de
contacto entre ambas; que el estudiante tome consciencia de la complejidad de los
fenébmenos y por lo tanto requiera de una mirada desde la interdisciplinariedad como un
punto fundamental para la resolucién de problemas.

5. Deben estar vinculadas a un contexto. Esto es importante ya que el estudiante no sélo
visualiza la aplicacion de los aprendizajes declarativos y procedimentales, sino ademas
rescata del aprendizaje situado, aprendizajes de orden transversal a partir de la reflexion
de la vivencia de las situaciones sociales, culturales y laborales propias de su disciplina,
necesarias para una formacion integral, critica y propositiva.

6. La A.l. no debe ser repetitiva.

7. Por ultimo, debemos planear las A.l, teniendo como referente para su construccion,
una secuencia de actividades que vayan contribuyendo al logro de la competencia o las

competencias que consolidan el perfil de egreso del estudiantado.

Metodologia

En el campo de conocimiento de la Universidad Autonoma de Tlaxcala se reconoce como
estrategia de aprendizaje la A.l. que se realiza durante cada semestre académico en los
programas educativos de las 14 facultades y Unidad Académica Multidisciplinaria (UAM) de la
universidad, por tanto es necesario comprender como es el proceso desde la planeacion,
implementacion, y evaluaciébn ademas cémo contribuye al perfil de egreso y de la misma

manera cOmo es organizado por el colegiado.
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La técnica de la entrevista se refiere a reiterados encuentros cara a cara entre el

investigador y los informantes, encuentros dirigidos hacia la comprension de las perspectivas
que tienen los informantes respecto de sus vidas, experiencias y situaciones, tal como lo
expresan en sus propias palabras.

El entramado metodolégico se ha formulado a través del “muestreo intencionado”,
siguiendo un proceso de acumulacion de entrevistas a jévenes que estudian y que estudiaron
en facultades

En el periodo marzo - mayo de 2018 se llevaron a cabo entrevistas con los jévenes que
aceptaron hablar de su experiencia en el contexto universitario. La informaciéon enunciada por
un sujeto preciso puede convertirse en un momento revelador para la produccion de
conocimiento, sin que tenga que manifestarse en otros sujetos. La entrevista “logra la aplicacion
de conocimientos cientificos y al mismo tiempo obtiene o posibilita llevar la vida diaria del ser
humano desde el conocimiento y produccion cientifica. Todo esto es un proceso ininterrumpido

de interaccion”

Se ha propuesto captar la percepcion de la realidad de los jovenes y cdmo se relacionan
la A.l. con su contexto; la idea ha sido prestar oidos a sus experiencias como agente, tanto
transformador como creador de significados. Los significados son productos sociales que
surgen durante la interaccion, los actores sociales asignan significados a situaciones a otras

personas las cosas y asimismo a través de un proceso de interpretacion.

Analisis de resultados

Pedagogia integradora

La educacién superior debe contemplar en sus curriculos, la formacion de profesionales que
puedan enfrentar los desafios del desarrollo cientifico del nuevo milenio. Perfiles demasiado
estrechos corren el riesgo de quedar obsoletos en breve tiempo dada la celeridad de los
cambios en ciencia y tecnologia. Resulta aconsejable optar por perfiles amplios con una sélida

formacion basica, que permitan al especialista orientarse y buscar soluciones a los problemas
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profesionales. La organizacion de los contenidos en el curriculo ha sido tradicionalmente

disciplinar. ( De Gale, 2018).

La integracion de los conocimientos en relacion con la A.l. tiene como objetivo enfocarse
en la formacion investigativa ya que en sentido formativa tiende a desarrollar la integracion
continua. Aquella que reconozca las partes o fundamentos del conocimiento de acuerdo a su
licenciatura cursante, con lo cual ellos puedan identificar y entender la necesidad de la
integracion de los saberes de acuerdo a los saberes que el estudiante a desarrollado mediante
un lapso o ciclo de aprendizaje.

Lo pongo en practica diario, desde el momento en que un maestro me hace preguntas o

siendo que algun ciudadano me haga preguntas nosotros tenemos que, como futuros

profesionistas el deber de brindar ese tipo de atencién a la ciudadania en general y

sobre todo que podamos emplear a diario con nuestros conocidos, amigos familiares,

poco a poco esos conocimientos que la universidad no va brindando a estos 4 afos de
capacitacion continua. (EntO5Hwlider, pag.44)

En los diversos proyectos, que se nos han dejado a cargo; durante algunas exposiciones

sobre todo eso durante los proyectos de investigacién o los proyectos donde debemos

salir a hacer trabajo de campo en otras escuelas. (Ent02Hwlieex, pag.38)

... Si, para eso estudias 4 afios, para adquirir habilidades, actitudes y conocimientos que

tal vez no los utilices tan rapido, pero si sigues estudiando los utilizaras, depende de tu

experiencia y metas... ( EntHwlihis, pag.61)

La evaluacion de la A.l. tiene el fin de hacer ver al estudiante si cuenta con las
competencias que se establecen en cada semestre, en donde entra a una especie de
competitividad propia; haciéndolo en retos para el estudiante y de acuerdo a la malla curricular
y el plan de estudios 2012 que ofrece UATX, con el objetivo que el egresado sea competitivo
ante las exigencias de la sociedad, a las universidades en cuestion de articular los
conocimientos con la practica del campo laboral con el plan de hacer ver al estudiante si
realmente es lo que desea desempefiar la eleccion de profesion. La adquisicion de

conocimientos se visualiza en el estudiante al hacer su conocimiento constructivista, exigiendo
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un alto nivel de competitividad por parte del docente, cumpliendo sus niveles de satisfaccion

intelectual a modo de crear una articulacién teérica-practica.

La articulacion de los saberes

La integracion se entiende, “no solamente como la articulacion de los diferentes saberes entre
si, sino, sobre todo, la articulacion de estos saberes en las situaciones en que deben ser
movilizados, ya sea en el campo de la concepcion de un curriculo de ensefianza, en el de las
practicas de clase mismo o también en las modalidades de evaluacion”.

La educacion superior se encuentra frente al desafio del conocimiento uno de los mas
importantes de la sociedad global actual dentro de las caracteristicas del siglo XXI junto con la
globalizacién como un proceso emergente, la eficacia y el paso de una sociedad tecnoldgica a
una sociedad de conocimiento (Palomares Ruiz, 2004; Bozu & Canto, 2009).

Si, porque como te lo he dicho cada materia que vamos cursando te da una
competencia entonces al reunir todas estas te forman una gran cantidad en las que
pueden desempefiar en distintos ambitos por ejemplo en mi caso en medios de
comunicacion, en la docencia, en la publicidad como yo lo quiero entonces, considero
gue si tenemos las suficientes herramientas de insertarnos en el mercado laboral.
(Ent0O2Hwlicom, pag.30)
Considero que he desarrollado todas las competencias suficientes para un trabajo, por
ejemplo, ahorita estoy haciendo servicio social y... bueno ya estoy trabajando con un
profesor ahorita e igual e desarrollado las competencias de tanto cognitivas como
ensefar la manera de ensefar a los estudiantes. Se que tengo las competencias, por
ejemplo: la hora de hablar, la escritura de algun idioma; lo que nos estamos preparando
para eso... (Ent01Hwlieex, pag.34)

...un semestre enfocado a practicas profesionales en el cual nos permiten como

estudiantes que no vayamos relacionando en el campo laboral para que vayamos

desarrollando otro tipo de habilidades que no permitan un mejor desempefio, la
universidad esta enfocada en desarrollar o mas bien en enfocar a jovenes competitivos

bueno, pues esa seria una competencia muy importante para que seamos lidéres e
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impulsemos otro liderazgo ya sea en la empresa en un trabajo propio, en una situacion

gue nos encontremos para desarrollar este tipo de actividades que nos permitan ser
criticos, analiticos, reflexivos, predictivos, innovadores y sobre todo propositivos.
(EntO1Hwlider, pag. 45)

...primero saber manejar en este tipo de paginas y el idioma ingles porque solo lo
llevamos pocos semestres, desarrollarnos profesionalmente porque a veces no llegamos

preparados para una entrevista de trabajo... (EntMO1wlicon, pag.49 )

La UATX tiene el objetivo de permitir al futuro titulado ejercer una profesion que cumpla
sus expectativas. Esto en ocasiones se complica ya que la universidad y su colegiado ensefia
un conjunto de saberes éticos y ciudadanos en el que articula las funciones de la formacién
universitaria. el caracter ético de la profesién, para que pueda entenderse como una formacion
de calidad en donde no incorpore una forma sistemdtica y rigurosa para las situaciones de
aprendizaje ético y de formacion ciudadana en donde identifique la formacién humana, personal
y social en donde el estudiante con el apoyo de actividades integradoras desarrollen vy

contribuyan a la optimizacion ética y moral de los futuros egresados de UATX.

Los elementos evaluados en la A.l.
La UATx se dio a la tarea de replantearse la pregunta, ya que establece en el propdésito
fundamental de su modelo educativo: “Formar personas autoconscientes de la
multidimensionalidad de su realidad, con el fin de asumir el proceso de su autorrealizacién con
responsabilidad” (UATx, 2012, p. 24 ).

La revision de la actividad integradora demanda una mirada colectiva en la que los
docentes de las asignaturas especificas revisan los aspectos centrales a nivel teodrico,
conceptual, procedimental y metodolégico, en relacién con el tema especifico abordado; los
docentes de las asignaturas transversales evallan los aspectos generales que debe involucrar
el proyecto, independientemente de la especialidad, relacionados con el manejo y basqueda de
informacion, su validez y confiabilidad, los impactos éticos que tienen los planteamientos para

las comunidades y el ambiente, asi como su componente emprendedor. (Parra, B. et al. 2013).
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Los maestros no saben calificar bien los criterios que se requieren o normalmente no

tienen claro a lo que se quiere llegar. (EntO2Hwlicom; pre. 10, pag. 56)

Yo considero que los valores principales que se deben tomar en cuenta en primera es la

responsabilidad, el liderazgo y la confianza (EntO1Hwlicne, pag.43)

Sin embargo, la calificacion que se pone y asignan a cada estudiante no creo que a

veces sea justa ya que no se evalla con los mismos criterios. (Ent02Hwlicom, pag. 56)

Bueno, cuando realizamos una actividad integradora ponemos en préctica todos los

conocimientos que tenemos también el trabajo en equipo, el trabajo colaborativo ya que

normalmente se hace por equipos se divide y debemos ser sociables. (Ent0O2Hwlicom,

péag. 57)

la mayor debilidad del proyecto integrador es la poca o nula organizacion...

(Ent02Hwlicom,pag. 56)

Los principales elementos que evalla es la planeacion, ejecucién y entrega de producto
en tiempo y forma, sin embargo, la mayoria de los participantes coincide en que existen
situaciones que no permiten que el colegiado se ponga de acuerdo en la requisicion y se

genera “problemas y confusién para la entrega del producto.

Conclusiones

De acuerdo a los entrevistados, la mayoria de ellos coindicen en que las competencias que
desarrollan durante su proceso de ensefianza aprendizaje se vinculan con un campo laboral
posible.

...vienen incorporadas algunas materias que tienen que ver mas con emprender pero la
mayoria de materias. (Ent0O2Hwlicom, pag.30)

Atendiendo la exigencia social que su contexto demanda, es necesario realizar una
actividad que vincule sus conocimientos con la practica contrario a los resultados obtenidos se
encuentra que la actividad integradora solo es significativo para los estudiantes si esta bien
estructurado por el colegiado e implementado de manera satisfactoria durante un semestre.

...el area laboral es algo muy diferente porque a veces se nos presentan dificultades de

no saber manejar ciertas situaciones(EntM01wlicon, pag.49)
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Ademas se enuncia que una mala organizacion de quienes conforman el colegiado

afecta de forma directa a los estudiantes generando confusion y estrés al no explicar los
criterios a evaluar y el impacto en la calificacion que tendré dicho trabajo.
. la mayor debilidad del proyecto integrador es la poca o nula organizacion...
(Ent02Hwlicom,pé&g. 56)
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