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Pensamiento critico, instrumento cognitivo fundamental para desarrollar competencias
de un investigador al construir proyectos de investigacién educativa en la LEPRI.
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Resumen

La investigacion se realizé en la Escuela Normal de los Reyes Acaquilpan, durante el primer
semestre del ciclo escolar 2018-2019, abarcando 20 estudiantes de 3er. Grado de la
Licenciatura en Educaciéon Primaria. El curso Herramientas Basicas para la Investigacion
Educativa, desarrollado durante el 5° semestre, nos enfoc6 a que los estudiantes
comprendieran como se construye un proyecto de investigacion, sustentados en el uso del
pensamiento critico, como instrumento fundamental de la misma, lo que se convirtié en nuestro
objeto de estudio, asi también la practica de las competencias de un investigador (Modelo
LART). EIl proposito de la investigacion, fue fomentar en el docente en formacion un
pensamiento critico, un razonamiento reflexivo, sistematico, planificado y riguroso que le
permiti6 sustentar su practica educativa y la construccion de proyectos educativos. La
problematica de la investigacién se obtiene a partir de un diagnéstico, que arroja que los
estudiantes desconocen elementos de la investigacion cientifica y presentan debilidades
académicas. La investigacion es cualitativa, y acudimos a la metodologia de la investigacion-
accion, retroalimentando en los estudiantes el sentido de indagacion y de aprender a aprender
a través del pensamiento critico. Se aplica un cuestionario como técnica de recuperacion de
informacioén. Los resultados arrojan fortalezas y areas de oportunidad, es necesario apropiarse
del pensamiento critico para estimular la capacidad de cuestionamiento y reflexién, usando
preguntas y ejercicios, asi como la argumentacion y la capacidad de analizar lo que va mas alla
de un texto, para educar de forma integral y despertar el interés por el conocimiento.

Palabras clave: competencias de un investigador, habilidades y actitudes intelectuales,
pensamiento critico, proyectos de investigacién educativa.

Planteamiento del problema

La investigacion se realiz6 en la Escuela Normal de los Reyes (ENRA), durante el primer
semestre del ciclo escolar 2018-2019, abarcando 20 estudiantes de 3er. Grado de la
Licenciatura en Educacion Primaria (LEPRI). En el Acuerdo 649, al que corresponde el plan de
estudios de la (LEPRI), en el 5° semestre de la carrera, se desarrolla el curso: Herramientas

Bésicas para la Investigacion Educativa (HBPLIE), éste curso pertenece al trayecto formativo
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psicopedagogico, el que considera al docente como un profesional del aprendizaje, de la

formacion y la ensefianza.

Por tanto, nos enfocamos en que los estudiantes comprendieran paso a paso como se
construye un proyecto de investigacion, pero sustentados en la practica de las competencias de
un investigador y en el uso del pensamiento critico, o que se convirtié en nuestro objeto de
estudio, pues como sefiala Paul y Elder (2006), “El pensamiento critico es un conjunto de
habilidades intelectuales, aptitudes y disposiciones (...) [que lleva] al dominio del contenido y el
aprendizaje profundo (p.9). Esta propuesta, considera al pensamiento critico como una serie de
estandares (claridad, exactitud, precision, relevancia, profundidad e importancia que le serviran
para evaluar sus pensamientos), para aprender en forma autodirigida y con motivacion a lo
largo de su vida, con humildad, autonomia, integridad, coraje, perseverancia, confianza,
empatia y justicia.

Ademas de estas actitudes intelectuales, los autores enlistan cinco habilidades intelectuales
qgque debe de tener un pensador critico, tales como: 1) plantear preguntas y problemas
esenciales, 2) recopilar y evaluar la informacion relevante, 3) llegar a conclusiones razonadas,
4) pensar de manera abierta, reconociendo y evaluando las implicaciones, y 5) comunicar
abiertamente las alternativas de solucién a problemas complejos.

Dice Facione (2007), que el pensamiento critico (PC) es el juicio autorregulado y con
propésito que da como resultado interpretacion, analisis, evaluacion e inferencia, como también
la explicacion de las consideraciones de evidencia, conceptuales, metodolégicas, criterioldégicas
0 contextuales en las cuales se basa ese juicio. El (PC) es fundamental como instrumento de
investigacion.

Tomando en cuenta estos elementos se aplicd un diagnéstico al inicio del curso, éste
consisti6 en la aplicacion de dos instrumentos, el primero fue un examen de conocimientos, que
constd de 21 preguntas, considerando, que es la investigacién, sus procesos, caracteristicas,
finalidades y tipos. Los resultados arrojan que los estudiantes desconocen elementos de la
investigacion cientifica. El segundo instrumento consisti6 en recuperar sus debilidades
cognitivas. Ante este panorama se plantea el siguiente problema de investigacién: Cémo
desarrollar el pensamiento critico y competencias del investigador en los estudiantes de 3° de
Licenciatura en Educacién Primaria al construir proyectos de investigacion educativa,

contextuados en su practica profesional.
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Justificacion

El propdsito del curso y de la investigacion, fue fomentar en el docente en formacion un
pensamiento critico, un razonamiento reflexivo, sistemético, planificado y riguroso que le
permitié sustentar su practica educativa, basada tanto en los avances de la investigacion como
en el uso de metodologias e instrumentos necesarios para realizar intervenciones a partir de la
construccion de proyectos de investigacion.

Fundamentacién tedrica

Para definir el pensamiento critico, Facione (1990), parte del consenso de la American
Psychicological Association (APA) “La formacion de un juicio autorregulado para un propésito
especifico”. De acuerdo con la APA (2006), las seis dimensiones del pensamiento critico son:
interpretacion, andlisis, evaluacion, inferencia, explicaciéon y autorregulacion.

Asi mismo para Garrison y Archer (2001), el pensamiento critico es un proceso y un
resultado y establecen cuatro etapas de aplicacién practica para desarrollarlo: 1) evento de
activacion a través de un dilema o problema, 2) exploracion de informacion, 3) integracion de la
conclusién y 4) solucién y comunicacién para iniciar un nuevo ciclo.

Para esta investigacién consideramos lo expuesto por Rivas (2011), en su libro, las nueve
competencias comunes a todos los investigadores propuestas por el Modelo LART, que
consisten en: 1.- Plantear un problema, 2.- Elaborar un marco contextual, 3.- Revisar el estado
del arte, 4.- Crear y validar un instrumento de recoleccién de informacién, 5.- Construir y validar
modelos, 6.- Dominar técnicas de andalisis de datos, 7.- Dominar el estilo de redaccién cientifica,
8.- Presentar trabajos de investigacion en congresos y 9.- Idiomas y conocimiento de arte y
cultura general.

Objetivos
General:

e Desarrollar el curso Herramientas Basicas para la Investigacion Educativa en el 5° semestre de la
carrera, fortaleciendo el pensamiento critico y las competencias del investigador al construir un
proyecto de investigacion derivado de su practica profesional.

Especificos:
e Desarrollar en los docentes en formacién las habilidades cognitivas y disposiciones (actitudes)

gue demanda el uso de un pensamiento critico al generar un proyecto de investigacion emanado

de su préctica profesional.
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e Desarrollar las competencias del investigador en los estudiantes de la LEPRI, considerando el

Modelo LART, al coincidir con los propdsitos del curso y construir un protocolo de investigacion
para ser presentado en un Coloquio interno institucional.
Preguntas de investigacién

¢, Qué habilidades y actitudes cognitivas desarrolla en los estudiantes el pensamiento critico?

¢,Cudles son las competencias de un investigador?
e ¢Qué funcionalidad tiene construir un proyecto de investigacion educativa bajo el enfoque del
pensamiento critico y competencias de un investigador?
e (;Cuales son las coincidencias del curso (HBPLIE), del PC y las competencias de un
investigador para la construcciéon de un proyecto?
Metodologia
El estudio se realiz6 con 20 estudiantes, 18 mujeres y 2 hombres, del 5° semestre de la
(LEPRI). La investigacion tiene un enfoque cualitativo y acudimos a la metodologia de la
investigacion-accion para poner en practica el pensamiento critico y las competencias del
investigador para estimular en los estudiantes el sentido de indagacién y de aprender a
aprender. (Ver cuadro No 1).
Cuadro No. 1 Coincidencias en habilidades y actitudes intelectuales del (PC), (Cl) y el curso (HBPLIE).

Desarrolladas durante el primer semestre 2018-2019.

PENSAMIENTO CRITICO
(PC) Paul y Elder (2006)

COMPETENCIAS DE UN
INVESTIGADOR (Modelo LART
2011) (CI)

CURSO HERRAMIENTAS BASICAS PARA LA INVESTIGACION
EDUCATIVA (HBPLIE) Acuerdo 649

1.- Plantear preguntas y

problemas esenciales

HABILIDADES:
1.- Plantear un problema de

investigacion

2.- Recopilar y evaluar la

informacién relevante

2.- Desarrollar un marco

contextual

3.- Llegar a conclusiones

3.- Saber revisar el estado del

razonadas arte
4.- Saber crear y validar
modelos
4.- Pensar de manera | 5.- Saber crear y validar
abierta, reconociendo vy | instrumentos de recoleccién de

evaluando implicaciones

datos

5.- Comunicar

abiertamente alternativas

6.- Presentar una ponencia en

un congreso cientifico

ACTITUDES INTELEC.

CONOCIMIENTOS

Humildad, autoestima,
integridad, coraje,
perseverancia confianza,

1.-Saber manejar técnicas de
datos cualitativos-cuantitativos.
2.-Saber estructurar con

Considerar las etapas de un Proyecto de Investigacion y su
sistematicidad:

1.- Objeto de estudio

2.- Propésito de la investigacion

3.- Antecedentes del problema.

Datos concretos, cifras de otros estudios o investigaciones que
sirven como sustento a nuestro planteamiento.

4.- Supuestos tedricos, teorias generales relacionadas.

5.- Contextualizacion breve. A.- Delimitar el problema: Escuela,
grupo, titular. Fecha de inicio y término de la investigacion.

6.- Precisar tipo de recursos humanos, materiales y financieros.
7.- Plantear el problema como una pregunta o una declaracion.
8.- Formulacion de hip6tesis o supuesto de la investigacion,
autor que sustenta y tipo de hipotesis.

JUSTIFICACION.

1.- Propésito.

2.- Conveniencia del estudio

3.- Aportes sociales y educativos.

4.- Implicacién en la practica profesional.

5.- Aporte tedrico al ambito educativo.

6.- Utilidad metodolégica para el desarrollo de competencias.
PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Deben ser precisas y reflejar la mayor claridad posible.
OBJETIVOS

Reflejan los propositos reales de la investigacion.

Cumplen requerimientos.
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empatia, justicia. técnicas de escritura cientifica. METODOLOGIA
3.-Tener dominio de idiomas. Enunciar la metodologia a desarrollar y los instrumentos de
Fuente: Elaboracién apoyo a la investigacion.
Propia. Presentacion de su proyecto de investigacion en un Coloquio
interno institucional

Resultados

Los estudiantes se comprometieron con su investigacion, respetando en todo momento el
proceso, abordando problemas vigentes de investigacion para desarrollar sus proyectos,
mismos que se evaluaron (E), coevaluaron (CE) y heteroevaluaron (HE), en el mismo grupo de
comparfieros de trabajo. Las tres etapas de revision minuciosa, retroalimentando los trabajos de
los estudiantes, arrojaron las siguientes observaciones sobre fortalezas y areas de oportunidad.
(Ver cuadro No. 2).

Cuadro No. 2. Fortalezas y areas de oportunidad para los proyectos de investigacion evaluados.

FORTALEZAS AREAS DE OPORTUNIDAD
1.- Compromiso con las diferentes etapas de la investigacion. 1.- Cuidar el contenido del escrito en su légica interna
2.- Eligieron con autonomia el problema a desarrollar. 2.- Recuperar mayor nimero de fuentes de informacion.

3.- Clasificaron la informacién, producto de la indagacién en | 3.- Citar las referencias de acuerdo a APA.

las diferentes etapas de elaboracién del protocolo. 4.- Fortalecer sus habilidades cognitivas al analizar, interpretar
4.- Observaron, analizaron e interpretaron la informacién para | y reflexionar la informacién, situacién anticipada al escrito.

ir construyendo paso a paso su proyecto de investigacion. 5.- Evitar el plagio de informacién.

5.- Recopilaron y evaluaron su construccion individual, | 6.- Redactar sin menospreciar la experiencia.

pensando de manera abierta con humildad, autonomia, | 7.- Cuidar la ortografia, sangria en los parrafos, conectores y
perseverancia, empatia y confianza. muletillas.

6.- Comunicaron abiertamente en un Coloquio interno los | 8.- Mantener un criterio abierto a recomendaciones, sin
resultados y/o tratamiento a su problema de investigacion. molestarse y con la disposicion de aprender a aprender.

7.- Reflexionaron que la manera mas eficiente y directa para | 9.- Fortalecer la practica de la indagacién como fuente de

resolver un problema educativo es a través de la investigacion. | comprension y analisis de problemas educativos.

Fuente de elaboracién: Propia

Conclusiones

Durante el proceso de construccion de los proyectos de investigacion, los estudiantes
asumieron mantener la mente abierta, blusqueda de informacién, evitar juicios prematuros,
consideracion de puntos de vista de otros, (evaluacién, coevaluacion y heteroevaluacién), y la
evaluacion de los propios pensamientos y creencias, ademas se propicié un ambiente para la

reflexion y expresion de argumentos.

Compartimos el pensamiento de Ennis (1985) al afirmar que el pensamiento critico, tiene la
posibilidad de formar personas con capacidades profundas de reflexion y raciocinio en todos los
niveles educativos. Este es un aporte muy importante que los docentes debemos asumir, al
estimular la capacidad de cuestionamiento y reflexién de nuestros alumnos, por medio de
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preguntas y ejercicios, asi como la argumentacion y la capacidad de analizar lo que va mas all4

de un texto, para que éstos se formen de manera integral y se interesen por el conocimiento.
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