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Resumen

El presente trabajo ofrece una descripcion de una situacién particular que vivid un
estudiante de posgrado al momento de elaborar la problematizacion de su proyecto de tesis.
El desarrollo de ese apartado de investigacion tuvo algunas dificultades para ser redactado
por el alumno, sin embargo; gracias la interaccion tesista-asesor, que forman parte de las
practicas de un curriculum real, se logré estructurar la problematizacion mediante la
construccion de un modelo tridimensional, mismo que refleja el desarrollo de habilidades

del Pensamiento Critico.

Planteamiento del problema

El presente trabajo se contextualiza dentro del desarrollo de un seminario, que forma parte
del proceso formativo de un estudiante de la Maestria en Investigacién Educativa (MIE) de
la Universidad Autébnoma del Estado de Morelos (UAEM) en donde el producto a desarrollar

consistia en la problematizacion del tema de investigacion.
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Un momento esencial dentro de cualquier proceso de investigacion en las Ciencias de la

Educacion es el que se desarrolla en la etapa de problematizacion?® sobre el objeto de
estudio acerca del cual se ha decidido trabajar. Este momento del proyecto de indagacién
conlleva en ciertos casos dificultades para el investigador, en tanto requiere trasladarse del
espacio de la reflexiéon y lo abstracto a la escritura fundamentada, coherente y cohesionada

de sus ideas.

En el momento en que el estudiante elaboré su trabajo de problematizacion, la organizacién
y jerarquizacion de las ideas, represent6 un obstaculo para el estudiante, debido a que él
buscaba estructurar sus ideas a través de algin organizador gréafico? con el que
previamente hubiera trabajado. Sin embargo, en sus intentos por constituir sus reflexiones,
pudo darse cuenta de que los instrumentos utilizados limitaban la esquematizacion de sus
ideas, principalmente porque contar solo con dos dimensiones no le permitia brindar
“volumen” a la representaciéon grafica de los conceptos, sino solamente ordenarlos vy

acomodarlos segun su importancia.

Es importante precisar que, durante la elaboracién del producto, el estudiante tuvo
revisiones periddicas con su directora de tesis para comentar sus reflexiones en torno al
tema, asi como los avances de investigacion. Estas interacciones entre tesista-asesor
permiten esbozar practicas del curriculum real, dentro de las cudles, el estudiante reconocio
y expresod, de manera abierta sus dificultades lo que desemboco en un proceso de analisis

mas alla de lo que el plan de estudios establece.

El dialogo, la discusion y la formulacién de cuestionamientos surgidos durante las asesorias

tomadas llevaron al reconocimiento de la falta de recursos cognitivos del estudiante para la

1 Comprendido como: un proceso complejo a través del cual el [investigador] va decidiendo poco a
poco lo que va a investigar, caracterizandose como: un fendémeno de cuestionamiento del
investigador, un proceso de clarificacion del objeto de estudio, un trabajo de localizacién o de
construccion gradual del problema de investigacion (Sanchez, 1993:3, citado por Galindo, Molina y
Moreno, 2012:5).

2 Segun Reyes (2003, citado por Toscano, 2016: 3), los organizadores gréaficos son técnicas
desarrolladas para servir como herramientas practicas dentro del aprendizaje. “Los alumnos tienen
a su alcance una serie de esquemas que pueden emplearlos para comprender y asimilar los
conceptos fundamentales de una disciplina. Mientras, que los maestros disponen de una ayuda para
desarrollar una clase dinamica y motivadora".
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concrecién de sus ideas, por lo cual el proceso de autorregulacion, que representa una de

las habilidades del pensamiento critico (Facione, 2007), orient6 la toma consensuada de
decisiones. Como resultado la opcion elegida fue construir en el sentido estricto de “armar
con piezas”, de forma tridimensional, una estructura que permitiera la representacién de los

conceptos y las ideas centrales para la redaccion del texto.

La complejidad de plantear la organizacion del pensamiento del estudiante se debié en
parte su forma de aprender, ya que en palabras del sujeto: “mis ideas las debo de imaginar
como algo fisico que pueda palpar para apropiarme del conocimiento”, afirmacién que
denota rasgos de una inclinacién hacia el aprendizaje cinestésico®. En respuesta a su estilo
de aprendizaje, se decidid, conjuntamente con la directora para la elaboracion del modelo
tridimensional, la técnica de cartas asociativas de Abric (2001), por dos motivos:
1) El estudiante habia tenido una experiencia previa con esta metodologia en la que el
uso de tarjetas (fisicas) lo que le permiti6 interactuar con los datos.
2) Propone la configuracién de un ndcleo central y una serie de elementos periféricos
gue conforman la representacion social, en este caso la idea sobre el objeto de

estudio.

En este sentido, la técnica metodoldgica que desarrolla Abric (2001), se sitia como la
estructura base del trabajo construido por el estudiante de la MIE, en donde el fenédmeno
de investigacion se localiza como el “nucleo central”, y alrededor de éste se posicionan

diferentes dimensiones y esferas que representan los “elementos periféricos”.

Mediante el desarrollo de este ejercicio se origin6é una estrategia en la que el sujeto llevé a
cabo la elaboracion de un modelo fisico y tangible, en el que sus reflexiones e ideas
pudieran ser observables y manipulables, facilitando el hallazgo de articulaciones entre
dimensiones y esferas. Estos dos componentes fueron sustentados por las perspectivas
tedricas que el estudiante conocia al momento de su desarrollo, lo cual facilité la

argumentacion de su ubicacién en determinado lugar.

3 El testimonio fue recuperado a través de una breve charla entre el tesista y los autores. La
conversacion no tuvo una rigurosidad metodolégica, como la otorgada por una entrevista
estructurada, pero si permitid preguntarle al estudiante cual fue la razon de optar por esta estructura.
4 Este concepto sera retomado en el apartado de fundamentacion tedrica.
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Justificacion

La posibilidad de observar el proceso por medio del cual se desarrolld la propuesta
metodoldgica antes mencionada, dio la pauta para suponer que las dificultades presentadas
por el estudiante se debian atender desde un estilo de aprendizaje especifico, para el que
eran necesarias otro tipo de estrategias, puesto que es importante reconocer que, de
acuerdo a sus habilidades, quien investiga requiere poder construir sus propios recursos.
Al respecto, Malacaria (2010: 20) explica que: “No todos aprendemos de la misma manera,
ni a la misma velocidad, aunque contemos con el mismo tiempo, recibamos la misma
instruccioén e incluso hagamos los mismos ejercicios y practicas. [todos] Tenemos diferentes
formas de aprender”. Por esta razon para el estudiante la creaciéon de una esquematizacion

“manipulable” era de gran relevancia en la intencion de estructurar su pensamiento.

Es importante sefalar que la complejidad del proceso de construccion del modelo no residia
solamente en el hecho de superar las limitaciones que le suponian los organizadores
gréaficos utilizados, sino también en que para desarrollar la esquematizacién por planos y
niveles interconectados eran necesarias habilidades de inferencia, sintesis y analisis,
propias del pensamiento critico que Paul y Elder (2005:7) definen como “[...] el proceso de
analizar y evaluar el pensamiento con el propésito de mejorarlo”, o cual queda comprendido

en el curriculum del posgrado en el que se encontraba el estudiante.

El presente trabajo pretende dar cuenta de la importancia de que el estudiante en proceso
de formacién de posgrado, tenga la capacidad de atender sus propias necesidades de
aprendizaje, ademas de autorregular sus procesos de estructuracion argumentativa,
haciendo para ello uso de estrategias conocidas y preexistentes, asi como de algunas otras
gue habran de surgir en forma de propuesta, que oriente la configuracién de su proyecto de

investigacion.
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Fundamentacién tedrica

El eje articulador del presente trabajo se inserta en el curriculum real que: “puede definirse
como la puesta en practica del curriculo formal con las consecuencias que traiga consigo
su aplicacién y que légicamente requeriran en su momento de una adaptacién entre el plan

curricular y la realidad [...]” (Sacristan, 2002: 21, citado por Guzman, 2012: 15).

El curriculum real fue practicado durante la dinamica entre el tesista y la asesora en las
sesiones de revision de avances de investigaciéon en donde uno de los objetivos fue la

constitucion de la problematizacion de su proyecto de tesis.

Durante dichas revisiones la asesora encaminé al estudiante a contemplar otra perspectiva
que apoyara a la constitucion de la problematizacion. Se hace el supuesto de que la
directora de tesis tom6 como base para la interaccion con su estudiante, la teoria de las
inteligencias multiples de Gardner (1983) quien propuso ocho tipos las cuales son: musical,
l6gico-matematico, visual-espacial, corporal-cinestésica, interpersonal, intrapersonal,

naturalista y lingiiistica-verbal.

Dado que el sujeto muestra una predisposicion hacia el aprendizaje de forma cinestésica,
en el presente trabajo retomamos de Gardner (1993, citado por Duque, 2014: 17) quien
define esta inteligencia como: “la habilidad para utilizar el propio cuerpo para expresar una
emocion [...], para competir en un juego [...], para crear un nuevo producto (disefio de
invencion). En suma, todas estas habilidades constituyen las caracteristicas cognitivas de
uso corporal”’. Aunada a esta perspectiva encontramos la de Antunes (2004) quien expresa
gue las habilidades cinestésicas se relacionan con la capacidad de usar el cuerpo de forma
intencionada y dependiendo del contexto, con fines expresivos para la solucion de

problemas (citado por Duque, 2014)

En cuanto a las habilidades del Pensamiento Critico (PC), fueron comprendidas desde la

perspectiva de Facione (2007) quien retomé los acuerdos establecidos en el Proyecto
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Delphi®, asegurando en primer término que el PC se desarrolla con base en seis habilidades

que son; la explicacion, interpretacion, analisis, inferencia, evaluacion y autorregulacion.
Explica ademas que, paralelo a las habilidades es necesario considerar las disposiciones,
puesto que seran éstas las que permitan o limiten el fortalecimiento del pensamiento dentro
y fuera de los procesos de formacion, ya que asevera que las raices del PC se remontan a

los origenes de la civilizacion.

De acuerdo con Brown (1978, citado por Saiz y Montero, 2015:15) la autorregulacion es la
reflexion consciente sobre el propio conocimiento durante el proceso de aprendizaje, en
anto que la regulacién sobre la cognicién se relaciona con las estrategias metacognitivas

de control en el uso de una determinada estrategia en la resolucion de problemas.

Las conceptualizaciones que se han propuesto, ayudan a comprender el proceso en el que
se elabord el modelo tridimensional de problematizacion, gracias a las practicas del
curriculum real experimentadas por el tesista y la asesora, en donde se contemplo el estilo
de aprendizaje del estudiante, propiciando un mecanismo de autorregulacion que a su vez
promovié la practica de habilidades del PC y fuera de los procesos de formacion, ya que

asevera que las raices del PC se remontan a los origenes de la civilizacion.

Objetivo

Describir el proceso de autorregulacion experimentado por un estudiante de posgrado,
como parte del curriculum real de su formacion mediante la interaccién asesor-tesista,
dentro de la cual se propuso un modelo tridimensional para la organizacién de la

informacion adecuado a su estilo de aprendizaje.

5 Este proyecto reunié a cuarenta y seis hombres y mujeres de Estados Unidos y Canada,
pertenecientes a diferentes disciplinas entre ellas humanidades, ciencias, ciencias sociales y
educacion, que en una investigacion que durd dos afios y se desarrollé a nombre de la Asociacion
Filoséfica Americana, con el objetivo de lograr un consenso entre disciplinas, conformaron el
documento: Una Declaracion de Consenso de Expertos con Fines de Evaluacion e Instruccion
Educativa.
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Metodologia

El presente proyecto se constituye como un trabajo de corte cualitativo que se define como:
[...] cualquier tipo de investigacion que produce hallazgos a los que no se llega por medio
de procedimientos estadisticos u otros medios de cuantificacion. Puede tratarse de
investigaciones sobre la vida de la gente, las experiencias vividas, los comportamientos,
emociones y sentimientos, asi como el funcionamiento organizacional, los movimientos
sociales, los fendmenos culturales y la interaccion entre naciones. (Strauss y Corbin, 2002:12
citado por Balderas, 2013:3).

Se constituye como una investigacion descriptiva, de acuerdo con Dankhe (1986), citado
por Hernandez, Fernandez y Baptista (2003:71), ya que estos estudios son los encargados
de “especificar las propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier
otro fendmeno que sea sometido a analisis”. En este caso se plantea un alcance descriptivo,
puesto que se pretende dar cuenta de cémo fue el proceso de elaboracion de la
problematizacion del estudiante respecto a su tema de investigacion, a través de la

interaccion tesista-asesor, que tuvo como resultado la creacion de un modelo tridimensional.

Como ya hemos mencionado, la intencionalidad del presente trabajo es describir parte del
proceso de investigacion de un tesista de posgrado. Sin embargo, también se busca el
poder visibilizar una situacion especifica, que ayude a abrir el panorama que se tiene sobre

los procesos de aprendizaje autorregulados por el estudiante.

El presente proyecto no se encuentra concluido puesto que, en otra etapa del mismo, se
persigue concretar un trabajo de Investigacion Accidon Participativa (IAP), que de acuerdo
con Colmenares (2012:109): “es un método en el cual participan y coexisten dos procesos:
conocer y actuar; por tanto, favorece en los actores sociales el conocer, analizar y
comprender mejor la realidad en la cual se encuentran inmersos, sus problemas,
necesidades, recursos, capacidades, potencialidades y limitaciones”. Siendo asi, lo que

hemos abordado pertenece a la parte de conocer dentro de la IAP.

Resultados y conclusiones Consideramos que la propuesta de este modelo

tridimensional representa el resultado de un proceso formativo, en donde se manifiesta las
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practicas del curriculum real y el apoyo que las mismas representaron para el desarrollo de

un ejercicio de autorregulacion en el que el tesista tuvo que reconocer sus carencias y
generar las estrategias que le permitieron organizar sus ideas y argumentos. En este
sentido se considera que la construccidn del modelo resulta una evidencia del desarrollo de

habilidades del Pensamiento Critico (PC).

Dentro de la Figura 1. se presenta una version bidimensional del producto final de la
esquematizacion propuesta por el estudiante, en él se puede apreciar la diferencia de
tamanios de las dimensiones, sin embargo; no resulta posible distinguir de manera clara las
relaciones entre todos los elementos, puesto que su estructura plana no permite distinguir

con facilidad las articulaciones entre las dimensiones, esferas, y referentes teoricos.

Figura 1. Esquema bidimensional de la problematizacion.

Inclusion/

exclusion

del Educador
Fisico

Fuente: Esquema proporcionado por el estudiante. Los elementos enumerados son: 1.- EDUF (asignatura),
2.- Curriculum (formacion), 3.- UNESCO, 4.- seguridad escolar, 5.- andlisis de la politica educativa, 6.-
competencias docentes, 7.- el cuerpo y 8.- construccion social. Las letras del alfabeto son a — Ethos
profesional (Yurén, 2005; y Romero y Yurén, 2007); B — Comunidades imaginadas (Anderson, 1993); y —
Espacio escolar (Fierro, 2013); & — Sociedad inmunolégica(Byung-Chul, 2017); e- Modernidad liquida y sélida
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Imagen 1. Estructura del modelo

Fuente: fotografia proporcionada por el estudiante.

Por su parte la Imagen 1. muestra del modelo tridimensional construido por el estudiante,
en donde se observan sus componentes. Y aunque se nota una amplitud, la misma
estructura permite apreciar, de forma mas directa la jerarquia entre los elementos que

conforman el modelo tridimensional.
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