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Area temética: Practica curricular: Docentes y alumnos, los actores del curriculo.

- Extension méaxima: 10 péaginas, incluyendo referencias bibliograficas y anexos.

- Importante: El archivo debe incluir la totalidad del trabajo (texto, tablas, figuras, esquemas,
etc.) con cada elemento en su sitio correspondiente.

- Laversion digital debera enviarse en un archivo Word 2016 o posterior, porque al publicar
la memoria se dara un formato similar para todas las ponencias.

- Para mantener un formato homogéneo, nhombrar el documento con las tres primeras
palabras del titulo de la ponencia y los apellidos paternos de los autores separados con
comas. Por ejemplo: Evaluacion curricular interna. Flores, Saucedo, Gémez.

- A continuacién se sugiere una estructura de apartados para la contribucion, los cuales son
opcionales dependiendo de la modalidad de participacion y el objeto de estudio de tu
ponencia:

a) Planteamientos conceptuales para fundamentar nuevos problemas de
investigacién

b) Reportes, parciales o finales, de investigacion con referente empirico

c) Reportes analiticos de intervencion curricular (No se aceptan programas de

asignatura)
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Resumen

Las barreras para el aprendizaje se encuentran presentes en la realidad educativa de nifios que
acuden las aulas de clase; éstas limitan de manera significativa el aprendizaje que puedan
obtener en su proceso escolar. No solamente se presentan cuando existe algun tipo de
discapacidad fisica, sino que también puedes surgir debido a las diferencias de contextos
sociales, politicos, culturales o econdmicos, lo que genera dicha exclusién entre los estudiantes.
Es por ello que se propone a los talleres de musica como un medio amable de inclusién y
participacion de los alumnos independientemente de los rasgos que tengan tanto en su persona

como los que tienen inmersos desde casa.

Palabras clave: Musica, practica docente, barreras para el aprendizaje.

Justificacion

Segun Delgado (2019), el arte es una herramienta de gran ayuda para trabajar en el aula y hacer
las clases mas dinamicas, logrando que el alumno se sienta mas cémodo y no sienta presiones
a la hora de participar.

En este sentido, y tomando un enfoque especifico en el area de musica, optar por
proyectos musicales en las escuelas abre camino al desarrollo socioemocional y posibilita la
inclusién de aquellos alumnos que puedan presentar alguna barrera para el aprendizaje.

Respecto a ello, Ayala y del Castillo (2008) mencionan que:

Las virtudes socializadoras y potenciadoras del mundo afectivo del nifio que ostenta la

musica se refuerzan y se convierten en el alma mas potente para la inclusion,

transformandose la muisica en el medio mas eficaz para favorecer la insercion de
individuos socialmente desfavorecido, con dificultades de aprendizaje, con deficiencias

fisicas, psiquicas o emocionales, con problemas de integracion, de procedencia diversa y

de integracion tardia al sistema escolar (p. 191).

Ademas, la musica genera beneficios multiples en el aula y no solo para los alumnos con
barreras para el aprendizaje, sino para todos en general, como lo menciona Gonzalez (2008)
citado por Piedra (2016), quien sugiere que la muasica desarrolla varios aspectos del alumno como

la atencion, la concentracion, la memoria o la tolerancia, y esto favorece al aprendizaje de las
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otras materias. Propone que la deficiencia que puede existir en el rendimiento de determinadas
materias se puede resolver a través de la educacién musical.

No solamente es importante saber que la masica es un recurso clave para la inclusion de
los nifios, sino que también lo es conocer cual es la manera correcta para utilizarla, ya que abarca
varios aspectos que podrian funcionar de manera distinta en los alumnos que se busca trabajar
por medio de ella. En este sentido, Garcia (2017), para un a correcta puesta en escena en practica
de la masica como herramienta de inclusién que en el aula:

Las actividades musicales se deben ser practicadas por todos los nifios en todas sus

manifestaciones: vocal, ritmica, auditiva, instrumental y de movimiento, dando paso asi a

una educacion integral que utilice la musica como un componente mas donde todos los

nifos, sin excepcion, participen en forma colectiva, atendiendo mas al trabajo de grupo

que al individual (p. 5).

Trabajando de esta manera con los alumnos, se presenta la posibilidad de analizar las
respuestas individuales y especificas que cada uno arroje para después poder valorar cuales
pueden ser las actividades posteriores para otorgar un seguimiento con todos los alumnos. Para
esto, es necesario buscar una estrategia que permita trabajar todos estos campos y que, de la
misma manera, sea un entorno llamativo tanto para los alumnos como para los maestros que se
encargaran de llevarlos a cabo, facilitando asi un ambiente ameno de trabajo donde se dé, de
forma mas natural la participacion de los nifios, en donde se implica la practica docente que

implementa lo anterior.

e Objetivo general
Analizar la utilidad de la masica como herramienta de inclusién con barreras para el aprendizaje

por medio de su implementacién en las aulas.
e Objetivos especificos

Para el cumplimiento del objetivo planteado, y atendiendo las necesidades del mismo, surgen las

siguientes preguntas:
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1. ¢Qué beneficios proporciona la utilizacién de la musica en las aulas de clase?
2. ¢Qué tan eficaz es la implementacion de la musica en las aulas para la inclusion de los

alumnos que presentan barreras para el aprendizaje?

Con base en estos cuestionamientos, se proponen los siguientes objetivos especificos:

1. Identificar los beneficios que proporciona la utilizacion de la musica en las aulas de clase.
2. Analizar la eficacia de la implementacion de la musica en las aulas para la inclusién de

los alumnos que presentan barreras para el aprendizaje.

En este sentido, y tomando en cuenta los objetivos establecidos, se propone como hipoétesis
gue los talleres de musica son una herramienta didactica efectiva para la inclusion de los alumnos
con barreras de aprendizaje, porque les permite lograr un desarrollo social y crear un sentido de
pertenencia en sus grupos.

Es por esta razén que la musica se debe tomar en serio en el sentido de que puede ser mas
gue un pasatiempo, sino que realmente en ella existe la condicion de mejorar, de transformar y
de incluir de manera satisfactoria a todas aquellas situaciones que impiden la convivencia y el

aprendizaje de los estudiantes.

Enfoque conceptual

Debido a los beneficios que conlleva consigo la mdsica, no es coincidencia que sea un recurso
didactico muy utilizado en las aulas. Ademas de ser un recurso que se presenta interesante para
los alumnos, las diferentes actividades que se pueden realizar con ella permiten trabajar
diferentes &reas de su desarrollo escolar.

Segun la investigacion de Cruzado (2019), diversos estudios demuestran que “la musica
ayuda a que se establezcan més conexiones neuronales especialmente durante los primeros
afos de vida. La musica se relaciona con el desarrollo de la inteligencia y con la capacidad para

percibir estimulos visuales con mayor precisién.” (p. 67).
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Incluir actividades musicales en la rutina de un nifio podra traer consigo beneficios que a
largo plazo le permitan lograr comprender con mayor facilidad otros campos de su vida cotidiana,
sirviendo como una herramienta muy Util para su desarrollo integral tanto en la escuela como en
su vida cotidiana.

La musica afecta directamente en las facultades del ser humano, lo vuelven un ser mas
sensible a su entorno, le permite desarrollar en mayor medida su inteligencia, su imaginacion, le
permite sentir y expresar libremente lo que desee y mejora su memoria y su creatividad. (Quimis
& Villafuerte, 2018). Esto permite enfrentar otras realidades con mayor seguridad, procesando
mejor la informaciéon que se va obteniendo y utilizandola de un modo inteligente para seguir
aprendiendo.

Este procesamiento del cerebro no demora en surtir efecto al momento de hacer o
escuchar musica ya que, tomando un ejemplo “las personas que escuchan o aprenden algun
ritmo por primera vez activan diferentes partes de sus cerebros, o que permite un mejor
almacenamiento de informacién y del mismo modo aprender de una forma motivada o positiva”
(Llanga & Insuasti, 2019).

Una de las caracteristicas principales de la muasica es que ésta permite en su totalidad
usar sus elementos para poder transmitir emociones y sentimientos. Se convierte en un canal
gue transmite, enriquece conocimientos y asi facilita el poder aprender de los demas (Gelabert,
2017). Crea vinculos entre las personas, los cuales propician ambientes sanos y situaciones en
las que son libres de expresarse sin temor a ser juzgados.

No se puede negar que la musica tiene un vinculo importante con la educacién. Aplicarla
con métodos eficientes, puede lograr que el ambiente del aula sea el propicio para que los
alumnos puedan trabajar en comunién y al mismo tiempo aprender de una manera activa todos
los contenidos que se necesitan trabajar en ciertos periodos de tiempo.

Este vinculo de la educacion y la muasica también lo expresan Llanga e Insuasti (2019) de
la siguiente manera:

Tanto la musica como el pensamiento y el aprendizaje van a estar estrechamente
relacionados con la educacion, llegar a enriquecer diversas y diferentes relaciones
interpersonales, a mejorar nuestro conocimiento y aprendizaje, y finalmente evitar los

estereotipos que existen en la sociedad (p. 9).
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En definitiva, las bondades de la musica en el aprendizaje son bastantes, cada uno de los
elementos que la conforman podria contribuir a trabajar diferentes ambitos es el que se pretende
trabajar para intentar buscar las actividades o los métodos necesarios para poder alcanzar esa

meta.

Estrategia metodol6gica (en su caso)

El enfoque resulta en un analisis descriptivo, mediante el cual se obtiene informacion de docentes
gue trabajan la musica en su aula y las respuestas que los alumnos tienen referente a la inclusion
de todos aquellos que presentan alguna barrera para el aprendizaje.

Para ello se utilizé el instrumento de investigacion cuantitativa “El profesorado y la
atencion a la diversidad en la ESO” (Ferrandis et al., 2010), el cual tiene dimensiones que abordan
teméticas de inclusion dentro de una escuela.

Partiendo de esas dimensiones, fue posible analizar diversos topicos desde la perspectiva
del docente a la hora de trabajar con alumnos con barreras para el aprendizaje y, de esta manera,
obtener resultados conforme a los objetivos planteados en la investigacién y conocer de eta
manera si la muasica es realmente un medio 6ptimo para la inclusion de estos alumnos para
brindarle continuidad en las aulas, con el fin de no dejar a ninguno fuera de las actividades que
se realicen en cualquier momento o situacion.

Se opto este tipo de investigacién debido a que antes de cualquier otra intervencion, es
indispensable conocer el campo en el que se trabaja y de qué manera se puede accionar con el

fin de obtener resultados favorables de ello.

Desarrollo

La investigacion se centrd en la dimension n°7 “Aplicacion de las medidas al aula”, en el cual
aplico a docentes especialistas en musica de los Centros de Iniciacion Artistica (CIA) buscando
precisamente, conocer la forma en la que el docente trabaja la normativa de atencion a la
diversidad, ya que esto es el medio por el cual todos aquellos que estén involucrados en la
organizacion de los centros de trabajo tengan conocimiento de la realidad y asi atender las

necesidades que se presenten.
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Se les envi6 un Formulario de Google en el cual pudieron responder los items del
instrumento de investigacion en los cuales tenian la opcidon de responder 1) Totalmente en
desacuerdo, 2) En desacuerdo 3) Algo de acuerdo 4) De acuerdo 5) Totalmente de acuerdo, y

asi poder realizar su posterior interpretacion y analisis.

Resultados y Conclusiones

Posterior al analisis de los items de investigacion se obtuvieron los siguientes resultados:
N° ftem Media 1 2 3 4 5

1 La introduccion de alumnos con barreras para el
aprendizaje y la participacion ha cambiado mis 3.25 8.6% 22.9% 20.0% 31.4% 17.1%
practicas escolares.

2 Ala hora de evaluar, tengo en cuenta la diversidad

451 0.0% 2.9% 5.7% 28.6% 62.9%
de mi alumnado.
3 Es dificil atender a la diversidad cuando tengo cierto
3.54 8.6% 14.3% 20.0% 28.6% 28.6%
ndmero de alumnos por clase.
4 Los recursos materiales con los que cuento para
atener la diversidad los conozco y los utilizo en mis 3.48 5.7% 11.4% 28.6% 37.1% 17.1%
clases.
5  Elaboro la programacion de aula segun los diferentes
4.28 0.0% 0.0% 14.3% 42.9% 42.9%
ritmos de aprendizaje, capacidades e intereses.
6  Los materiales que ofrezco a mi alumnado estan al
4.22 0.0% 0.0% 20.0% 37.1% 42.9%
alcance de su caracteristicas o necesidades.
7  Generalmente preparo actividades diferentes en
funcion de las caracteristicas del alumnado que 4.11 2.9% 2.9% 11.4% 45.7% 37.1%
tengo cada afio.
8 Utilizo el trabajo colaborativo entre alumnado como
4.34 0.0% 0.0% 8.6% 48.6% 42.9%
un método de aprendizaje.
9 Hago una evaluacion individualizada en funcion del
4.14 5.7% 2.9% 5.7% 42.9% 42.9%
alumnado que tengo.
10 Mis clases son activas y participativas para todos mis
4.65 0.0% 0.0% 0.0% 34.3% 65.7%

alumnos.
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Tomando en cuenta los resultados obtenidos en la investigacion se puede conocer que
en Sinaloa aun hay una necesidad de informarse sobre el tema de la inclusion, debido a que
mayormente la razén que imposibilita que se trabaje de manera adecuada con los alumnos que
presentan barreras para el aprendizaje es que los docentes no conocen en gran parte las
condiciones que se presentan en los alumnos, ademas de no conocer las formas en las que
pueden incluir a los alumnos en una realidad escolar en la que ya estan manuales establecidos
con actividades a realizar.

Sumado a ello, existen situaciones en las que también, el mismo docente es el gue decide
no querer trabajar con alumnos que presenten barreras para el aprendizaje debido a que esto de
alguna manera limita su manera de trabajar, lo que hace que los resultados esperados no se
alcancen por tener que prestar atencion a situaciones que no depende directamente de ellos
como encargados de un grupo.

Es por ello que, ademas de concientizar a los docentes de la importancia de trabajar este
ambito y darle la importancia necesaria a la inclusion en las aulas para los alumnos que presentan
barreras para el aprendizaje, es necesario buscar la manera que las instituciones encargadas del
trabajo docente, se capacite y, de igual manera, capacite a los docentes frente a grupo de manera
constante para que se puedan atender de manera adecuada cualquier situacion que se pueda
presentar en el aula.

Conocer la realidad en el aula, y saber de qué manera seria adecuado manejar las
diversas situaciones que se puedan presentar, mejoraria en demasia la calidad de educacién que
reciben todos, por igual y sin distincién por cualquier barrera para el aprendizaje que pudiera

existir.
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