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Resumen
La lectura y la escritura estan intimamente relacionados, se influyen mutuamente, e impactan
directamente en el aprendizaje de otras disciplinas y en las siguientes etapas educativas, de ahi
gue se le dedica especial atencion en las primeras etapas a la ensefianza de la escritura, una
deteccion y atencion oportuna, permitiran contribuir a evitar el fracaso escolar, en este trabajo se
presenta el caso de un nifio con problemas de escritura. Para la evaluacion se utilizo la prueba
estandarizada PROESC, la cual consta de: Dictado de silabas, palabras, pseudopalabras,
frases, escritura de un cuento y una redaccion libre, se encontré en el paciente una disgrafia
grafomotriz y una disortografia, ello permite que el nifio sea canalizado a un plan integral de
manejo personalizado que involucra al profesor, psicologos, optometristas, padres, entre otros,
que atiendan los problemas detectados, se dé seguimiento para que la atencion sea eficaz, con

ello prevenir el rezago escolar.

Palabras clave: Escritura, disgrafia, disortografia.

Justificacion

La evaluacion es un proceso que permite dejar una trazabilidad en los resultados que se obtienen
en los procesos educativos, esta evaluacién es cada vez mas frecuente en diversos ambitos,
permite comparar el nivel de competencia en distintas areas entre estudiantes de diferentes
paises, en esto se encuentra el programa para la evaluacion Internacional de los Estudiantes
(PISA), cuyo objetivo es evaluar habilidades y conocimientos de los estudiantes, sin embargo los

resultados en los Ultimos afios son poco alentadores en lectura para nuestro pais. La lecturay la
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‘escritura estan intimamente relacionados, se influyen mutuamente e impactan directamente en

el aprendizaje de otras disciplinas y en las siguientes etapas educativas, de ahi que se le dedica
especial atencion en las primeras etapas a la ensefianza de la escritura, una deteccién y atencion

oportuna, permitirdn contribuir a evitar el fracaso escolar.

Enfoque conceptual

La adquisiciébn de la escritura tiene que ver con habilidades visoconstructivas, praxicas o
ideomotoras y linglisticas, es una habilidad de adquisicion compleja por su caracter
multidimensional. UNIR (2023), nos dice que la escritura no es un desarrollo evolutivo
ontogénico, sino cultural y debe ser ensefiada de manera formal. Los mecanismos cognitivos de
la escritura son la via subléxica y la via |éxica. La via subléxica es la via en la que se decodifican
los sonidos para llegar al significado, mediada por la fonologia y depende del habla. La via Iéxica
se encarga de la memorizacion de la forma global, las caracteristicas morfolGgicas y sistematicas
de las palabras. Ambas vias son complementarias y pueden presentar dificultades en su

funcionamiento.

UNIR, (2023), refiere que la dimension linguistica es uno de los componentes implicados en el
desarrollo de la escritura, como lo son también las perceptivas, de planificacién y de control motor,
gue existen procesos que interactian en paralelo y que dependeran de la complejidad de la
palabra del texto o del tipo de escritura. La informacion propioceptiva es importante para que el
nifio adecue la presion que debe ejercer para sostener el lapiz y la presion que ejerce con el lapiz
sobre el papel. (Tseng y Chow, 2000 citado por UNIR, 2023). Con un proceso tan complejo como
es la escritura es de esperar encontrar diversas alteraciones que deben ser detectadas y
atendidas, entre estas podemos encontrar la disgrafia y la disortografia. Segun Fonseca (1975
citado por Suarez, 2019, p. 28), la disgrafia o disgrafia grafomotriz se conceptualiza como: La
inhabilidad para reproducir total o parcialmente los trazos graficos sin que existan déficits
cognitivos, neurolégicos, sensoriales o efectivos graves en el individuo con una estimulacion del

aprendizaje.

La disortografia (UNIR, 2023), sefiala que también es conocida como disgrafia disléxica o
disgrafia linguistica, si es una alteracion en el contenido de la escritura (ortografia, concordancias,

sustituciones eliminaciones de letras, etc.), pero no en su forma. Delgado, Diaz y Digurnay
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(2016), plantean que las disgrafias son un trastorno especifico, estable y parcial del proceso de

la escritura de etiologia multicausal, que la disgrafia acustica por dificultad en la percepcion
fonematica, seguida de las Opticas o especiales y la demora en su correccién se debe a la
insuficiente preparacion de los docentes y familiares, por lo que no debemos “normalizar” una

dificultad en la escritura.

Estrategia metodol6gica (en su caso)

El objetivo de la investigacion fue: Realizar la evaluacion de la escritura en un nifio zurdo con la
finalidad de hacer un diagnéstico oportuno que permita dar una atencién integral acorde con sus
necesidades.

Para la evaluacion de la escritura se utilizé la prueba estandarizada PROESC, consta de: Dictado
de silabas, palabras, pseudopalabras y frases, escritura de un cuento, y por ultimo una redaccion
libre referente a su mascota. La evaluacion se realizé conforme a los criterios establecidos en la

propia prueba

Desarrollo
Masculino de 10 afios, que cursa el 5to. grado de educacién primaria, sin problemas visuales,
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Fig. 1 Copia de fabula (Esopo) El viajero y su perro.

M

trabajo la copia de un texto (fabula),
maximo en 6 minutos y la prueba PROESC;
realizando el dictado de 25 silabas, 25 palabras con ortografia arbitraria y 25 con ortografia
reglada. En la segunda sesion se trabaj6 el dictado frases, de pseudopalabras y la escritura de

una redaccion.

En la segunda etapa con forme a Cuetos, Ramos y Ruano (2002), la evaluacion consistié en el

dictado de 25 silabas, para el dictado de palabras se usaron dos listas con 25 palabras cada una.
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"En el dictado de silabas, palabras pseudopalabras y frases. Los resultados obtenidos se

compararon con las listas de los autores.

Fig. 2 Dictado de silabas y de palabras
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Fig. 3'Redaccion de un cuento — Fig. 4. Descripcion de una mascota

Resultados

La percepcion visual y el movimiento de las manos y dedos se encuentran coordinados, aunque
su escritura es lenta. Presenta errores ortogréaficos, aumento de letras e incluso de palabras, no
coloca acentos es decir presenta una disortografia. En algunas partes de la copia, no se presenta
un uso adecuado de mayusculas y minusculas, la letra no es del todo redondeada, lo que se
denomina; Disgrafia grafomotriz que afecta al sistema alografico. (UNIR, 2023), también presenta
una disgrafia motora evolutiva, es decir un retraso en la escritura para el nivel en que se encuentra

y que pueden tener su origen en su formacion en linea durante los primeros afios escolares. La

posicion de la libreta dificulta la escritura por ser zurdo, después de cierto tiempo origina
cansancio aunado a que la pinza que hace con el lapiz tiene una presién excesiva, esto puede
influir en el trazo de letras durante la escritura. A diferencia de la copia, en la redaccion de textos,
comprime con mayor frecuencia las palabras y la organizacion de los trazos no es la adecuada,

disgrafia que afecta el sistema grafomotor.

El titulo fue colocado en forma descentrada, existen palabras comprimidas, no siempre se respeto
el margen de la hoja, sobre todo del lado izquierdo, la organizacion de los trazos no siempre fue
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la adecuada, lo que corresponde a una disgrafia que afecta el sistema grafomotor. El nifio no

presenta problemas visuales, tiene buena comprension lectora, organiza bien sus ideas para
expresarse en forma verbal, sin embargo, es necesario reforzar la expresion escrita ya que es un

nifo que sale con una puntuacion baja en distintos rubros de la evaluacioén.

El nifio mantiene la percepcion espacial, lo que permite que la escritura se realice respetando la
linea, pero se sale del margen, mantiene una posicion del brazo y mano coordinados, pero hace
falta una planeacién que lo lleve a una mejor organizacion de la escritura. Hay problemas con el
uso de signos de interrogacion y exclamacion, esto influye en la redaccion de oraciones que se

forman en los procesos de composicion y redaccion.

Conclusiones

La escritura no es una tarea sencilla, involucra habilidades cognitivas como el lenguaje, funciones
ejecutivas, memoria, percepcion, atencion, razonamiento etc., pero también habilidades motoras
gruesas y finas, habilidades linguisticas, entre otras, por lo que, cuando una persona presenta
problemas en la escritura se debera realizar un plan integral de manejo personalizado que
involucra al profesor, psicologos, optometristas, entre otros, que atienda los problemas
detectados, se dé seguimiento para que la atencion sea eficaz, con ello prevenir el rezago

escolar.
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