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Resumen

El presente trabajo de investigacion plantea como objetivo primordial confeccionar una estrategia
didactica para el fomento de habilidades investigativas en estudiantes de nivel medio superior en
México. El enfoque es cualitativo, prospectivo y de corte longitudinal, disefiado bajo el método de
investigacidn-accién y fundamentado bajo el modelo constructivista, en estudiantes de nivel
medio superior del bachillerato Centro de Estudios Técnicos. La poblacion estuvo constituida por
113 estudiantes de cuarto semestre, el tipo de muestreo fue no probabilistico por conveniencia,
la muestra estuvo integrada por un total de 73 estudiantes. La estrategia didactica se dividio en
tres fases, de la cual se logro el desarrollo de habilidades de investigacion en los estudiantes
referidos, y a la par potencializé el desarrollo de otras habilidades, por lo cual, se concluye que el
fomento de las habilidades de investigacion en el ambito educativo debe ser considerado como
parte de la formacion basica e integral.

Palabras clave: Aprendizaje basado en investigacién, docente, estudiante, habilidades

investigativas.
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| Justificacion

En México, la Nueva Escuela Mexicana (NEM) es una reforma al sistema educativo mexicano
que pretende formar ciudadanos autbnomos con una éptica critica y humanista (Ventura Alvarez,
2023), por lo cual promueve el enfoque pedagdgico constructivista, donde el docente proporciona
a los estudiantes recursos para que ellos desarrollen su aprendizaje de una manera activa, siendo
los arquitectos de su propio conocimiento y a su vez sean capaz de vincularlo con el contexto en
el cual se relacionen, sumado a esto busca implementar el Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), el cual es un modelo que enfrenta al estudiante a una problematica y le permite aplicar los
conocimientos adquiridos para resolverla, a la par que ayuda al desarrollo de su capacidad para
razonar, viendo esto como una oportunidad de transformar la escuela (Obregén Alzamora y
Terrazas Obregon, 2020).

Una de las modalidades que presenta el ABP es el Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI)
gue, en palabras de Carillo Espadas et al. (2015) es un modelo que se conecta con la Optica
constructivista, donde los estudiantes aprenden a potencializar sus conocimientos a través de
Sus experiencias practicas y de manera colaborativa con el apoyo de los docentes.

En México, la NEM propone que desde el nivel escolar basico se ensefie a los educandos
procesos en investigacion para que desarrollen dichas habilidades, utilizando el contexto en el
cual se encuentren, pero la mayoria de los docentes se enfrentan con la falta de conocimientos
y actualizaciones de cémo abordar este proceso de ensefianza, muchas veces también, por la
propia falta de conocimientos y destrezas en estas mismas areas de investigacion (Pérez Diaz,
2024). Ahora bien, en el nivel medio superior muchos docentes no poseen formacion pedagogica,
esto hace que en diversas ocasiones cuando se encuentran frente a grupo no cuenten con el
conocimiento sobre estrategias didacticas para el desarrollo 6ptimo de los cursos que imparten,
haciendo complicado el proceso de ensefianza aprendizaje.

Desde esta perspectiva, se considera que es imperativo fomentar en los estudiantes de nivel
medio superior estrategias, para promover habilidades que los lleven a la reflexién sobre sus
experiencias, desarrollen un pensamiento critico y propositivo que les brinden herramientas para
enfrentar de manera exitosa su futura etapa universitaria. Por lo cual, se plantea la siguiente
pregunta reflexiva: ¢ Cémo educar para brindar herramientas metodolégicas que favorezcan el
fomento de habilidades en procesos de investigacion en estudiantes de nivel medio superior del

Centro de Estudios Técnicos, ubicado en Huitzuco, Guerrero - México?
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Bajo este contexto, esta investigacion se plante6 como objetivo principal confeccionar una

estrategia didactica para el fomento de habilidades investigativas en estudiantes de nivel medio

superior en México.

Enfoque conceptual

De acuerdo con la guia de aprendizaje basada en investigacion, publicada por el Educational
Innovation Service (2020) de la Universidad Politécnica de Madrid el ABI brinda a los estudiantes
la oportunidad de desarrollar investigaciones, a través de disefios metodoldgicos que den
respuesta a una problematica planteada, teniendo el acompafiamiento y guiados por docentes.
También Pefiaherrera Ledn et al.(2014) mencionan que el ABI es un modelo recomendable para
implementar en la actualidad, ya que permite que los estudiantes analicen la informacion y
desarrollen un pensamiento critico. Por su parte Musthafa y Sajila (2014) describen que aplicar
esta estrategia en el proceso de ensefianza aprendizaje tiene un impacto favorable en los
estudiantes y que podria ser aplicada en todos los niveles educativos. Como lo mencionan
Willison y O’Regan (2007) cuando los estudiantes realizan procesos de investigacion influyen

positivamente en ellos, debido a que le da una mejor apreciacién sobre su realidad.

Estrategia metodoldgica

El enfoque metodoldgico de esta investigacion es cualitativo (Tamayo, 2004), prospectivo y de
corte longitudinal (Matzumura Kasano et al., 2018), se disefié bajo el método de investigacion-
accion (Sandin Esteban 2003). De igual forma, fundamentado bajo el enfoque constructivista,
utilizando como estrategia didactica el Aprendizaje Basado en Investigacion.

La investigacion se llevo a cabo dentro de la materia de Métodos de Investigacion Il, la cual se
encuentra matriculada en el grupo de materias del bachillerato general en México y se ubica en
el cuarto semestre, del Centro de Estudios Técnicos (CET), ubicado en Huitzuco, Guerrero,
México, dicha institucién pertenece al Colegio Superior Agropecuario del Estado de Guerrero
(CSAEGRO). La poblacion estuvo constituida por 113 estudiantes de cuarto semestre. El tipo de
muestreo fue no probabilistico (Hernandez Sampieri y Mendoza Torres, 2018), siendo la seleccion
de la muestra por conveniencia de 73 estudiantes, el tiempo en el que se desarroll6 el estudio
comprendi6 el semestre académico febrero — julio de 2023.

Se utiliz6 como técnica para la recoleccion de datos la observacion participante a través del

registro de notas de campo, la cuales permitieron observar, registrar y describir objetivamente
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‘actitudes y comentarios externados por los estudiantes durante el desarrollo de las actividades

del curso. Para reforzar la objetividad de las observaciones también se utilizaron entrevistas
abiertas, las cuales fueron aplicadas de manera escrita a todos los estudiantes en diferentes
momentos durante las fases de la estrategia didactica. Los comentarios, asi como respuestas
plasmadas en los resultados fueron seleccionadas por ser las mas frecuentes externadas por los
estudiantes. Para ir evaluando el proceso de los aprendizajes adquiridos se disefiaron y aplicaron
evaluaciones formativas acompafiando a los estudiantes y brindandoles una retroalimentacion de
las actividades asignadas en las diferentes fases de la estrategia didactica y evaluaciones

sumativas para evaluar de manera global el avance en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Desarrollo

Redisefo del programa de Métodos de Investigacion Il

El programa de métodos de investigacion Il fue proporcionado por el area de coordinacion
docente del CET, sefialando que dicho programa no habia sido actualizado desde el afio de 1990,
entre los contenidos de los cuales carecia estaba el uso de Tecnologias del Aprendizaje y el
Conocimiento, ejecucion de normas de escritura y referencias para trabajos de investigacion.
Para el redisefio del programa se tomaron como base varios estudios (Espinoza Freire et al.,
2016; Penaherrera, et al., 2014; Reyes Lopez, 2013) los cuales convergen que al estructurar
programas curriculares mediante etapas donde se les permita a los estudiantes adquirir
conocimientos tedricos, y al mismo tiempo, implementar dichos conocimientos en el disefio y
ejecucion de un proyecto, les facilita el desarrollo de habilidades en investigacion. En base a ello,
el programa de Métodos de Investigacion Il fue estructurado en tres unidades o modulos.

Fases de estrategia didactica

Considerando la nueva estructura del programa citado anteriormente, se implementé el ABI como
estrategia didactica para el desarrollo de las habilidades de investigacion en los estudiantes de
nivel medio superior, dicha estrategia estuvo conformada por tres fases de ejecucion que se

describen en la figura 1.

Resultados y Conclusiones
Para obtener una mejor comprensién de los resultados obtenidos en la investigacién se describen
en base a cada una de las fases de la estrategia implementada.

Redisefio del programa de Métodos de Investigacion Il
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‘Dentro de los resultados encontrados sobre el redisefio del programa de Métodos de

Investigacioén Il del CET, destaca mencionar que a través de la implementacion del ABI fue posible
el desarrollo de un proyecto de investigacién, empleando el método cientifico, lo cual, fue de gran
utilidad para el desarrollo de las habilidades investigativas, ya que el programa se dividi6 en tres
unidades que comprenden los conocimientos tedricos y practicos a través del disefio y ejecucion
de un proyecto de investigacion, concluyendo con su correspondiente redaccion e informe de
dicho proyecto. Lo cual, concuerda con lo descrito por Figueroa De La Fuente et al. (2018)
qguienes concluyen en su investigacién que el ABI es una estrategia de aprendizaje util en el
fortalecimiento de programas educativos, para formar profesionistas preparados que enfrenten
problemas de una manera eficaz. Por su parte, Figueroa Mendoza (2020) a través de implementar
un curso extracurricular en el nivel universitario sobre investigacion identific6 que varios
estudiantes se integraban a dicho curso porque decian carecer de conocimientos sobre procesos
de investigacion, los cuales requerian en sus cursos curriculares, corroborando que al utilizar el
ABI como estrategia didactica ademas de favorecer en los estudiantes el interés por construir su
propio conocimiento, les ayuda a desarrollar habilidades en investigacion que les son utiles en
diversos escenarios de su vida académica.

Otro resultado que se logré alcanzar fue la implementacion de las tres fases de la estrategia
didactica en sincronia con el redisefio del programa de Métodos de Investigacion Il, siguiendo
una secuencia légica de las tres unidades o modulos en las cuales se dividio dicho programa.
Fase 1. Marco conceptual de la informacion

Los primeros dias de la implementacion de la estrategia didactica la mayoria de los estudiantes
mostraron un desinterés hacia la materia de métodos de investigacion Il, algunos comentarios

L 13

gue externaron fueron: “considero que la materia es teodrica y eso aburre”, “es una materia de

” “

relleno y no es de utilidad”, “no nos gusta trabajar en equipo”, “no se manejar tecnologias de la
informacion”, etc. Conforme fue desarrollandose la estrategia didactica los estudiantes mostraron
un mayor interés en el proceso de ensefianza aprendizaje viéndose reflejado en una actitud mas
propositiva, debido a que el docente brindé al estudiante la informacion conceptual sobre los
temas del programa curricular a través organizadores graficos (Andrade Zambrano y Zambrano
Zambrano, 2017), los cuales ayudaron a visualizar la informacién teérica de la materia de manera
mas sintética y atractiva para su analisis.

A la par se realizaban preguntas reflexivas para indagar como se iban sintiendo respecto al

desarrollo del curso, algunas de sus respuestas fueron: “se me hace mas facil identificar
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conceptos con la elaboracién de trabajos en clase o tareas a través de procesadores graficos”,

Concordando dichos resultados con el estudio de Gaete Quezada (2021) el cual muestra
evidencias que el uso de los organizadores gréficos en el aula de clases ofrece una opcién para
reforzar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Fase 2. Generacién de propuestas de proyectos de investigacion

Partiendo de que los estudiantes colaboraron de manera activa confeccionado un proyecto a
partir de propuestas de investigacion bajo las dinamicas investigaciébn—accion e investigacién-
intervencion sobre situaciones reales dentro de su contexto contribuyé positivamente en ellos,
manifestando a través de comentarios su experiencia educativa, siendo algunos de ellos los
siguientes: “no haber experimentado anteriormente un proceso de investigacion similar”, “trabajar
en equipo a pesar de las diferencias que surgian entre ellos durante el desarrollo del proyecto”,
‘practicar la tolerancia con sus compafieros”, “organizar sus tiempos para entregar el proyecto en
tiempo y forma”, y “el saber que existen normas para redactar un trabajo de investigacion”, en
contraste, también externaron comentarios respecto a que “habia momentos donde se sentian
estresados y frustrados”. Mostrando que la confeccion de un proyecto de investigacion no solo
les permitié adquirir habilidades de investigacion, sino también otras habilidades, como lo son:
organizativas, sociales, cognitivas y comunicativas. Coincidiendo con Rojas Salazar et al. (2019)
quienes identificaron que a la par del desarrollo de habilidades investigativas, se pueden potenciar
el desarrollo de otras.

Asimismo, la presente investigacion muestra que el fomento del desarrollo de habilidades en
investigacion no es una tarea sencilla, por ende, concuerda con Rodriguez Torres et al. (2018)
los cuales describen que, para lograr el nivel que se desea en relacion al desarrollo de habilidades
de investigacion en los estudiantes, es necesario que el docente que imparta la materia de
métodos de investigacion se integre a cursos y talleres en el area de la investigacion formativa,
gue le permitan adquirir estrategias didacticas o nuevas formas de trabajo pedagdgico en el aula,
y con ello, esté preparado para fomentar el desarrollo de habilidades investigativas en sus
estudiantes.

Fase 3. Socializacién de productos de investigacion

La dltima parte de la estrategia didactica del programa de Métodos de Investigacion Il, consistio
en un foro escolar donde los estudiantes presentaron sus proyectos de investigacion ante la
comunidad estudiantil del CET, esta actividad programada se realiz6 con el propdsito de que los

estudiantes se familiarizaran a través de su participacién en escenarios formales, donde sus
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"proyectos fueron evaluados y valorados por un grupo de profesores con habilidades dentro del

area de investigacion, lo cual, tuvo como resultado la satisfaccion por parte de la mayoria de los
estudiantes al ver el resultado del proceso de su investigacion, algunas de las reflexiones por
parte de los estudiantes sobre su proceso durante todo el curso son las siguientes: “valio la pena

” {t

todos los desvelos y diferencias con mis comparieros de equipo”, “alegria por mostrarles a las
personas mi trabajo realizado” y “no es facil investigar, pero vale la pena”. Lo que evidencia que
en todo el curso de Métodos de Investigacion Il los recursos tedricos y practicos fueron
adecuados, asi mismo que se mantuvo la comunicacion constante entre el docente y los
estudiantes, lo cual es importante para favorecer la construccion de aprendizajes a través de la
investigacion-accion, como lo menciona Pérez Alcala (2009) en su investigacion dentro de la
asignatura de Métodos de Investigacion, donde describe que en el aprendizaje colaborativo la
comunicacion entre docente y estudiantes es de suma importancia ya que se desarrollan
relaciones afectivas, las cuales favorecen el proceso de ensefianza aprendizaje.

Los hallazgos en esta investigacion afirman que fue posible alcanzar el objetivo planteado, ya
gue se elabor6 una estrategia didactica, y a través de su implementacion en el aula se logro
fomentar el desarrollo de habilidades en investigacion en estudiantes de nivel medio superior. A
su vez, se potenciaron el desarrollo de otras habilidades, tales como organizativas, sociales,
cognitivas y comunicativas, por lo cual el fomentar la investigacion en el ambito educativo actual
en todos los niveles deberia ser considerado como parte de la formacién basica, para guiar a los
estudiantes a formar un pensamiento cientifico y auténomo.

Por otro lado, se hace evidente que para que los estudiantes desarrollen habilidades de
investigacion deben contar con el acompafiamiento y guia adecuada en todo momento por parte
de un docente capacitado en estas mismas areas formativas de investigacion (cuestion que en
muchas ocasiones no se cumple), exigiendo una mayor preparacion, por lo cual es necesario que
haya docentes que quieran implementar cambios en su formacion y practica pedagogica, que
promuevan a partir de su contexto la indagacién en sus estudiantes y que cuenten con las
herramientas educativas necesarias para brindar un 6ptimo proceso de ensefianza aprendizaje.
A pesar de los resultados positivos expuestos, existe la necesidad de actualizar el programa de
Métodos de Investigacion | del CET para que sus contenidos se vinculen y haya una secuencia
pedagdgica y curricular con Métodos de Investigacion I, por lo cual, en prospectiva se propone

el redisefio de dicho programa.




EVALUACION

- e
g, 8=
Er "

) 2024

=t

w

TLAXCALA MEXICO

- Figuras

L ~ pEA | s Sk

1. Confeccion de la estrategia didactica.

Estrategia didactica

Generacién de propuesta ializacié
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* Manejo de envases de agroquimicos.

f ;
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Nota. Para la ejecucion de la 2° fase se formaron equipos los cuales trabajaron de manera
colaborativa, la conformacion de equipos fue a decision de los propios estudiantes a través de la
empatia de trabajo entre ellos. Con la finalidad de apoyar a los estudiantes a que generaran su
tema de proyecto de investigacion, se brindaron propuestas de diversas areas de investigacion
aportadas por profesores de diferentes disciplinas que colaboraron como asesores de los

proyectos de investigacion.
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