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INTRODUCCIÓN 

 

Leer constituye un proceso intelectual de la mayor relevancia en la formación de las personas, 

al grado tal que el Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe 

(CERLALC) y la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 

(UNESCO) han propuesto diferentes documentos normativos de carácter vinculatorio, con la 

finalidad de que se cumpliera el programa Metas educativas 2021, con resultados poco 

halagadores en los países latinoamericanos (CERLALC, 2014). 

Como sostiene Cassany (2006), leer es comprender, por lo que la vieja concepción medieval de 

la lectura como oralización de la grafía, aún arraigada en amplios sectores sociales y en no pocos 

docentes, debería de haber quedado de lado hace ya mucho tiempo, porque al enfatizar la 

capacidad de decodificación como un proceso mecánico, relega a la compresión a un plano 

secundario cuando tiene que ser el propósito fundamental del acto de leer. 

Para comprender es necesario desarrollar varias destrezas mentales o procesos 

cognitivos: “anticipar lo que dirá un escrito, aportar nuestros conocimientos previos, hacer 

hipótesis y verificadas, elaborar inferencias para comprender lo que sólo se sugiere, 

construir un significado” (Cassany, 2006, p. 22). 

En este trabajo se aborda el comportamiento de las habilidades argumentativas en el taller de 

lectura “hay estrellas en la mente” de la Normal de Los Reyes, Edomex.  La investigación se 

realizará a través de la metodología del estudio de caso que corresponde a una de las variantes 

del paradigma cualitativo que tiene como una de sus características principales el enfoque 

inductivo en tanto que a partir de un caso se busca realizar generalizaciones que puedan 

redundar en nuevas teorías (Frade, 2022). 

En la literatura especializada referente a la investigación educativa, se distinguen tres principales 

estudios de caso en función de los propósitos que persiguen, a saber: el exploratorio que 



 

pretende servir de base para formular preguntas de investigación acotadas e hipótesis más 

precisas; el descriptivo que, como su nombre lo indica, pretende describir lo que sucede en un 

caso en particular; y el explicativo que “facilita la interpretación de las estrategias y procesos que 

aparecen en un evento o fenómeno” (Sabariego, 2009, p. 312).  

Este trabajo se enmarcará en la tipología del estudio de caso descriptiva y la estructura del 

documento es la siguiente: 

Primero se explicita la ruta metodológica para el desarrollo de la investigación. Es así como, 

además de lo ya mencionado sobre el estudio de caso como parte del paradigma cualitativo, se 

incluye lo relativo al planteamiento del problema, la justificación y los propósitos de este trabajo, 

entre los que se encuentra el de: fortalecer la competencia argumentativa en el taller de lecturas 

de la ENRA. El capítulo segundo se desarrollará una perspectiva dialógica de la lectura desde 

una mirada histórica que inicia en la Grecia clásica en donde los saberes se transmitían de 

manera oral hasta la actualidad. 

En el mismo capítulo segundo se explicita que se entiende a la lectura como: 

Un proceso cognitivo, semiológico, cultural, social e histórico de carácter complejo e 

interactivo entre el mensaje expuesto en el texto (que no solo es el escrito) y el 

conocimiento, las expectativas y los propósitos del lector, en contextos sociales, 

culturales, políticos e históricos determinados (CERLALC, 2014, pág. 22). 

Y por comportamiento lector “es la expresión social de la forma en que una persona representa 

y practica la lectura en el contexto de la cultura escrita que lo acoge” (CERLALC, 2014, p. 22). 

En el capítulo tercero se abordará lo relativo a la pedagogía de la lectura con base en la propuesta 

teórica de Paulo Freire. Es así que se sostiene que la pedagogía de Freire sólo se entiende a 

cabalidad cuando se le considera como un sistema de pensamiento en donde las cinco 

dimensiones de las que se integra se entienden como parte de un todo, que están 

interrelacionadas y que la falta de una de las piezas, debilita la fuerza argumental de su 

pensamiento como un todo unitario desde un punto vista metodológico del pensamiento 

freireano, en tanto que su carácter de sistema abierto concede a su pensamiento educativo un 

papel transformador que deviene de la praxis. Dichas dimensiones son la axiológica, dialógica, 

política, gnoseológica y metodológica (Lens, 2001).  

El capítulo cuarto contiene lo relativo al aprendizaje dialógico, el cual parte de la premisa de que 

se aprende desde la intersubjetividad, esto es, desde la participación colectiva y democrática que 



 

propicia el descubrir y redescubrir los conocimientos que se necesitan para interactuar en la 

sociedad contemporánea e impulsar una educación transformadora (Caicedo, 2018). 

El aprendizaje dialógico abreva de la teoría de Freire quien sostenía que nadie lo conoce todo ni 

nadie ignora todo, de manera que el diálogo se establece a través de la acción y la reflexión, y 

su desdoblamiento en la praxis como palabra verdadera que deviene en relaciones horizontales 

entre los participantes (Caicedo, 2018) 

En propio capítulo cuarto, una vez presentados los elementos conceptuales referentes al 

aprendizaje dialógico, se revisarán la gama de estrategias que existentes, o cuando menos las 

más relevantes, para hacerlo posible. Se revisarán el taller reflexivo, el taller vivencial, los grupos 

interactivos y la tertulia pedagógica.  

En el capítulo cinco se analiza el caso de México en lo relativo al comportamiento lector y 

comprensión lectora desde una perspectiva comparada, específicamente en lo que se refiere a 

los países latinoamericanos. El documento terminará con la conclusión final de la investigación 

en donde se retomará lo concatenando a lo largo de la investigación, principalmente lo que se 

analizará en el capítulo cinco; La utopía es el verdadero realismo del educador. 

DIAGNOSTICO                                                                         

El problema de la lectura es una problemática visible en las Instituciones educativas de diversos 

niveles, pero en el nivel superior se hace presente en la estructura de trabajos académicos al 

término de un proceso de formación profesional; cuando elaboran la tesis, cuando se solicitan 

ensayos o escritos reflexivos de formación docente. 

Se ha diagnosticado la problemática desde diversas academias de trabajo en la ENRA, 

encontrando como problemática que los alumnos no estructuran argumentos propios de 

pensamiento, se presenta carencia de hábitos lectores, poco acercamiento a la biblioteca 

escolar.1 

En concordancia con las problemáticas nacionales del sexenio del Preside ente Andrés Manuel 

López obrador, se presentó en 2019 la estrategia nacional de lectura en ella considero atender 

el Objetivo 2 del fortalecimiento de la lectura por placer, para fortalecer la cultura de paz y el 

sentido de comunidad. La estrategia fue implementar los programas de fomento y promoción de 

lectura a través del club de lectura en las Normales de la República mexicana.  

Es así que de las 36 Normales del Estado de México se registraron solo 20 clubs de lectura, 

entre ellos el de la Normal de los Reyes Acaquilpan, con el nombre de “hay estrellas en la mente”, 



 

dicho nombre se seleccionó después de hacer llegar la convocatoria para la conformación del 

club y para asignar nombre a dicho talleres. 

“Hay estrellas en la mente” hace mención a la posibilidad de expresar el pensamiento de los 

lectores, integrantes del club, así se plasmó y expresó en 2019, al registrarse. Las características 

de los integrantes del club de lectura han sido de movilidad ya que regularmente permanecen en 

el taller un ciclo escolar, ello por las actividades extracurriculares de los docentes en formación 

de la licenciatura en Educación Primaria.  

La dinámica de trabajo de los talleristas responsables del club ha sido variada, dependiendo de 

las potencialidades académicas, de los intereses personales, las habilidades lectoras y de la 

dinámica que va generando la DGESUM y la SEN, sin embargo, los integrantes del presente 

ciclo escolar 2024- 2025 señalan no tener hábitos lectores, se encuentran interesados en 

potenciar habilidades argumentativas libres y democráticas a partir de la lectura.   

Para llevar a cabo dicha estrategia se planteó elaborar un diagnóstico de la experiencia lectora; 

con el propósito de reflexionar de manera colectiva, a fin de compartir gustos, expectativas y 

experiencias. 

Se planea una ruta de la lectura especificada en dos tramos; el primero corresponde a un 

diagnóstico de la experiencia lectora de los participantes del club, el segundo corresponde una 

variedad de rutas para generar las condiciones y posibilidad para la práctica lectora, como una 

experiencia compartida.  

En la experiencia lectora se plantea aplicar el siguiente diagnostico a los participantes del. Taller; 

La experiencia lectora • ¿qué es leer?, • ¿para qué leer?, • ¿cómo fue mi primer acercamiento a 

la lectura?, • ¿cuál es mi motivación para leer?, • ¿qué leo?, • ¿cuánto tiempo dedico a la lectura 

al día? • ¿qué hace disfrutable la experiencia de la lectura?  (Estrategia Nacional de Lectura 

2019)  

 

Planteamiento del problema o problematización  

En la década de los ochenta comentó a utilizarse el concepto de sociedad de la información para 

denotar el exponencial crecimiento en el uso de las tecnologías digitales en su papel de 

mediadoras, cada vez más importantes, de la comunicación entre los individuos. (Micheli, 2004) 

Aunque puede haber algunas variaciones dependiendo la situación socioeconómica de cada 

país, los nativos digitales es la generación que nació y creció con el contacto permanente con 



 

las tecnologías de la información y la comunicación de tipo digital quienes, por esa misma razón, 

tienen una destreza en su utilización muy por encima de la media de las generaciones que les 

antecedieron. Para los nativos digitales internet es su medio preferido para comunicarse e 

interactuar con otras personas, aunque también internet ha tenido una tendencia ascendente en 

lo que se refiere a la búsqueda de información. (Zallo, 2019). 

No obste estos cambios, que provoca perplejidad entre los profesionales de la docencia que 

incluso los lleva a cuestionarse sobre el futuro de su profesión y las modificaciones que traerá 

consigo la sociedad de la información en el proceso educativo, la paradoja surge de que la 

compresión lectora y el comportamiento lector siguen siendo uno de los principales cuellos de 

botella en los sistemas educativos. 

En el caso de México, estudios nacionales e internacionales ya sea de corte cuantitativo o 

cualitativo, que provengan de la academia o de instituciones públicas o privadas dan cuenta de 

que la lectura en la formación académica y posteriormente en el desarrollo de las personas es 

un problema público que si requiere el calificativo de estructural.  

De acuerdo con la prueba estandarizada Programa para la Evaluación Internacional de 

Estudiantes (PISA, por sus siglas en inglés), el desempeño de los estudiantes mexicanos de 15 

años en lo que se refiere a la comprensión lectora en comparación con los países de América 

Latina, sólo fue superior al de los de República Dominica (OCDE, 2017). 

De manera que el desempeño de competencia lectora de 423 puntos en promedio de los 

estudiantes mexicanos estuvo por debajo de países como Colombia (425), Costa Rica (427), 

Uruguay (437) y Chile (459) ya no se diga de países como Singapur (535), Hong Kong-China y 

Canadá (527), Finlandia (526) e Irlanda (521), que ocuparon los primeros lugares en el orden 

que fueron mencionados (OCDE, 2017). 

Y es que independientemente de la polémica en torno a la evaluación PISA, los resultados de 

sus versiones posteriores, las cuales serán abordadas en el capítulo final con mayor amplitud, 

son consistentes en lo que se refiere a la ubicación de los estudiantes mexicanos en comparación 

con sus pares latinoamericanos. Pero también los estudios internos dan cuenta de las falencias 

de los niños y adolescentes que cursan la educación básica. 

En lo que se refiere al comportamiento lector estudios realizados en América Latina establecen 

que México se encuentra entre los países con una menor cantidad de lectores en la región si se 

considera la lectura de libros en el formato de papel. Es así que con un 73 de cada 100 no 

lectores, nuestro país encabezó la lista de un estudio que se desarrolló entre los años 2008 y 



 

2012, en tanto que Chile fue el que tenía la franja poblacional más baja de no lectores con 20 de 

cada 100 personas (Monak, 2013). 

En el ámbito interno el INEGI realiza el Módulo sobre Lectura (MOLEC) que analiza el 

comportamiento lector auto percibido de los ciudadanos mexicanos mayores de 18 años.  Los 

tipos y el soporte de la lectura es muy amplio ya que incluye páginas de internet, blogs, 

historietas, periódicos, revistas y por supuesto los libros (INEGI, 2022). 

Una de las cuestiones principales que llaman la atención del estudio realizado por el INEGI es 

que a pesar del amplio abanico de lo que se considera como lectura, en la edición 

correspondiente al año de 2021, existe una reducción del 9.2 por ciento de la población que se 

auto percibe como lectora en comparación con el año de 2016. “El 71.6% de la población de 18 

años y más que saben leer y escribir un recado declaró leer alguno de los materiales 

considerados por MOLEC. Comparado con 2016, hay una reducción de 9.2% en este grupo de 

población” (INEGI, 2022, p. 2). 

Es por lo anterior que en el sexenio que va concluyendo el Lic. Andrés Manuel López Obrador, 

enfatiza la Estrategia Nacional de Lectura con un énfasis hacia la cultura de la paz, promoviendo 

los hábitos lectores, desde un principio de club de lectura, concretando la propuesta en los 

estudiantes de Normales de la República Mexicana.  

Los docentes en formación, en el plan de Estudios 2022 adquieren capacidades para la práctica 

docente de gran exigencia, al ingresar de su proceso de formación de cualquiera de las 36 

Normales de Edomex e incorporarse al servicio profesional pondrán en práctica habilidades en 

la lectura, realizan diversos niveles de lectura que les permite comprender un texto, externar 

procesos reflexivos y críticos en un nivel superior de lectura, sin embargo, observamos que la 

posibilidad de alcanzar niveles superiores de lectura son escasos o nulos. 

Ante dicha problemática nos preguntamos ¿Cómo a partir de la lectura potenciar habilidades 

argumentativas en los docentes en formación? ¿Qué saberes aporta la lectura de las obras de 

Paulo Freire en los saberes necesarios para la labor docente? ¿Cuál es el aporte del 

pensamiento de Paulo Freire en los saberes necesarios para la labor docente? 

Objetivos General 

• Analizar los saberes establecidos en el currículo mexicano propuesto por la Nueva 

Escuela Mexicana desde el pensamiento de Paulo Freire a partir de la lectura 

 

Objetivos Particular 



 

•  Destacar la relevancia y relación de los saberes de los docentes y el currículo con los 

objetivos del club de lectura 

• Nutrir la conceptualización de saberes de los y las docentes a partir de la liberación y 

transformación de su práctica educativa 

 Supuestos  

• El hábito lector de los integrantes del club de lectura “Hay estrellas en la mente” 

potencializa la formación docente 

 

Justificación 

Dado la magnitud del problema público que se plasmó en el apartado anterior, que, si puede 

considerarse como estructural, es necesario realizar estudios que coadyuven a desentrañar un 

problema que, como cualquiera que es complejo, tendrá diversas aristas, pero en donde la 

pedagogía deberá llevar la voz cantante para ofrecer alternativas, porque es evidente que tiene 

que diseñar una política pública que inicie en el aula y se prolongue a lo largo de la vida de los 

mexicanos. 

En este sentido, una de las bondades de los estudios de caso es el de realizar comparaciones 

con otros que presenta características que pudieran homologarse, es así que en lo que se refiere 

a la compresión lectora y comportamiento lectora es importante analizar el caso de Chile que 

ambos rubros supera a sus pares latinoamericanos. Es que el país andino tiene políticas públicas 

exitosas sustentadas en buenas prácticas en aspectos que pudieran resultar elementales como 

la creación de una red de bibliotecas, pero que están antecedidas de una clara concepción 

pedagógica. 

En Chile se ha consolidado una política pública que ha trascendido a los gobiernos en 

ejercicio y que ha servido de modelo para los países de la región: las bibliotecas escolares 

CRA, concebidas como Centro de Recursos para el Aprendizaje (Contreras, 2016, p. 6). 

En el terreno de las políticas públicas es necesario analizar las experiencias domésticas de 

políticas educativas en donde la inclusión de las tecnologías de la información y la comunicación 

se consideró una panacea para transformar a la educación en el país, pero sin un sustento claro 

de su papel de mediación en alguna teoría del aprendizaje más allá de lo discursivo, como fue el 

programa Enciclomedia que estaba enlazado al programa nacional de lectura. 

En las diferentes evaluaciones que analizamos en el último capítulo de nuestra 

investigación, observamos que la conceptualización del programa no fue la adecuada. En 



 

cuanto a la planeación, ejecución y seguimiento se denota una mala administración de 

los recursos asignados, para el programa, además no se determinó bien el objetivo del 

programa, así como no se detectaron oportunamente los problemas con los que se 

enfrentaría al momento de su ejecución (Ángeles, 2014, p. 189). 

El fracaso de este tipo de iniciativas tiene que llevar a la revisión de alternativas pedagógicas 

para diseñar una política pública nacional que inicie por colocar los pilares de una opción 

educativa que considere la necesidad de formar lectores críticos que al final de su formación 

académica tenga las siguientes competencias lectoras: 

El lector crítico asume que hay varias interpretaciones posibles y dialoga con diferentes 

lectores para construir interpretaciones sociales, representativas del valor que una 

comunidad de lectores diversos otorga a un escrito. Varía su forma de leer según el texto 

y el contexto (género, intención, circunstancias), prioriza descubrir la ideología fijándose 

en lo implícito, contrastando fuentes y analizando elementos como las citas incorporadas, 

la elección léxica (como el ejemplo anterior de droga o producto) o la información 

priorizada (Cassany, Prácticas lectoras democratizadoras, 2011). 

Incluso se debe analizar las políticas educativas en su conjunto, focalizando el análisis en lo 

relativo a la competencia lectora desde una perspectiva holística, pero principalmente en lo que 

se refiere al sustento pedagógico y la congruencia entre la perspectiva teórica que se basan los 

planes y programas educativos y su implementación.  

Así, por ejemplo, el documento rector de la educación en México que emitió la Secretaría de 

Educación Pública (SEP) como resultado de la reforma electoral del año 2014, estable que está 

sustentado en el constructivismo y que la propuesta de esta teoría del aprendizaje sería el 

basamento de los planes y programas de estudio en la educación básica.  

De manera destacada, el enfoque socio constructivista, que considera relevante la 

interacción social del aprendiz, plantea la necesidad de explorar nuevas formas de lograr 

el aprendizaje que no siempre se han visto reflejadas en las aulas. Considera al 

aprendizaje como “participación” o “negociación social”, un proceso en el cual los 

contextos sociales y situacionales son de gran relevancia para producir aprendizajes. Por 

ello, en esta perspectiva se reconoce que el aprendizaje no tiene lugar en las mentes 

aisladas de los individuos, sino que es el resultado de una relación activa entre el individuo 

y una situación, por eso el conocimiento tiene, además, la característica de ser “situado 

(SEP, 2016, p. 33). 



 

Los estudios más recientes en materia educativa cuestionan el método conductista de la 

educación, que tanto impacto tuvo en la educación escolarizada durante el siglo pasado y que, 

entre otras técnicas, empleaba el condicionamiento y el castigo como una práctica válida y 

generalizada. 

Perspectiva metodológica  

Esta investigación se realizará a través de la metodología del estudio de caso que corresponde 

a una de las variantes del paradigma cualitativo, la cual tiene como una de sus características 

principales el que es un enfoque inductivo en tanto que a partir de un caso se busca realizar 

generalizaciones (Frade, 2022). 

Si bien existen diversas definiciones de la metodología del estudio de caso en la investigación 

educativa, una de las más aceptadas es la de Stake que lo define como “el estudio de la 

particularidad y de la complejidad de un caso singular, para llegar a comprender su actividad en 

circunstancias concretas” (Stake, 1999, pág. 12). 

En la literatura especializada referente a la investigación educativa, se distinguen tres 

modalidades de estudios de caso en función de los propósitos que persiguen, a saber: el 

exploratorio que pretende servir de base para formular preguntas de investigación acotadas e 

hipótesis más precisas; el descriptivo que, como su nombre lo indica, pretende describir lo que 

sucede en un caso en particular; y el explicativo que “facilita la interpretación de las estrategias 

y procesos que aparecen en un evento o fenómeno” (Sabariego, 2009, pág. 312). 

El caso de estudio puede estar constituido por una persona, un aula escolar, una institución 

educativa, un programa de estudios, una política pública, un sistema educativo o un país 

(Simons, 2011). 

Este trabajo se trata de un estudio de tipo descriptivo en donde el caso lo constituye la política 

pública del sistema educativo mexicano en el ámbito federal relacionada con el comportamiento 

lector. 

  

MARCO REFERENCIAL  

  

La lectura como problema educativo  

 

Paulo Freire enfatiza, la lectura no es decodificación de palabras, de lenguaje escrito. El acto de 

leer es percepción, interpretación y reescritura, es acción del sujeto sobre el objeto [objeto 



 

representacional (el mundo la palabra y la realidad)]. Busca lo comprensible en lo leído y lo asocia 

con la experiencia de lo vivido en la cotidianidad, mediante la comprensión crítica del contexto 

social de la realidad.  

Lo que postula Paulo Freire es reconocer el acto lector como un acto cultural de conocimiento y 

creación, a través de la solidaridad dialéctica entre la lectura del mundo y la palabra. En la prueba 

se apuesta por la comprensión, la interpretación y la reflexión de lo que se lee, que conlleva a 

una acción de uso, del como el estudiante después de leer lo aplica en las gradientes que PISA 

le tiene preparado. No considera el real contexto de estudiantes ni la subjetividad con la que se 

presentan a esa evaluación. 

La relación entre lenguaje y realidad es concebida por la unidad dialéctica de teoría y práctica. 

(Freire 1990). Aparece la lectura del mundo como lectura de la palabra, son inseparables y 

preponderantes (Freire 1997).  

La actitud ante un texto dice Paulo Freire, es de lectura profunda es de un sujeto coproductor, 

relacionado con su propia realidad social y con la lectura de su mundo inmediato. PISA quiere 

un lector comprometido; Paulo Freire un sujeto lector, coproductor relacionado con su entorno 

social.  

El desarrollo del pensamiento crítico, y el uso de la criticidad sobre la realidad es necesaria en el 

lector, como elementos determinantes para la libertad y la autonomía y así accionarlas en su 

propio contexto. 

El acto de leer de Paulo Freire lleva no solo la comprensión del conocimiento sino también una 

asociación con la experiencia (escolar, personal) y su realidad, mediante la percepción crítica del 

contexto. Además, dice que la enseñanza de la lectura es un acto cultural de conocimiento y 

creación extensible al propio acto lector.  sugiere una actitud frente al mundo, evitando agotar la 

relación entre el lector y el texto. “Un lector verdaderamente sujeto del proceso lector, 

coproductor del texto va más allá de estar comprometido con la lectura” (bis) 

El acto de leer implica el “acto de conocimiento no solo del objeto cognoscible sino también del 

sujeto conocedor” (Freire, Paulo. 2016:66). Conocer es un proceso en una situación dialógica 

que se constituye entre el nosotros. El objeto de conocimiento es la mediación entre lo que 

pensamos, entre el nosotros pensamos y las relaciones cognoscentes.  

Paulo Freire hace ver lo expresiva que es la cultura del silencio, a la cual es necesario darle la 

palabra. Dar lectura a la realidad cotidiana, situaciones de dependencia, conflictivas, dar paso a 

una visión global para el estudio de las relaciones entre pedagogía y metodología del cambio. 



 

Rechazando prácticas mecanicistas en la educación para la liberación. Entre la práctica y la 

teoría.    

Paulo Freire siempre está en constante evolución ya que está influenciado por Rousseau, 

Spencer, Gasset, Karel Kosick y Marx por mencionar algunos. El enfoque epistemológico está 

conformado por influencias estructuralistas, praxis pedagógica- política y una dinámica de la 

comprensión de la realidad social.  

Rechaza la educación bancaria, porque sostiene Paulo Freire que “los contenidos son solo 

fragmentos de la realidad, desconectados del contexto en que se generan y adquieren su 

significado…” (Paulo Freire [1970] 1997: p 75) Los fragmentos de conocimiento que adquiere el 

oprimido, contienen carentes significados, el educando es moldeado en su conciencia, por entes 

que quieren reproducir solo la opresión existente en el contexto en que se encuentra.  

Paulo Freire no anticipa de una ingenua práctica que tenemos algunos educadores, al querer 

teorizar la práctica teniendo la posibilidad de superar esos momentos en que no era tan posible. 

Somos ingenuos al pensar de esta manera. Pero ya en la praxis se reflexiona y se autocritica 

para ir reconstruyendo la misma. Hacer una crítica dentro del contexto histórico donde se realiza 

la praxis es mejor que hacerla fuera de él. 

Comprender la realidad concreta mediante el diálogo, es problematizar el conocimiento ya sea 

el científico, el experimental o el técnico, para comprenderla, explicarla y transformarla. Las 

afirmaciones que pueda tener de este comprender, se reducen fenomenológicamente a la 

percepción exterior que me permite explicar las significaciones que constituyen y forman el yo 

empírico en el mundo. Llegar a la verdad objetiva mediante el proceso de reducción 

fenomenológico implica una inducción que proyecta la experiencia concreta de hechos que se 

obtienen de la imaginación, que hace variar el pensamiento, pensando que ha variado y que se 

ha quedado sin cambio durante los cambios internos perceptuales. El problema para Paulo Freire 

es cómo se da la percepción de la realidad en los sujetos.           

La educación como práctica de la libertad, a través del diálogo, permite manifestarse en una 

conciencia crítica como comunicación liberadora orientada a la responsabilidad social y política 

de los participantes. (Paulo Freire 2003) La necesidad de la actitud crítica es necesaria para la 

educación como relación dialéctica en el contexto en el cual el hombre se encuentra. Adaptado 

a los fines que persigue que son llegar a ser sujeto, constituirse como persona, transforma el 

mundo, hacer cultura, hacer historia… 

 



 

El proceso reflexivo, en la perspectiva humanista y de la pedagogía crítica, basado en el 

desarrollo del hombre que busca la libertad y que utiliza el diálogo como eslabón para 

comprender a su semejante en la dialéctica reflexión-acción y acción-reflexión como permanente 

realismo, es una forma de actuar para genera el cambio deseado.   

             

El diálogo es el factor común para saber y actuar, es fuente de poder de la criticidad y de la 

realidad que están contenidas en el lenguaje, en las palabras y en las interacciones. Permite el 

encuentro entre el mundo y las personas, de esta manera es expresión de historicidad que 

desarrolla la cultura humanizante con fundamento social.  

 

El diálogo que reúne a los sujetos en torno al conocimiento, en el proceso de alfabetización, y 

como mediador un objeto cognoscible, es un verdadero diálogo. La comprensión que se tenga 

del hecho del conocimiento, en el proceso educativo, procura entender al objeto como la 

comprensión que de él se tenga.  
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