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Resumen

La presente ponencia describe la experiencia de estudiantes de medicina veterinaria y zootecnia
de la Universidad Autonoma de Tlaxcala en el desarrollo de la Unidad de Aprendizaje Seminario
de Integracion de la Praxis Profesional (SIPP) 2, 3 y 4 para contribuir al bienestar animal en la
comunidad de San Martin Notario. En este trabajo se narra como, de manera gradual, un grupo
de estudiantes implementa acciones que van desde la identificacién de problemas de bienestar
animal en una comunidad rural hasta la aplicacién de diferentes herramientas diagndsticas y de
control farmacolégico y no farmacoldgico de alteraciones de la salud de diferentes especies
domeésticas. Finalmente se narra la percepcion que tienen estudiantes sobre el SIPP como eje

vertical de su Plan de Estudios bajo el Modelo Humanista Integrador Basado en Capacidades.

Palabras clave: praxis profesional, ABP, bienestar animal, impacto social

Justificacion

La Universidad es una institucion viva, dinamica que tiene que responder a las exigencias
culturales, sociales y cientificas de su época. En este sentido, la Universidad Autbnoma de
Tlaxcala (UATx) bajo su Modelo Humanista Integrador basado en Capacidades (MHIC) ha
asumido a la praxis profesional como un concepto articulador para impulsar la formacion de un
profesional propositivo, con sentido humanista para promover el bienestar de su comunidad. Asi,
teniendo como eje articulador vertical de las Unidades de Aprendizaje que integran los Planes de
Estudio, el Seminario de Integracién de la Praxis Profesional (SIPP), impulsa la vinculacion teoria-

practica como la formacién del conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que demanda
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n ejercicio profesional donde los estudiantes desarrollan de forma propositiva actividades
profesionales que, gradualmente, incrementen su complejidad atendiendo a problemas de
relevancia social. Especificamente, en el campo profesional de la medicina veterinaria y
zootecnia, un problema que impacta de manera directa en la sociedad es la falta de bienestar
animal. Considerando lo anterior, el objetivo del presente trabajo es describir la experiencia de
estudiantes de medicina veterinaria y zootecnia en el desarrollo del Seminario de Integracion de
la Praxis Profesional 2, 3 y 4 para contribuir al bienestar animal en la comunidad de San Martin
Notario.

Estrategia metodol6gica

El trabajo fue realizado por estudiantes de la licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia de
la UATx durante su segundo (SIPP2), tercer (SIPP 3) y cuarto (SIPP 4) semestre en los periodos
Primavera 2024, Otofio 2024 y Primavera 2025. La metodologia empleada fue la de Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), debido a que este es un método sistematico de ensefianza que
involucra a los estudiantes en el aprendizaje de conocimientos y habilidades partiendo de
situaciones o problemas reales (UNICEF, 2020), caracteristicas congruentes con el MHIC (Ortiz
y Diaz-Barriga, 2023).

Durante los tres semestres consecutivos, el trabajo se llevo a cabo en la comunidad rural de
Acasillados San Martin Notario Huamantla, Tlaxcala, comunidad rural localiza a 3.7 kildbmetros de
las instalaciones de la Licenciatura. Los problemas generadores a partir de los cuales se partio
fueron la Falta de Bienestar Animal (SIPP 2) y la Alteracion de la salud asociada a diferentes
factores biologicos y ambientales (SIPP 3 y 4). A continuacion, se describe el desarrollo del
trabajo gradual que realizaron los estudiantes siguiendo las fases del método ABP a lo largo de

los tres semestres.

Desarrollo

Presentacion del desafio. Considerando partir de problematicas reales, las actividades realizadas
en el SIPP 2 consistieron en la realizacion de un censo de la poblacion humana y animal de la
comunidad y la evaluacion de bienestar animal. La informacién recabada en cada uno de los
domicilios aplicando un cuestionario fue el nimero de integrantes de la familia por grupo de edad,
servicios publicos con los que cuentan, especie y numero de animales que habitan en el domicilio,

asi como medidas de medicina preventiva y necesidades del productor/tutor para mejorar las
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ondiciones de vida y/o productividad de sus animales. Posteriormente, la evaluacién de
bienestar animal se realizé aplicando diferentes protocolos (de acuerdo con la especie)
establecidos en el proyecto internacional Welfare Quality ®. Los criterios de evaluacion que se
consideraron en los protocolos fueron alojamiento, alimentacién, salud y comportamiento. Cada
criterio fue calificado con una escala 0 a 5, donde 0= deplorable, 1 y 2= deficiente, 3= aceptable,
4= regular y 5= 6ptimo.

Analisis de conocimientos previos y necesidades. Con base a lo externado por el productor
durante el censo animal, lo observado y los resultados arrojados al aplicar los protocolos, los
estudiantes pudieron identificar el (los) criterio (s) deficiente (s) de bienestar animal para cada
especie. A partir de lo anterior, los estudiantes integraron conocimientos de las Unidades de
Aprendizaje cursadas desde el primer hasta el cuarto semestre de su Plan de Estudios (Figura 1)
para organizar, analizar e interpretar los resultados con sustento estadistico, biol6gico y ético.

Anatomia Veterinaria |, Bioética, Etologia y Bienestar Animal, Biologia

ﬁ BT Celular, Biogquimica Veterinaria, Epistemologia y Metodologia para las

L Ciencias Basicas, Humanismo, Autorrealizacion y Sostenibilidad y Uso
Profesional de la Informacién Digital

Anatomia Veterinaria I, Bioestadistica, Comprension de Textos Académicos
s d en Inglés, Fisiologia Veterinaria |, Formacién Civica y Democratica,
egundo  ,hovacisn para el Futuro Profesional en Ciencias Bioldgicas y Zootecnia

General

Veterinaria, Microbiologia Veterinaria, Nutricion Animal y Propedéutica

Fisiologia Veterinaria Il, Histologia y Embriologia Veterinaria, Inmunologia
Tercero
@’ Veterinaria
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Alimentos y Alimentacion, Farmacologia Veterinaria |, Genética y
r@. Cuarto mejoramiento Genético Animal, Imagenologia Veterinaria, Laboratorio

Clinico Veterinario y Patologia Veterinaria |

Figura 1. Unidades de Aprendizaje integradas en Seminario de Integracion de la Praxis
Profesional del primer a cuarto semestre del Plan de Estudios de Medicina Veterinaria y
Zootecnia, UATX.

Planificacion y organizacion. Concluida la etapa identificacion del desafio, es decir, una vez
identificados los criterios de bienestar animal que no se cumplen de manera 6ptima en cada
especie, cada equipo elaboro su propio plan de actividades. Las actividades fueron discutidas en
sesiones de clase con el objetivo de verificar que fueran acordes al alcance que podian tener los
estudiantes integrando las Unidades de Aprendizaje vistas hasta ese momento. Adicionalmente,
el plan de actividades de cada equipo también estuvo en funcion del interés y la disponibilidad de
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Aliempo y recursos de productores/tutores de la comunidad. En general, las acciones

implementadas se resumen en el Cuadro 1.

Busqueda y sintesis de informacién. Cada una de las actividades implementadas conllevo la
integracion de conocimientos de las diferentes Unidades de Aprendizaje y revisiones
documentales de acuerdo con las necesidades del proyecto empleando libros y articulos
especializados. La informacién recabada fue resumida y plasmada en informes académicos (uno
por semestre/equipo). El acompafiamiento docente durante esta fase consistio en explicacion de
contenido de cada apartado del informe académico (introduccién, antecedentes, justificacion,
objetivos, materiales y métodos, resultados y discusion, conclusiones y recomendaciones), apoyo
en la sistematizacion de la informacion y constante revisién para verificar la coherencia y
pertinencia de la informaciéon segun los objetivos planteados. Los docentes de las demas
Unidades de Aprendizaje brindaron asesorias conforme al aporte que debia tener su Unidad al
proyecto.

Elaboracion y presentacion del producto final. Los productos finales incluyeron la entrega de
manuales de buenas practicas, platicas con poblacién adulta e infantil de la comunidad apoyada
de folletos y material visual que fueron colocados en puntos estratégicos de la comunidad,
entrega y explicacion personal a cada productor/tutor de informacién técnica sobre alimentacion,
informes de examenes fisicos sistémicos y reportes de analisis de laboratorio. Cabe mencionar
gue en la fase de elaboracion de los productos se priorizo la creatividad no solo en el disefio de

los materiales diversos, sino también en la forma de socializar la informacién con la comunidad.

Metaaprendizaje y evaluacion. De manera transversal a las fases anteriores y, bajo un enfoque
de evaluacién formativa, se solicité al finalizar cada periodo una reflexién escrita de manera
individual y grupal en la cual los estudiantes tomaran conciencia de su proceso y calidad de sus
productos. Ademas, al finalizar el SIPP 4, se cuestioné por escrito a cada estudiante cual fue su
mejor y peor experiencia durante los tres semestres que se trabajé en la comunidad y cémo

visualiza sus siguientes seminarios.
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uadro 1. Plan de actividades implementadas por estudiantes de SIPP de medicina veterinaria

y zootecnia en pro del Bienestar de animales domésticos de San Martin Notario, Huamantla.

Especie

SIPP 2

SIPP 3

SIPP 4

Perros

Gatos

Aves

Cerdos

Ovinos

Bovinos

Platica sobre tenencia

responsable de mascotas a

ninos de la comunidad

Organizacion, difusion y
participacién en campana
de esterilizacién de perros

y gatos en coordinacién
con Secretaria de Salud.

Elaboracién y entrega a
productores de manual de
buenas practicas de
alimentacion, manejo,
salud e instalaciones

Elaboracion y entrega a
productores de manual de
buenas practicas de
alimentacién, manejo,
salud e instalaciones

Propuesta de lotificacion y
modificacion de
instalaciones ovinas
Elaboracién y entrega a
productores de manual de
buenas practicas de
alimentacion, manejo,
salud e instalaciones de
acuerdo con el fin
zootécnico (produccién de
leche o engorda)

Exploracion fisica del
sistema tegumentario de
perros y gatos de la
comunidad

Recomendaciones sobre
cuidados de la piel y
control de ectoparasitos
en perros y gatos

NA

Examen fisico del sistema
digestivo de lechones y
cerdos en etapa de
finalizacion
Platica sobre estrategias
nutricionales para el
control de diarrea en
lechones y cerdos en
finalizacion

Examen fisico del sistema
digestivo y sistema
respiratorio de corderos
en engorda

Examen fisico del sistema
digestivo de vacas
lecheras
Platica sobre estrategias
nutricionales para evitar
principales problemas
metabdlicos

Examen
coproparasitologico

Citologia tegumentaria

Examen
coproparasitolégico
Hematocrito
Citologia eritrocitaria
Valoracion del estado
nutricional

NA

Examen
coproparasitologico
Hematocrito
Citologia eritrocitaria
Propuesta de una dieta
balanceada

Diagnostico de mastitis
clinica y subclinica
Aislamiento e
identificacion presuntiva
de bacterias asociadas
a mastitis
diagnosticadas

NA= No aplica. Especie con la que no se trabajo en el semestre indicado.
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7Resultados y Conclusiones

Los resultados del censo de habitantes y del censo y evaluaciéon de bienestar de animales

domésticos de la comunidad recabados en el periodo Primavera 2024 se presentan en los

Cuadros 2 y 3. La encuesta se aplicd a un total de 36 viviendas, en las cuales habitan 315

personas. Del total de la poblacion, 140 personas son adultos jovenes, 60 adultos mayores, 25

< adolescentes y 90 nifios. Todas las viviendas cuentan con servicio de agua potable, electricidad
y drenaje. La poblacion animal registrada fue de 329 animales que incluyen aves (37.08%), perros
(24.92%), gatos (7.60%), cerdos (18.84%), ovinos (3.65%) y bovinos (7.90%). En general, los
criterios de bienestar animal con mayores deficiencias en la comunidad son la alimentacion y la
salud (1.7 puntos), siendo las especies mas afectadas los ovinos y los perros.
Cuadro 2. Habitantes y servicios publicos registrados en la comunidad de San Martin Notario,
Huamantla, Tlaxcala.

Habitantes Servicios Publicos
Adultos jovenes 140 Agua potable Si
Adultos mayores 60 Drenaje Si
Adolescentes 25 Electricidad Si
Nifios 90 Alumbrado publico Si
Total 315

Cuadro 3. Poblacién y evaluacién de criterios de bienestar de animales domésticos de la
comunidad de San Martin Notario, Huamantla.

Evaluacion de condiciones de bienestar animal*
No. de animales

Alojamiento  Alimentacion  Salud Comportamiento
Aves 122 2 2 2 3
Perros 82 2 1 1 4
Gatos 25 3 3 3 4
Cerdos 62 8 2 1 4
Ovinos 12 2 1 1 1
Bovinos lecheros 26 2 1 2 1
Total 329 2.3 1.7 1.7 2.8

* Escala de evaluacion. 0: deplorable; 1y 2: deficiente, 3: aceptable, 4: regular y 5: 6ptimo.
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on base a los resultados obtenidos mediante la aplicacion de los protocolos de bienestar animal
a continuacion se describen los resultados obtenidos al implementan el plan de actividades
durante los tres semestres consecutivos. En SIPP 2 los estudiantes realizaron una platica sobre
tenencia responsable de perros y gatos a nifios de la Escuela Primaria “Xicohtencatl” y la difusién
de material visual donde se resume informacion sobre principales cuidados de estas especies
acorde a cada criterio de bienestar animal. Asimismo, los estudiantes participaron en la
organizacion y difusién de una campafia de esterilizacion de perros (n=8) y gatos (n=3) y, el dia
de las cirugias, en la recepcion de pacientes, embrocado (lavado y rasurado) del area quirargica,
preparacion de instrumental quirargico y monitoreo de constantes fisiolGgicas de pacientes
durante las primeras dos horas postoperatorias (Figura 2). Por su parte, los equipos que
trabajaron con aves, cerdos, ovinos y bovinos realizaron manuales basicos donde se abordaban
aspectos basicos de alimentacion, manejo, salud e instalaciones para ser expuestos al productor.
En el caso de ovinos, por peticion del productor, también se realizé un disefio de lotificacién e
instalaciones de acuerdo con las necesidades de la especie y recursos con los que contaba el

productor.

Q‘_‘ MANUAL BASICO DE
2t P't‘"i‘ ZOOTECNIA OVINA

| Se™ g

Figura 2. Participacién de estudiantes de SIPP2 de medicina veterinaria y zootecnia en

campafia de esterilizacion de perros y gatos y en la entrega de manuales de bienestar animal a
productores de la comunidad de San Martin Notario, Huamantla.

En el transcurso del SIPP3, los estudiantes integraron conocimientos anatomicos y fisiol6gicos
para pasar de un trabajo observacional a uno practico-propedéutico. La valoracion fisica de las

diferentes especies incluyo6 la elaboracion clinica y anamnesis, examen fisico general (EFG) v,
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on base a alteraciones identificadas en el EFG, examen fisico sistémico como se muestra en la
Figura 3. De cada animal examinado, se entreg0 al propietario/tutor un informe con los resultados
obtenidos de los examenes fisicos realizados, asi como un resumen de las alteraciones

identificadas y recomendaciones para contribuir a su resolucion.
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Figura 3. Realizacion de historia clinica, anamnesis y examen fisico general y sistémico de
animales domésticos de la comunidad de San Martin Notario por parte de estudiantes de SIPP 3

de medicina veterinaria y zootecnia.

Los resultados obtenidos sobre el diagnostico de diferentes alteraciones aplicando pruebas de
laboratorio, asi como el tratamiento farmacoldgico y no farmacolégico sugerido y medidas de
prevencion se presentan en el Cuadro 4. Considerando que parte de los hallazgos importantes
gue se obtuvieron fue la identificacién de parasitos en perros y gatos y de bacterias en leche de
importancia zoonética, también se llevé a cabo una Feria de la Salud en coordinaciéon con la
Jurisdiccion Il Huamantla de la Secretaria de Salud para desparasitar a la poblacién, ademas de
ofertar otros servicios de medicina preventiva. Asimismo, con base a las problematicas
identificadas de bienestar en cada especie animal, los estudiantes realizaron diferentes
actividades para concientizar a la poblacién adulta e infantil sobre la importancia del bienestar

animal y salud integral de la comunidad (Figura 4).
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uadro 4. Resultados de pruebas de laboratorio realizadas por estudiantes de SIPP 4 de

medicina veterinaria y zootecnia en pro del bienestar de animales domésticos de San Martin

Notario, Huamantla.

Especie Prueba de Hallazgos Tratamiento Control y prevencién
laboratorio farmacoldgico
Perros Flotacion Presencia de endo Ivermectina (0.2 Banos regulares con
(n=30)y y ectoparasitos mg/kgPV) y jabon antipulgas
gatos prazicuantel (5 Calendario de
(n=25) mg/kgPV) vacunacion y
desparasitacion
Evitar deambulaje
Aves (n=47)  Flotacion Presencia de endo Albendazol (25 Dieta que cubre
Valoracion y ectoparasitos mg/kg) y requerimientos
nutricional y Desnutricion y prazicuantel nutricionales
hematocrito anemia (30mg/kg) (PC=20%)y EM (3.2
Mcal/kgMS)
Ovinos Flotacién Ausencia de Selenio (0.25 Dieta que cubre
(n=12) Valoracion  pardsitos y anemia mg(kgPV) requerimientos
nutricional y Baja condicion Vitamina A (50000 nutricionales
hematocrito corporal ul), D (75000 Ul)y (PC=14%)y EM (2.8
E (50 000 UI) Mcal/kgMS)
Vacas Prueba de Presencia de Aplicar técnica
lecheras California mastitis correcta de
(n=12) Aislamiento Colonias de NA despunte, ordena y
bacteriano bacterias Gram- postordefa
positivas Hervir la leche

NA= no aplica, PV= peso vivo, PC= proteina cruda, EM= energia metabolizable.

Respecto a los resultados de las estrategias de evaluacion implementadas, la percepcién que

tienen los estudiantes sobre la autoevaluacion y coevaluacion es positiva, ya que refirieron que,

al no ser evaluados tradicionalmente por el docente, “sienten un mayor compromiso individual y

grupal con su equipo y con la sociedad en cada visita que realizaban a la comunidad” (palabras

textuales). La mayoria de los estudiantes calificaron como sus mejores experiencias la interaccion

con animales y la mayoria de los tutores y el sentir que servian a la comunidad. Sin embargo, la

peor experiencia que manifestaron todos los estudiantes fue el enfrentarse al principio con la

desconfianza y apatia de los productores/tutores. A pesar de que algunas personas de la

comunidad se mantuvieron en esta postura negativa, sabe resaltar que también hubo habitantes
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~que fueron mostrando mayor apatia, interés y agradecimiento con los estudiantes conforme iban

desarrollando su plan de actividades para mejorar las condiciones de sus animales.

Figura 4. Feria de la Salud organizada por estudiantes de SIPP 4 de medicina veterinaria y

zootecnia en coordinacion con la Jurisdiccion Il de Huamantla en la comunidad de San Martin

Notario.

En conclusion, las actividades que implementaron los estudiantes de medicina veterinaria y
zootecnia a lo largo del curso de SIPP 2, 3y 4 les permiti6 integrar conocimientos de manera
progresiva (de acuerdo con su avance en el Plan de Estudios) partiendo de situaciones reales de
falta de bienestar animal. Los estudiantes refieren la experiencia vivida hasta el momento como
algo motivante, pues lo perciben no solo como una oportunidad de desarrollar conocimientos

tedrico-practicos, sino también de contribuir al bienestar animal y social.
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