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Resumen

Esta ponencia aborda la construccion conceptual de una propuesta de modelo para el analisis y
reflexion de las practicas educativas de docentes de telesecundaria ante la nueva escuela
mexicana, fundamentada en los aportes de Edelstein (2000) y Steiman (2023) como resultado de
la indagacion e interpretacion del pensamiento reflexivo docente. EI modelo se conforma por
cuatro momentos: pensar la clase, desde el sentido y formato de la planeacion de la ensefianza;
hacer la clase y los registros de la ensefianza; analizar y reflexionar la clase desde una mirada
individual y colectiva; y, proponer y/o adoptar nuevas practicas, desde la integraciéon de nuevos
conocimientos para la adecuacion de la ensefianza. Momentos que tienen por objetivo lograr una
reflexion de los docentes de telesecundaria sobre los elementos del plan de estudios de la Nueva
Escuela Mexicana, como la integracion curricular, la autonomia docente y los procesos de

ensefianza aprendizaje.
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Justificacion

Cada docente desde su autonomia profesional realiza su practica con base en sus conocimientos
y experiencias, por ello, la Nueva Escuela Mexicana es implementada desde diferentes historias
y saberes docentes; profesores de recién ingreso, asi como docentes con amplias trayectorias
gue no realizan del mismo modo la implementacion, ni reflexionan de la misma manera sus
practicas. Ejemplo de ello, docentes egresados de universidades y docentes normalistas, entre
otras variables, donde la implementacion no seré realizada del mismo modo, pero si se tiene en
comun el necesario vinculo de la teoria y practica del modelo educativo en el contexto donde

habitan los adolescentes para desarrollar un pensamiento critico (Rodriguez y Soto 2017)

La Nueva Escuela Mexicana busca visibilizar acciones que desarrollan los docentes de
telesecundaria al implementar el modelo educativo para atender necesidades de realidades
sociales, educativas y territoriales. No a través de la evaluacion cuando el modelo sea sustituido,
sino desde la implementacion, el andlisis didactico y la reflexion sobre la accion y reflexion en la
accion. (Shon, 1987).

Hacer este tipo de estudios de acuerdo con Steiman (2018) es realizar una “reconstruccién de la
experiencia en situaciones de andlisis de practicas, es deconstruccion para hacer posible la
reconstruccion, no como reelaboracion discursiva sino como auto compromiso con una nueva
experiencia diferente” (p. 171). El ser capaz de pensar actia bajo el efecto de consideraciones
lejanas, de resultados que tal vez puedan alcanzarse solo después de unos afios, que es lo que
ocurre cuando un joven decide adquirir una formacion profesional a fin de prepararse para una

futura carrera” (Dewey, 2007).

Enfoque conceptual

La construccion conceptual se origind a partir de la realizacion del estado del arte, del trabajo

doctoral que permitié definir el tema de investigacion “Analisis de las practicas educativas de

maestros de telesecundaria en la nueva escuela mexicana” que se presenta en esta ponencia de

manera parcial. Durante muchas décadas las instituciones educativas han propuesto un proceso
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de reflexién por parte de los estudiantes sobre su formacion profesional. A través de narrativas, :5: ) ’g‘-_
diarios pedagdgicos, diarios reflexivos, los estudiantes deben hacer un analisis interpersonal ,' ¥
sobre las actividades que realizan a lo largo de su trayecto académico, principalmente sobre
procesos de formacion como las préacticas profesionales, entre otras finalidades para mejorar la
pertinencia de los planes de estudio. Sin embargo, pocas veces se plantea la necesidad de
realizar reflexiones de docentes sobre la practica educativa, sobre lo que se hace de manera
individual y colectiva antes de llegar al aula, los procesos de ensefianza en el espacio de
aprendizaje y la importancia de reflexionar sobre el trabajo hecho para adecuar y mejorar una

siguiente sesion.

La Real Academia Espafiola (RAE) define el concepto de reflexién del latin tardio reflexio, “accion
de volver atras”, pensamiento, meditacién, cavilacién, consideracion. En este sentido, en un
proceso que todas las personas realizan ante una circunstancia personal, profesional, familiar,
social o de cualquier indole, con o sin intencién, o no siempre de manera consiente. Un acto
necesario para modificar pensamientos, comportamientos, que permitan un cambio, una mejora,
un funcionamiento, la eficiencia. Por su parte, el concepto de practica proviene de practicus que
significa activo, que actla; desde la perspectiva educativa trata los procesos educativos que
realizan los docentes en su ensefianza. Entonces, la practica educativa alude una reflexion del
guehacer educativo, del antes de la clase, el durante y pos-clase posible de revisar a través de

la reflexion.

¢,Como lograr reflexionar tan complejo proceso de ensefianza?, ¢de donde es posible partir?,
¢los docentes reflexionan y son conscientes de ello?, y si es asi, ¢sobre qué es posible
reflexionar? gestionar la reflexion del docente permite mejorar las condiciones sociales que le
influyen, pretende buscar la emancipacion ante la desigualdad en las aulas, reflexionar sobre las
experiencias pedagodgicas para transformar las practicas docentes y hacer mas democratica la
ensefianza, profesionalizar la docencia como necesidad del curriculo y controlar los procesos
intuitivos y de la ensefianza entre otras finalidades (Perrenoud, 2004; Zierchner,1982; Hervia,
1990; Atkinson y Claxton, 2002).

Las précticas reflexivas permiten modificar las propias préacticas y trascender entre lo que se hace

y lo que se deberia hacer, la intencion es modificar la realidad escolar desde el protagonismo de

sus actores sociales en la construccion de alternativas posibles, asi como hacer analisis de la
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intencionalidad, la racionalidad, como instruccién critica (Sanjurjo, 2009; Achilli, 1986; Edelstein,

000). Es posible concebir las practicas reflexivas desde diferentes momentos, como la formacion

de los futuros docentes, la practica docente y/o por ultimo, como reflexion de la misma practica.

Steiman (2023) categoriza la préactica reflexiva como el resultado de la practica educativa y
practica docente, partiendo de conceptualizar la practica educativa como el proceso que abarca
a la préctica docente desde la intervencion que hacen los profesores dentro y fuera de las aulas,
practicas que se diversifican con base a sus experiencias, conocimientos, creencias,
perspectivas, anhelos, y que se ven reflejadas tanto en su forma de ensefiar a sus alumnos y la

comunicacion que tienen con ellos mismos, sus compafieros, padres de familia y autoridades

La practica educativa puede mejorarse desde diversos aspectos a partir del analisis didactico y
la reflexion necesaria de cada docente, sobre diversos momentos de su practica, como: el saber
y el saber ensefiar, el conocimiento de sus estudiantes y su contexto, relacionar los contenidos
de las asignaturas entre si con la realidad, atender los intereses, estilos de aprendizaje o
necesidades formativas, y sugerir nuevas formas de evaluacién que se adapten a los procesos

de ensefianza implementados en el Plan de estudios vigente.

Ademas de hacerse necesaria la revalorizacion de la experiencia y conocimiento que los docentes
de mayores afios de trayectoria profesional pueden compartir a los docentes nuevos es necesario
para mejorar las practicas educativas y también los docentes noveles pueden compartir ese
impetu de iniciar la vida profesional a los docentes con mas afos, para transmitir no solo sus
conocimientos con sus estudiantes si no la fortaleza, interés, compromiso que los docentes
jévenes muestran en sus inicios y que no deberia de modificarse a lo largo de su trayectoria
docente. Por ello, es recomendable indagar sobre la internacionalizacion del docente, vinculacion
de los temas que se ensefian, hacer estudios que incorporen desarrollar el uso de la tecnologia

en la didactica y promover procesos de aprendizaje.

Reflexién sobre la practica educativa en el plan de estudios 2022

La practica reflexiva es la postura critica que hace el docente donde descubre su ser, su accion

y su interaccién, suele ser una manera de formarse significativamente ante la articulacion del

conocimiento tedrico y practico para lograr un mejor desempefio en los procesos de ensefianza
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aprendizaje (Novoa, 2008; Domingo, 2021; Cerecero, 2019). Es posible realizarla durante la :5: gé_
ormacién profesional de manera individual o colectiva con el propio interés del estudiante o con ,' ¥
base en el curriculum. También se lleva a cabo en la practica docente que, con el paso del tiempo
se deja de privilegiar, se le resta relevancia o ya no se realiza por lo cotidiano de realizar la
practica docente (Steiman, 2018). Atender el antes, lo externo y necesario, lo previo a la
ensefianza en el aula, sumado a actividades administrativas y demas responsabilidades docentes
gue se realizan para culminar con la ensefianza en el aula, dificulta concretar una préactica
reflexiva. Reflexionar sobre lo que se hizo a lo largo de una clase, en una asignatura; y desde la
NEM en un proyecto aulico, escolar o de comunidad y la integracion de los Procesos de Desarrollo
de Aprendizaje (PDA) con los ejes articuladores en los diferentes campos formativos, es una
actividad que requiere un gran compromiso, conocimiento, actualizacion, etc. proceso que desde
el primer ciclo escolar que se ha implemento el Modelo requiere una reflexién sobre lo funcional,
lo que es necesario mejorar y sobre como pueden adecuarse las practicas, no solo las propias
sino compartirlo con sus pares en diversos espacios como el acontecer diario, los consejos

técnicos escolares, talleres de reflexion entre otros.

El problema radica en que, como menciona Steiman (2008), no se tiene la disposicion, tal vez el
tiempo, el espacio, 0 se cree que no es necesario hacer una reflexion sobre como se esta
ensefiando, y ademas de reflexionarlo, admitir lo que se hace, lo que se deja de hacer y compartir
con otros docentes de manera colectiva. La préctica reflexiva en un proceso individual, la mayoria
de las veces, pero que de realizarse, comprenderse y ademas compartirse podria permitir
cambiar précticas que con o sin la implementacién de un nuevo modelo educativo los docentes
llevan haciendo por muchos afios y que ante nuevas generaciones y diferentes formas de vida

es necesario también cambiar.

La reciente implementacion del Plan de estudios de la Nueva Escuela Mexicana plantea a través
de su modelo el trabajo por proyectos con base en campos formativos conformados por las
diferentes disciplinas. El docente de telesecundaria es el encargado de ensefar todas las
asignaturas con base en los procesos de desarrollo de aprendizaje, pero desde su autonomia
docente. La autonomia docente permite que los profesionales de la educaciéon orienten su
ensefianza a partir de la reflexion de su practica docente, “dejar a un lado la autonomia
profesional seria remplazar con técnicas y procedimientos basados en la ciencia, la practica de
la reflexiéon en la accion” (Shon, 1992, p. 275).
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a articulacion de los elementos que caracterizan el plan de estudios 2022 requiere ejercer la
profesién como un reto obligatorio de comprender, de atender y de implementar para mejorar el
""" aprendizaje de los estudiantes. Es importante realizar practicas reflexivas con base en los
elementos que la conforman como la intervencion del docente en el aula no vista como algo que
deba realizarse para ser evaluado si no desde la reflexion para mejorar individual y
colectivamente sobre lo que se esta haciendo, su anticipacion a la ensefianza, el vinculo con los
padres de familia y la contextualizacion de los contenidos para mejorar el aprendizaje formativo
de los estudiantes desde su contexto, intereses y necesidades que llevan a plantear las siguientes

interrogantes.

Modelo para el andlisis y reflexién de la préctica educativa en docentes de telesecundaria:

la experienciay el cambio

La revision de distintas investigaciones permitié identificar modelos orientados al andlisis de la
practica educativa desde distintos posicionamientos, que no solo se orientan al trabajo dentro del
aula; pueden ser antes, durante y después de la clase y que van mas alla de un momento o de
un unico fin (Zabala, 2000), pueden concebirse como el quehacer docente dentro del aula, donde
se consideran los diversos factores que le influyen al docente para intervenir desde sus saberes
(Fierro, 2003; Shulman, 2005). También como proceso de evaluacion que permite valorar el
aprovechamiento de los estudiantes como resultado de las ensefianzas del maestro o
directamente el conocimiento del docente sobre los contenidos, sobre el contexto de sus
estudiantes y sobre los planes de estudio (Garcia y Navarro 2001; Garcia, Loredo y Carranza,
2008: Garcia y Carranza, 2008) la practica educativa también suele analizarse como un proceso
de reflexién, situado desde el analisis que hace el docente de su practica, la practica de sus
compafieros y su capacidad para compartir su reflexion (Schon, 1992; Perreneud, 1994;
Edelstein, 2010; Steiman, 2023).

Las aportaciones de Gloria Edelstein (2010) y Jorge Steiman (2023) ambos de origen argentino,
han permitido integrar un modelo para el andlisis y reflexion de las practicas de docentes de
telesecundaria en el marco del modelo educativo de la Nueva Escuela Mexicana, que bien podria
ser utilizado para el andlisis de la practica educativa en otros niveles de educacion. El modelo
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propuesto establece cuatro etapas para el analisis y reflexion de la practica educativa de los

docentes de telesecundaria:

1. Pensar laclase, momento para el docente donde inicia un andlisis sobre las acciones previas
a la ensefianza, como el disefio del programa analitico, la contextualizacion, problematizacion
y su articulacion con los ejes y campos formativos, actividades que la mayoria de veces suelen
realizarse de manera colectiva con otros docentes y el asesoramiento de directores, pero
donde también es posible la participacion de supervisores y asesores técnicos pedagdgicos
(SEP. 2023). Ademaés, la experiencia y saberes del docente se concentran en atender el
programa analitico para planear sus clases, a partir del a) sentido donde establece qué quiere
ensefiar, la intencién didactica, las situaciones problema, el medio para la transicién de los
contenidos, y las diferentes estrategias para evaluar los procesos de aprendizaje. Y b)
formato: donde considera actividades de aprendizaje, estrategias, materiales y recursos.

(figura 1).

2. Hacer la clase y los registros, para este momento el docente interviene desde sus
conocimientos y experiencia, considerando el conocimiento que tiene de sus estudiantes, de
Su contexto, sus intereses, necesidades, estilos de aprendizaje. Intervenciones de ensefianza
registradas en instrumentos que faciliten un proceso de evaluacion constante y formativo, que
ademas deba evidenciar el trabajo del docente, como son libretas de los alumnos, productos

elaborados desde los proyectos de aprendizaje, etc.

3. Analizar y reflexionar la clase, puede realizarse desde la colectividad a través de talleres,
grupos focales, foros, consejos técnicos escolares o demas espacios fisicos, o desde la
individualidad a través de entrevistas, ambos encaminados en el andlisis del antes de la clase
y durante la clase, sus experiencias, logros, dificultades, momentos conflictivos de sus
ensefianzas, con sus alumnos, compaferos docentes o en la participacion de otros agentes
educativos, donde no solo es necesario reconocer oportunidades o experiencias exitosas, Si

no también tener la capacidad de compartir con otros lo que se vive en la préactica educativa.
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Modelo para el andlisis y reflexion de las practicas educativas de docentes de telesecundaria ante la NEM.

Supervisores,

Docentes y

directives,

Docentes y

Supervisores,
directivos y docentes

docentes y
alumnas

alumnos

alumnos

PROPONER/ADOPTAR NUEVAS PRACTICAS

Integrar nuevos conocimientos

Realizar sdecuaciones en |z ensefianza y &l aprendizaje

/\

ANALIZAR Y REFLEXIONAR LA CLASE

Colectiva e individualmente

Relatoz concretos y narrativas sobre vivencias, enfoques,
resclucién de conflictos, posicionamientes, cuestionamientes
sobre la préctica, dificultades, conflictos, enfrevistas /

Practica reflexiva

Colectivas

Taller de reflexion de la practica
Sesiones de Consejo Técnico Escolar
Conversaciones cotidianas
Individuales

Entrevistas semiestructuradas

HACER LA CLASE Y LOS REGISTROS

Clase

Conocimientos del profesor sobre sus estudiantes y los

contenidos
Registros

Instrumentos de cbservacian v evaluacion.

Ensefianza por proyectos

Consideraciones contextusles coma la comunidad.,
problematizacién, seleccion de situaciones,
esirategizs de orgsnizacidn, técnicas e
instrumentos de ensefianza y evaluacion

PENSAR LA CLASE

Sentido

Sentido pedagdgico, tema, contenidos y estructura
de |2 clase, desafios, comunizacion y evaluacicn.

Farmato

Tipologia de actividades, métodos de ensefianza, % J

¥ recursos y espacios pars la ensefianza.

Practica Educativa

Sentido

Programa sintéfico y analitico, 2l codisefio,
campos formativos, ejes articulsdores, intensiones
didacticas, disefic de proyectos.

Farmato

Contextualizacion, planeaciones didacticas,
metodologias, materiales y recursos.

estrategias de aprendizaje, Materiales didscticos \

Elementos del plan de estudios de la NEM:

integracion curricular, autonomia docente, comunidad como integradora de procesos de ensefianza y

aprendizaje vy, el derecho humano a la educacién.

Elaboracién propia: fuente Edelstein (2000), Steiman (2023).

4. Proponer/adoptar nuevas practicas, posterior al analisis y reflexion colectiva e individual,

proponer nuevas practicas educativas que garanticen una mejor educacion a los estudiantes y

gue impacten en su vida y la de sus familias, ademas de adoptar aquellas que sean pertinentes

para el contexto de cada escuela para mejorar los procesos de ensefianza. Etapas en las cuales

participan agentes educativos de acuerdo con las acciones que se realizan: autoridades,

supervisores, directores, docentes y alumnos, cada uno desde su conocimiento y experiencia.

Desde el posicionamiento del plan de estudios 2022, se analizan las practicas de docentes de

telesecundaria y la implementacion de distintos momentos para el disefio del plan analitico, el

8



CONGRESO

INTERNACIONAL

DE EDUCACION
CURRICULUM

codisefno, la vinculacién entre contenidos, ejes articuladores y campos formativos para el §Ig E‘:ﬁ.
- r o -
% N

desarrollo de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Resultados y Conclusiones

El sery hacer de los docentes en muchas ocasiones suele diferenciarse de cuando es observado
0 no es su practica, en ocasiones incluso con actividades simuladas que lejos de mejorar la
formacioén y aprendizaje, ocasionan mayores niveles de rezago educativo en las aulas (Steiman,
2023). Los planes de estudio, el nivel de estudios de los docentes, la formacion docente, la
formacion continua, las evaluaciones, los afios de servicio y experiencia, los incentivos, no
garantizan una ensefianza integral. Ante ello, se busca que los docentes sean capaces de pensar
su practica educativa, analizar y reflexionar su clase, registrar los acontecimientos significantes
de su trabajo y proponer alternativas que mejoren su ensefianza o la capacidad de adoptar
nuevas practicas; situacion que depende exclusivamente de su interés por analisis y reflexionar
de manera individual y compartir en colectividad lo que hace en los diferentes momentos, antes.

durante y después de la clase, en su ensefianza real y cotidiana, no en su ensefianza observada.
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